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Figura 1. Proyeccion del crecimiento del mercado global de la educacion
en linea entre 2024 y 2029, con una tasa de crecimiento anual compuesta
(CAGR) del 22.3 %. La grafica refleja el impacto econémico creciente de
esta modalidad educativa impulsada por la transformacion digital del sector

Roberto Reynoso-Aran3¢’

urante décadas, el sistema educativo

tradicional se ha caracterizado por

la presencialidad como pilar central
del proceso de ensefnanza-aprendizaje. Aulas
fisicas, horarios fijos y contacto directo entre
docentes y estudiantes constituian la norma.
No obstante, este modelo comenz6 a trans-
formarse lentamente con la llegada de nuevas
tecnologias.!" Fue a partir de la pandemia por
covid-19 que esta transicion se acelero de for-
ma abrupta y profunda, dando lugar a un nue-
vo paradigma educativo basado en platafor-
mas virtuales accesibles las 24 horas del dia.
Esta evolucion no solo impacto a nivel basicoy
medio superior, sino que se consolido también
en la educacion superior y los programas de
posgrado, donde hoy en dia la modalidad en

(Tomado y modificado de ©1).

linea representa una opcion viable, robusta vy,
en muchos casos, preferida.?

Este crecimiento exponencial de la edu-
cacion en linea no solo se percibe en la practi-
ca académica, sino también en su impacto
economico. De acuerdo con proyecciones
recientes, se espera que el mercado global de
la educacion en linea pase de 68.07 billones
de ddlares en 2024 a 185.82 billones en 2029,
lo que representa una tasa de crecimiento
anual compuesta (CAGR) del 22.3 % (Figura 1).

Esta tendencia confirma que la educa-
cion digital no es una solucion temporal, sino
un modelo sostenible con alto potencial de
expansion. La adopcion de nuevas metodolo-
gias, el desarrollo de contenidos interactivos y
la personalizacion del aprendizaje han contri-
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buido a posicionar esta modalidad como una
de las mas relevantes y transformadoras del
siglo XXI.®I Desde la perspectiva del estudiante
de posgrado, esta transformacion ha traido
consigo importantes beneficios, pero también
retos significativos. La flexibilidad horaria es
una de las ventajas mas destacadas: permite
compatibilizar los estudios con la vida laboral,
familiar y personal. !

Sin embargo, al no contar con una es-
tructura presencial rigida, el estudiante debe
desarrollar habilidades de autogestion, disci-
plinay organizacion para mantenerse al dia con

Docs fomentan el trabajo en equipo, incluso a
la distancia. Estas tecnologias han demostrado
ser no solo funcionales, sino también intuitivas
y accesibles, lo que ha permitido una adop-
cion masiva incluso entre quienes inicialmente
eran reacios a lo digital.

La adquisicion de conocimientos en la
modalidad en linea también ha cambiado. Ya
no se limita a la memorizacion de contenidos,
sino que promueve el desarrollo de competen-
cias como el pensamiento critico, la investiga-
cion auténoma vy la resolucion de problemas
reales. El estudiante de posgrado, en particular,

lecturas, tareas y proyec-
tos. El éxito en esta mo-
dalidad depende, en gran

parte, de la motivacion
intrinseca y del compro- mOOdIe
miso individual.”!

En cuanto a las he-
rramientas digitales, el
ecosistema de aprendi-
zaje se ha expandido

Google Classroom
considerablemente. Pla-

se convierte en protago-
nista de su propio apren-
dizaje, utilizando fuentes

académicas, recursos

multimedia y bases de
datos cientificas para
complementar su forma-
cion.®! Por otro lado, los
sistemas educativos han

CANVAS

BY INSTRUCTURE

tenido que adaptarse
para garantizar la calidad

taformas como Moodle,

Blackboard, Google Classroom y Canvas ac-
tuan como aulas virtuales, brindando acceso a
contenidos, evaluaciones, foros de discusion
y materiales complementarios. Ademas, herra-
mientas de videoconferencia como Zoom o
Microsoft Teams facilitan la interaccion sincro-
nica entre profesores y estudiantes, mientras
que aplicaciones colaborativas como Google

en esta nueva modalidad.
Las instituciones han disenado estructuras
pedagogicas centradas en el estudiante, con
metodologias activas, tutorias personalizadas,
seguimiento académico continuo y herramien-
tas de evaluacion mas dinamicas.® Ademas, el
soporte técnico y psicologico se ha vuelto
esencial para asegurar la permanencia y el
bienestar del alumnado. [©

46

8 Servicios de Salud del Instituto Mexicano del Seguro Social para el Bienestar (IMSS-BIENESTAR),
Instituto Estatal de Cancerologia de Colima; Colima, México



PANAMACANI

A continuacion, se recopilan algunas
percepciones directas de estudiantes que
cursan posgrados en la modalidad virtual. Sus
opiniones abarcan ventajas, desventajas y su-
gerencias de mejora que podrian considerarse
para fortalecer esta modalidad e incluso adap-
tarla a otros niveles educativos:

1. Elias Torres Garcia, Baja California,
Doctorado en Ciencias del Deporte:
Reflexion: La modalidad en linea es una
excelente opcidn para quienes, como yo,
vivimos lejos de instituciones con pro-
gramas de posgrado de calidad. Me ha
permitido acceder a estudios avanzados
sin descuidar mi trabajo ni a mi familia. La
flexibilidad de horarios es una gran venta-
ja, pero también he enfrentado retos, es-
pecialmente con la conectividad y la ne-
cesidad de adaptar un espacio adecuado
para estudiar en casa. Aun asi, considero
que los beneficios superan las dificulta-
des. Esta modalidad abre puertas que
antes eran dificiles de alcanzar, y con el
compromiso adecuado, es posible lograr
una formacion solida y significativa.

2.Maria Elisa Trejo Gamboa. Veracruz. Doc-
torado en Ciencias en el Deporte. Estu-
diar en linea, desde la pandemia por co-
vid, ha sido una opcién muy viable. Esto
me ha permitido estudiar desde casa sin
cambiar las dinamicas de los diferentes
trabajos que tengo, el de la familia y el

personal. Sin embargo, algunos cursos -
talleres han tenido una calidad poco de-
seada debido a que la informacion otor-
gada pareciera que la sacaron de una
pagina web o de redes sociales. Por otro
lado, me he encontrado con cursos, ta-
lleres, diplomados, y posgrados con muy
buena calidad en todos los aspectos y
que enriquece mi practica profesional y
no solo la del curriculum vitae. Hace unos
meses decidi entrar al doctorado aun con
esas experiencias. La tematica de este
me llamé mucho la atencion porque es
justo donde convergen dos lineas de
trabajo que me apasionan que es la de
educacion fisica y psicologia. Hasta el
momento, la calidad me ha parecido sa-
tisfactoria. Considero que, para buscar
alguna capacitacion o estudios en linea,
es muy importante ser curioso en redes
sociales de quién lo imparte o la institu-
cion para tener referencias y tomar una
decision.

.Roberto Reynoso Aran, Ciudad de

México. Considero que la educacion vir-
tual es un elemento que permite desarro-
llar el proceso de ensefianza y aprendiza-
je a través de la implementacion de las
tecnologias de informacion y comunica-
cion (TIC), asi se puede llevar a cabo la
labor educativa desde cualquier lugar sin
necesidad de encontrarse de forma pre-
sencial con el docente. Por otro lado, la
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educacion en linea brinda un aporte real
e importante para el desarrollo de las ha-
bilidades, capacidades y destrezas de
docentes y estudiantes para que el pro-
ceso de ensefianza sea Optimo e innova-
dor, apoyado en el uso de herramientas
de ultima tecnologia y centrado siempre
en las necesidades de los estudiantes y,
algunas veces también, de los docentes.
A la luz de los nuevos tiempos, estas
nuevas plataformas de trabajo nos per-
miten acércarnos en la dis-
tancia, y compartir co-
nocimiento, en
algunos territorios
donde antes era
imposible llegar,
y donde -en al-
gunos casos- la
educacion pre-
sencial, aun es

una utopia.

A modo de resumen, resul-
ta curioso pensar como hace apenas
unos anos la educacion en linea era vistacomo
algo extrafno, casi ajeno al contexto educativo
“normal”. Era comun asociarla con cursos
poco formales o de baja calidad, alejados de la
rigurosidad académica tradicional. Sin embar-
go, la evolucion tecnologica ha roto esas ba-
rreras y ha abierto un abanico de posibilidades
que antes parecian imposibles. Hoy en dia,

gracias a plataformas digitales, es posible estar

conectado con personas de distintas partes
del mundo, compartir ideas, asistir a clases,
seminarios o sesiones en linea con expertos
internacionales, y construir comunidades aca-
démicas globales desde cualquier rincon. A
pesar de los avances, aun se estan desarro-
llando herramientas pedagodgicas que puedan
suplir las necesidades de areas que requieren
formacion practica en entornos especializa-
dos, como la medicina o la quimica. Los labo-
ratorios fisicos siguen siendo fundamentales
para muchas disciplinas, pero no
podemos descartar que en
el futuro la tecnologia lo-
gre simular con sufi-
ciente fidelidad estas
experiencias, abrien-
do aun mas el alcan-
ce de la educacion
virtual. Sin duda, la
educacion en linea re-
presenta un trampolin
enorme para cualquier insti-
tucion. El disefio y consolida-

cion de aulas virtuales en niveles medio
superior, superior y de posgrado se han con-
vertido en un puente hacia un nuevo mundo
globalizado, en el que las instituciones educa-
tivas pueden posicionarse estratégicamente
para enfrentar los retos del siglo XXI y abrir
nuevos caminos hacia el conocimiento, la in-

clusiony la innovacion.

En conclusion, la educacion en linea en

Modelo generado con IA por las personas autoras
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el nivel de posgrado ha dejado de ser una al-
ternativa secundaria para convertirse en una
modalidad plenamente reconocida y valorada.
Desde la experiencia del estudiante, este sis-
tema exige una combinacion de autonomia,
dominio tecnoldgico y habilidades blandas,
pero también ofrece un entorno de aprendizaje
flexible, personalizado y adaptado a los retos
del mundo actual. A medida que las platafor-
mas virtuales continian evolucionando y los
sistemas educativos se perfeccionan, el futuro
del posgrado en linea se vislumbra como una
opcion cada vez mas solida, inclusiva y trans-
formadora.
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