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El dengue fue descrito por primera vez en 
el siglo XVIII, donde fue asociado a in-
sectos con “agujas venenosas”. Es una 

enfermedad infecciosa sistémica, de etiología 
viral, transmitida por los mosquitos del género 
Aedes, familia Flaviviridae, se caracteriza por 
preferir lugares con climas cálidos, sobre todo 
en las zonas urbanas y semiurbanas (Dehesa y 
Gutiérrez, 2019).

A pesar de que la infección por el virus 
del dengue (DENV) es considerada de interés 
epidemiológico, se desconocen cifras exactas 
en comunidades del estado de Oaxaca como 
Teotitlán de Flores Magón.

En la actualidad, se ha presentado un in-
cremento del 336.76 % en la incidencia de 
dengue (Badillo, 2023), donde cerca del 60 % 
del territorio nacional presenta las condiciones 
favorables para este virus y regiones de difícil 
acceso que no cuentan con servicio de salubri-
dad adecuada.

Por lo anterior, esta revisión bibliográfica 
e investigación, un estudio retrospectivo y des-
criptivo, se realiza con el objetivo de actualizar 
y aportar al personal de salud acerca de esta 

enfermedad clínica, información que pueda ser 
utilizada a futuro como posibles medidas de 
prevención y control.

Objetivo 
específico Actividades Instrumento de 

toma de datos

Recopilar 
información 

sobre el 
diagnóstico 
de DENV en 
laboratorios 

particulares y 
hospitales de la 

comunidad

Acudir a los 
hospitales 
públicos y 

laboratorios 
privados en la 
comunidad.

Informes 
mensuales o 

anuales de los 
casos positivos 

del periodo.

Analizar los 
datos obtenidos 

para la 
determinación 

de la frecuencia 
de DENV en 
Teotitlán de 

Flores Magón.

Posterior a la 
recopilación 

de los datos se 
determinará la 
frecuencia de 

los casos.

Fórmulas de 
incidencia y 
prevalencia.

Realizar 
un análisis 
estadístico 

comparativo.

Compararemos 
las últimas 

cifras 
registradas con 
las recabadas.

Cifras del 
año 2017 

comparadas al 
periodo 2020 a 

2022

Durante el periodo 2020 a 2022 se pre-
sentaron un total de 136 casos positivos a 
dengue virus, en el gráfico 1 podemos observar 
que durante los años 2020 y 2021 no hay mu-
cha variación entre casos, al contrario del año 
2022, en el cual podemos observar un incre-
mento en los casos de dengue.
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Gráfico 1. Distribución de casos de dengue 
por año

Los casos varían en el periodo de tiempo, ya 
que en los años 2020 y 2021 se presentaron 
más casos de COVID-19 que dengue, y pode-
mos observar un aumento exponencial de los 
casos positivos dentro de la población; la tasa 
de incidencia en mujeres es mucho mayor que 
en hombres puesto que el dengue se considera 
un vector doméstico y quienes pasan mayor 
tiempo en sus hogares son las mujeres. Se 
concluye que esta enfermedad es más propen-
sa a desarrollarse en nuestra región debido a 
las condiciones climáticas, ya que el clima es 
subtropical.

Se proponen nuevas estrategias de pre-
vención en la región, tales como: charlas infor-
mativas a la población sobre cómo prevenir la 
enfermedad, con la finalidad de que la pobla-
ción tome las medidas correctas de prevención 
ante la enfermedad y sus síntomas. A pesar de 
que los casos de dengue han ido en aumento, 
no han habido campañas de fumigación que 
ayuden a disminuir la existencia del vector.
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De acuerdo a los datos obtenidos existe 
una diferencia significativa entre hombres y 
mujeres, como se observa en el gráfico 2.

Gráfico 2. Distribución de casos de dengue 
por sexo en el periodo de 2020 a 2022


