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con dimensiones similares en tamano a

muchas moléculas bioldgicas y su utiliza-
cion llevé al desarrollo de lananomedicina, que
es la rama de la nanotecnologia que permite
diagnosticar, tratar y prevenir enfermedades y
traumatismos, aliviar el dolor, preservar y me-
jorar la salud humana, utilizando herramientas
y conocimientos moleculares del cuerpo hu-
mano. Las nanoparticulas también se denomi-
nan nanomateriales de “dimension cero”

Las nanoparticulas (NP) y los nanomate-
riales poseen distintas propiedades estructu-
rales y biolégicas, que pueden ser modificadas
segun los polimeros, las soluciones y los aditi-
vos empleados en su fabricacion. Sus compo-
siciones les otorgan diversas caracteristicas,
como la proteccion del contenido, el aumento
de su solubilidad, la absorcion y la biodisponi-
bilidad de las moléculas transportadas. Ade-
mas, pueden ser ajustadas para dirigir la cap-
tacion de las NP a un tipo especifico de célula
o tejido, mejorando su eficacia.

Por dltimo, es relevante mencionar que
tienen una gran capacidad para ser adminis-
tradas de diversas formas, como via oral, topi-
ca, parenteral y mucosa, lo que les confiere
una gran versatilidad.

Actualmente, las NP y los nanomateria-
les disenados especificamente para la admi-
nistracion de medicamentos se clasifican en
cinco grandes grupos: 1) NP basadas en lipi-
dos, 2) NP compuestas por emulsiones, 3) NP
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formadas por vesiculas, 4) NP conformadas
por estructuras diversas, y 5) nanofibras.

Nanoparticulas basadas
en lipidos

Microparticulas de lipidos sdlidos (M-LS)

Las M-LS son particulas coloidales de 10-1000
nm con un nucleo lipidico sélido, capaces de
solubilizar medicamentos lipofilicos y atrave-
sar barreras anatémicas. Permiten incluir far-
macos lipofilicos e hidrofilicos, ofreciendo alta
biodisponibilidad y baja toxicidad en trata-
mientos antituberculosos.

Nanoparticulas de lipidos sélidos
y polimeros (N-LSP)

Contienen hasta un 2,5% de lipidos, como tri-
glicéridos y acidos grasos, asi como 6xido de
etileno y propileno. Gracias a los lipidos fisio-
I6gicos, son altamente degradables, estables
y pueden incorporar sustancias hidrofdbicas o
hidrofilicas sin efectos toxicos para las células.

Nanoparticulas con lipidos nano
estructurados (N-LNE)

Estas NP son una alternativa a
las matrices lipidicas sélidas (M-
LS), compuestas en un 70% por
lipidos sélidos y en un 30% por
otros lipidos. Esta mezcla permi-
te incorporar farmacos lipofili-
cos e hidrofilicos, administrables
por via oral, ocular, pulmonar e
intravenosa.

Nanoparticulas basadas
en emulsiones

Liposoma

bicapa
lipidica

Nanoparticulas de microemulsion (N-ME)

Conformadas por agentes acuosos, oleosos y
emulsificantes, con un tamafno de 10-100 nm,
las nanoemulsiones (N-ME) son estables ter-
modindmicamente. Mejoran la absorcion,
permeabilidad y proteccion de los medica-
mentos transportados, siendo utiles para la
administracién de sustancias coloidales. Exis-
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ten tres tipos: aceite en agua, bicontinuas y
agua en aceite.

Nanoparticulas de nanoemulsiones (N-
NE)

Son particulas de 50 a 1000 nm con una es-
tructura que combina aceite y agua. Las na-
noemulsiones (N-NE) se preparan facilmente
y con bajo consumo de energia, lo que las
hace valiosas en varios campos de la salud,
incluyendo estudios para la administracién de
medicamentos contra la tuberculosis.

Nanoemulsién Nanoparticula lipidica

lipido

= liquido =
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Nanoparticulas constituidas
en vesiculas

Liposomas (LPS)

Son vesiculas con soluciéon acuosa en una
membrana lipidica de 0,05 a 5,0 nm. Combi-
nan fosfolipidos y esfingolipidos para bio-
compatibilidad y baja toxicidad. Pueden en-
capsular moléculas y ser internalizadas por
células fagociticas, Utiles para administrar
farmacos contra patégenos intracelulares.

Niosomas (NIO)

Estas vesiculas tienen una membrana lipidica
similar a los liposomas, pero usan materiales
mas econdmicos, estables y menos toxicos.
Mejoran el indice terapéutico del farmaco y
pueden ser dirigidas a células y tejidos espe-
cificos mediante receptores.

Lipoesferas (LIP)

Son microesferas con un didmetro de 0,01 nm
a 100 nm, compuestas principalmente por tri-
glicéridos y, posiblemente, fosfolipidos. Trans-
portan medicamentos hidrofébicos y son
adecuadas para la administracién oral, intra-
venosa y por cremas. Se han evaluado para
transportar principalmente la rifampicina.

Moléculas funcionales

PEG

Nucleo
magnético
con agentes
de contraste
Farmaco

Nanoparticulas conformadas
por estructuras miscelaneas

Dendrimeros (N-DNs)

Son sistemas poliméricos de 2-10 nm, sintéti-
cos y altamente ramificados, con grupos fun-
cionales en su superficie que mejoran su inte-
raccion con células o tejidos. Tienen baja
toxicidad y espacio para encapsular farmacos,
controlando su difusion.

Nano/micro particulas (NMP)

Las nanoparticulas poliméricas (NMP), gene-
ralmente hechas con PLGA y de 0,1 a 100 nm,
pueden transformarse segun los materiales
utilizados. La conjugacion con biomoléculas
mejora su eficacia en la liberacion de farma-
cos y su capacidad para dirigirse a células
especificas, lo que permite varias rutas de
administracién.

Moléculas fotosensibles

Farmaco



Microesferas (N-Mcs)

Las nanoparticulas multicapa (N-Mcs) son
esféricas, de 1a 1000 nm, hechas de uno o mas
polimeros. Pueden dispersar medicamentos a
distintos niveles y se fabrican con materiales
biodegradables. Se han usado para distribuir
farmacos antituberculosos en tejidos, érganos
y plasma.

Nanosuspension (NSP)

Las nanoparticulas sélidas (NP) se dispersan
en un vehiculo acuoso, con un tamafno entre
200 nm y 600 nm. Se utilizan para transportar
medicamentos por via oral, cremas, intraveno-
sa, entre otras. En el tratamiento antitubercu-
loso, se han estudiado para transportar clofa-
zimina y ciprofloxacina.

Nanomicela (NMC)

Micelas de 10 nm a 200 nm con un nucleo que
no acepta el agua y una superficie que si
acepta el agua. Son biocompatibles, estructu-
ralmente estables y eficaces para transportar
medicamentos tanto en su superficie como en
su nucleo, destacandose en comparacion con
otras nanoparticulas.

Nanofibras

Las nanofibras, con fibras <100 nm, se usan en
apositos de diversos tamanos. Ofrecen pro-
piedades como gran superficie de contacto
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para liberacion de farmacos, funcionalizacién
de superficie y porosidad ajustable. Tienen
potencial en aplicaciones biomédicas, inclui-
da la liberacion de farmacos y diagnédstico de
TB. Se producen principalmente por electrohi-
lado. Se investiga su eficacia en la liberacidon
de farmacos para TB, con resultados variables,
y como biosensores para deteccién de Myco-
bacterium tuberculosis, con alta sensibilidad.
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