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GénEros es una revista semes-
tral, de caricter académico,
cuyo objetivo principal es di-
fundir la investigacion y la di-
vulgacion de los estudios de
género. Es, al mismo tiempo,
un foro plural que posibilita el
analisis y el debate de diversas
propuestas tedricas y practicas
que, desde multiples discipli-
nas, emergen para impulsar el
establecimiento de una cultu-
ra de equidad. Su edicion es
responsabilidad de la Univer-
sidad de Colima y la Asociacién
Colimense de Universitarias
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C umplir quince afios de labor editorial constituye un buen motivo para re-
flexionar acerca de la trayectoria seguida no s6lo por GérE ros, sino también por el
trabajo de la Asociacién Colimense de Universitarias, que en mayo de 1993 imagr
n6 posible una revista especializada en la difusion de los estudios de género y
concentro sus esfuerzos en la concrecion de las aristas implicadas en su edicion:
disefio, creacién de una red académica de alcance internacional que publica en la
revista y nos lee; la integracion de un cuerpo dictaminador de textos que garantice
la objetividad y la gestion ante la Universidad de Colima, instituciéon coparticipe
del proyecto desde su origen, a través del Programa Estudios de Género del
Centro Universitario de Investigaciones Sociales y la Direccion General de Publi
caciones.

GénEros es producto de una diversidad de afanes, es la confluencia de ideas
comprometidas en la accién, un espacio editorial que es cauce y a la vez fuente
sororal de una comunidad que desde la docencia, investigacion, el ejercicio de la
funcién pablica y la participacion civil, aplica la perspectiva de género para alimer-
tar el anhelo de comprender, explicar y mejorar con propuestas especificas la
organizacion social, principal, pero no tinicamente, desde el paradigma femenino.

Eneste nimero 4 de la segunda época de GénE ros presentamos, en el rubro
de textos de investigacién, el trabajo de Verdnica Vazquez Garcia y Elda Montero,
quienes realizan un estudio de caso de salud publica en la sierra veracruzana de
Meéxico. Las investigadoras se enfocan en el padecimiento de tuberculosis pulmonar
y cobmo esta enfermedad se relaciona con diversos factores sociales, como la po-
breza. Las autoras, desde una mirada sociologica, sefalan que las estadisticas acerca
de este problema indican que los hombres la presentan a una edad mas tardia que
las mujeres, y ellas se ocupan de buscar nuevos indicadores sociales que expliquen
esta realidad. Ademas de las variables de clase social, etnia y género, el estudio
incluye el elemento del espacio geggrdfico como una categoria que refleja procesos de
apropiacién material y simbolica, donde hombres y mujeres participan como ac-
tores sociales de una dindmica diferenciada de acceso a los recursos de salud con
base en sus condiciones de género, etnia y clase.



En el mismo apartado, presentamos el articulo de un grupo de investiga-
ci6n de la Universidad de Colima, quienes a partir de la experiencia al desarrollar
dos proyectos de tesis, deciden desde una perspectiva psicologica, analizar la vi-
vencia del cancer terminal en los seres humanos. El equipo, encabezado por Evelyn
Rodriguez y Leticia Villarreal, eligié una muestra de cinco mujeres y unvaron para
explorar la hipotesis de que el cancer es la manifestacién corporal avanzada de un
prolongado periodo de resentimiento. El texto, expone la importancia de atender
las emociones y los pensamientos en el tratamiento de este padecimiento, pues
tienen una accion estructural en el animo, la salud emocional y fisica del individuo,
asi como en la manera en que el sujeto reacciona.

Eltercer texto lo presenta el antropélogo y tesista de la maestria en estudios
de género, mujer y desarrollo de la Universidad Nacional de Colombia, David
Andrés Diez Gémez. Su articulo analiza entrevistas realizadas a jovenes negras que
realizan trabajo doméstico en casa de terceros en Colombia y otros paises del
continente americano. Elargumento central del articulo consiste en afirmar que el
trabajo doméstico desempefado por estas jovenes esta regulado bajo una logica
distinta de la venta de la fuerza de trabajo y tampoco corresponde a una forma
contractual de la ideologia politica liberal decimonénica. A partir de esta conside-
racion el autor interroga las posibles causas que favorecen el cbmo una empleada
domeéstica en casa de terceros es valorada en algunos momentos como un sujeto
semejante al resto de la familia, y cobmo en otros momentos pasa a ser tratada casi
como un objeto, es decir, se convierte en la «sirvienta» de la casa. El autor se
pregunta, ademas, acerca de las logicas culturales que orientan estas actitudes, tanto
de los sujetos que buscan los servicios domésticos, como de quienes los desempe-
flan, en un contexto social de economia capitalista.

Mugeres en la academia. s Cambio de oportunidades? es el titulo que Isabel Izquierdo
considero para su ensayo. En él pone a discusion las estadisticas oficiales de Méxr
co que muestran avances en la participacién de las mujeres en la ciencia a partir de
la década de 1980. Para ello realiza una serie de entrevistas a investigadoras nacio-
nales que relatan su experiencia y trayectoria profesional. [zquierdo pretende, a
partir de estas narraciones, conocer e identificar si hubo cambios de oportunida-
des 0 no para este grupo de mujeres cientificas a lo largo de tres décadas, tanto en
el 4mbito de su preparacion académica, asi como en el de su desempeio laboral.
Los resultados de este estudio empatan también con los encontrados en otros
paises, pues reconocen la existencia de una segregacion vertical en el desempefio
académico de las mujeres, mismo que obstaculiza el acceso a niveles mas altos de
investigacién y de ingresos econdémicos para ellas. Lo cual puede interpretarse



como una ratificaciéon del impacto de la l6gica y valores de género. Otro aporte de
este articulo consiste en mostrar los cambios de los que hablan las estadisticas
mencionadas, desde la experiencia formativa y de desempeiio profesional de las
propias investigadoras a lo largo de tres décadas.

Candida Elizabeth Vivero Marin, de la Universidad de Guadalajara, Méxi-
co, realiza una reflexién teérica acerca de la influencia del género como teoria y
categoria de analisis en los estudios literarios. La expansion en las posibilidades
interpretativas del texto no sélo como lenguaje, sino como portador y manifesta-
cidn de valores, ideologias y la materializaciéon de estructuras y roles sociales, es una
tendencia que surge en las primeras décadas del siglo XX. En la misma linea del
enfoque de analisis literario, Marta Cuesta, desde la Universidad de Lund, hace una
reflexion critica de los conceptos género y resistencia al analizar el rol social de prac-
ticas culturales consideradas como habilidades de protesta. Para lograrlo estudia la
letra de la cancién A womans word, asi como entrevistas y textos escritos por la joven
raperasuecallamada N abilaAbdul Fatta, pues parte de la idea de que tales narra-
ciones son testimonios orales que reflejan la marginalidad femenina en esa socie-
dad. Particularmente le interesa el analisis de la «resistencia de género», donde resis-
tencia se concibe como un acto ideoldgico que busca la concientizacion social de
alglin tipo de discriminacién y al mismo tiempo explica y complejiza las relaciones
cotidianas al vincularlas con la idea central del género: el poder.

La seccién de divulgacion se nutre con sendos ensayos de Anna Fernandez
Poncela y Nélida Sanchez Ramos. La primera reflexiona sobre el impacto de las
canciones infantiles en la socializacién de nifios y nifias, mismas que, mas alla de su
candidez ritmica reproducen roles y estereotipos de género, mientras el segundo
texto analiza, a partir de tres cuentos de Rosario Castellanos del libro A4 lhum de

Jamilia, el imaginario social predominante de las mexicanas en la década de los afios

setenta. En la seccién de arte y letras se presentan los poemas de Gloria Vergara,
Ma. Elena Olivera y Elena Madrigal. Se incluyen también las resefias de los libros
Ladjferencia sexual en la historia. E [ eco de las entraras de Maria-Milagros Rivera Garretas;
Creatividad incisible. Mugeres y arte popular en A mérica Latina y E [ Caribe, México de Eli
mientras que Bartra, y de Teresa Valdés Betancourt Un asunto de hombres y de mugeres
algunas portadas de la primera época, ilustran el presente ejemplar.

Las paginas de GénE ros abren la posibilidad de reflexionar sobre la forma
en que socialmente se aprende a ser hombres y mujeres, desde el ambito de la
familia, la comunidad, las instituciones educativas y cémo ello se vincula con el
desarrollo individual. Eneste sentido, el indice acumulativo que se presenta en esta
edicién de aniversario, con mas de 551 articulos publicados, en un patrimonio



documental que permite analizar el proceso de construccion de las identidades y
su relacion con el ejercicio del poder. También lleva a pensar en nuevos modelos y
lineas de accién para incorporar la perspectiva analitica de género en los diversos
ambitos de trabajo y niveles de interaccién social, institucional y gubernamental.

Hoy, como expresa la pagina editorial del primer niimero de GézE ros, con-
firmamos aquel espiritu que concreto este proyecto, de ser un espacio para expo-
ner las necesidades practicas y estratégicas de género, «por convocar al otro, por
colocar en debate las propias ideas e inquietudes». Esta claridad es la heredad que
nos dejan 15 afios de labor editorial. jE nhorabuena, y gracias por ser parte de esta
travesia!

Celia Cerwantes Gutiérrez
Nora Patricia Rios de la Mora

Notas

" Sororal. 1. Adj. Perteneciente o relativo a la hermana. Consulta en linea el 30 de junio de 2008,
www.wordreference.com y http;//buscon.rae.es/ drael/SrvlitConsulta? TIPO_BUS= 3&LEMA=sororal,
Diccionario de la Real Academia Espafiola.



Género, etnia y salud. Toma de decisiones en
torno al diagnéstico de tuberculosis pulmonar
en la Sierra Santa Marta, Veracruz

Gender, ethnicity, and health: Decision-making in light of the diagnosis
of pulmonary tuberculosis in Sierra Santa Marta, Veracruz

Elda Montero Mendoza y Verénica Vazquez Garcia

El Colegio de Posgraduados

Resumen

La tuberculosis pulmonar es una enfermedad
asociada con la pobreza, y las personas per-
tenecientes a grupos indigenas tienen mayor
probabilidad de padecerla. Asimismo, las mu-
jeres enfrentan limitaciones de género para
tener un diagndstico oportuno de esta enfer-
medad. Este trabajo explora las decisiones que
hombres y mujeres de ocho localidades de la
Sierra Santa Marta, Veracruz, toman para con-
firmar o descartar tuberculosis pulmonar. Se
concluye que la cobertura de servicios de sa-
lud no es suficiente para garantizar el diag-
noéstico de esta enfermedad, puesto que la
apropiacion del espacio y el acceso a los ser-
vicios de salud son diferenciados por género.

Palabras clave

Tuberculosis, género, ambito rural Veracruz.

Abstract

Pulmonary tuberculosis is a disease associated
with poverty; and people belonging to indige-
nous groups have a higher probability of suffe-
ring from it. In addition, women face gender ba-
rriers in order to receive a timely diagnosis of
this disease. This work explores the decision-
making process in the confirmation or negation
of pulmonary tuberculosis of men and women in
eight localities of Sierra Santa Marta, Veracruz.
The study results show that the coverage of heal-
th services is not sufficient to guarantee the diag-
nosis of this illness, given that the appropriation
of space and the access to health services are
differentiated by gender.

Key words

Gender, ethnicity, pulmonary tuberculosis, rural
Veracruz.
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Introduccion

D iversos organismos internacionales reportan la desigualdad econémica y so-

cial que existe entre la poblacion latinoamericana; mucho mas profunda en la po-
blacién indigena en comparacion con la no indigena. En el rea de la salud esta
desigualdad se refleja en las causas de mortalidad y morbilidad, la esperanza de
vida al nacer, las tasas de mortalidad infantil y el acceso a servicios de salud de
calidad [CEPAL/IPEA/PNUD, 2003; Hall y Patrinos, 2005]. Por ejemplo, se
conoce que las cifras de morbilidad y mortalidad por enfermedades
infectocontagiosas tales como diarreas, paludismo y tuberculosis, entre otras, son
mas elevadas en la poblacién indigena que en la no indigena [OMS, 2002].

Ademas de las diferencias por la pertenencia a un grupo indigena, estan
aquellas que se derivan de la desigualdad de género que se refleja en los mayores
porcentajes de analfabetismo y de monolingiiismo en mujeres.! La desigualdad
étnica y de género se entrelazan en el proceso salud-enfermedad cuando, desde la
vision hegemonica de la medicina, se elaboran los criterios diagnésticos de un
programa preventivo y de control de determinada enfermedad para ser aplicados
a nivel estatal, nacional e inclusive internacional, sin tomar en consideracion las
diferencias entre pobres y ricos, entre la poblacién que habita en areas rurales y
urbanas, entre hombres y mujeres, entre la poblacién mestiza y la poblaciéon indi-
gena.

Y es que cuando el espacio geografico esta ocupado por uno o mas grupos
sociales, ocurre una apropiacién material y simbolica del mismo que es en primer
lugar, diferencial y no universaly en segundo, sujeta a cambios que se originan de
conflictos y contradicciones desde su interior y con otros grupos sociales [Coraggio,
1994; Velazquez, 1997]. Enesta perspectiva el espacio se ve como algo que muje-
res y hombres, en tanto actores sociales, construyen en forma individual y colectiva
con relaciones sociales — incluyendo las relaciones de géneroy étnicas— y con una
dialéctica del control de los recursos que deriva en un acceso asimétrico a los
mismos, donde un grupo de personas influye en el curso de acciéon de otras
[Giddens, 1995].

Enfoquemos nuestra atencién en la tuberculosis pulmonar, un problema de
salud ptblica en la mayoria de los paises latinoamericanos y que en México se
incluye dentro de los programas prioritarios de salud. La Norma Oficial Mexica-
na para la Prevencion y Control de la Tuberculosis (NOM-036.SSA2) sugiere una
serie de procedimientos bacteriolégicos, clinicos y radiolégicos para confirmar o
descartar tuberculosis pulmonar a los sintomaticos respiratorios que acudan a los

NUmero 4 / Epoca 2 + Afio 15 / Septiembre de 2008 « Febrero de 2009

8



Género, etnia y salud. Toma de decisiones en torno al diagnéstico ...

servicios de salud [SSA, 2000]. E sta norma asegura, en teoria, la oportunidad del
diagnosticoy el tratamiento a toda persona que tenga la enfermedad. Sin embar-
g0, el asunto no es tan sencillo. Segtin la Organizacién Mundial de la Salud [OMS,
2006], personas pertenecientes a grupos étnicos marginados tienen mayor proba-
bilidad de padecer esta enfermedad ya que tienen dificultades de acceso a la tecno-
logia y terapia adecuadas. Asimismo, la tuberculosis pulmonar afecta en forma
predominante a la poblacién masculina. Las tasas de morbilidad son mas elevadas
enlos hombres conforme aumenta la edad, en cambio, en las mujeres, los grupos
mas afectados_se encuentran en personas mas jovenes [OMS, 1998; 2005]. Para el
2003, la tasa de mortalidad por tuberculosis pulmonar a nivel nacional fue de 5.1
y 2.2 por 100,000 hombres y mujeres, respectivamente [[NEGI/SSA, 2003].

Estos datos sugieren que los hombres podrian estar en mayor riesgo de
enfermar y morir por tuberculosis, sin embargo, diversos estudios cuestionan si
estas estadisticas son secundarias a una mayor susceptibilidad biolégica de los hom-
bres para enfermar y morir por tuberculosis o siexisten factores tales como las
relaciones sociales de género que influyen para que el diagnéstico se realice en los
hombres con mayor frecuencia que en las mujeres [Hudelson, 1996; Holmes,
Hausler y Nunn, 1998; Uplekar, Rangany Ogden, 1999; Long, Diwany Winkvist,
2002].

El presente articulo comparte esta preocupacion. Su objetivo es explorar el
proceso a través del cual mujeres y hombres indigenas del sureste veracruzano
siguen el procedimiento diagnéstico frente a una tos cuya causa podria ser la tu-
berculosis pulmonar. Partimos de la hipdtesis de que el diagnostico representa un
cuello de botella para el control de la tuberculosis pulmonar, es decir, la poblacién
de las areas rurales enfrentan dificultades para seguir los diagnosticos que establece
la NOM. Especificamente, pensamos que la operacion del programa de tubercu-
losis por parte de los servicios de salud y el monolingtiismo de las mujeres indige-
nas acttian en su contra cuando enfrentan la necesidad de confirmar o descartar un
diagnéstico.

Marco conceptual

Nuestro analisis parte de dos conceptos fundamentales: géneroy etnia. El
primero sugiere que las caracteristicas humanas consideradas como femeninas o
masculinas son adquiridas mediante la socializacion, es decir, no son innatas, sino
socialmente construidas. Como cuerpo teérico, la perspectiva de género se pro-
pone explorar los procesos de diferenciacion y dominacién entre hombres y mu-
jeres [Lagarde, 1997]. Por su parte, el concepto de etnia define individuos que se
consideran a si mismos, o son considerados, como miembros de un grupo que

Montero Mendoza, Elda, et al., pp. 7-18

9



/
GM\E)@ Revista de investigacion y divulgacion sobre los estudios de género

comparte ciertas caracteristicas, las cuales dan lugar a patrones culturales especifr
cos. Enel caso de México, las culturas indigenas no son receptoras pasivas de la
influencia urbana y occidental, sino mas bien estan en proceso constante de adap-
taciény transformacion. Los 56 grupos indigenas que habitan el pais presentan
grandwversidad entre sien lo que se refiere al idioma, entorno geografico, vestido,
materiales tradicionales y variantes de la dieta basada en el maiz, entre otros aspec-
tos. Sin embargo, el elemento cohesionador comtina todos ellos es la organizaciéon
social en comunidad, la cual <ha permitido la constitucion de culturas propias y ha
sentado la base para la reproduccion de la identidad indigena» [Bonfily Del Pont,
1999:22].

Las mujeres indigenas pueden caracterizarse a partir de ciertos rasgos distir-
tivos. Primero, constituyen el sector mas tradicional de la sociedad y por lo tanto,
cumplen la funcién de trasmitir y preservar la cultura. El espacio doméstico es su
principal entorno de actividad y desarrollo. Tienen una larga jornada de trabajo
que combina produccién y reproduccion, lo cual ha dado lugar a oficios como
partera y curandera, entre otros. Participan en labores comunitarias a través de
practicas rituales y el sistema de cargos. Sin embargo, «las autoridades, los niveles
de representacion y el poder se encuentran en manos de los varones, asi como
muchos instrumentos para vincularse con el mundo mestizo nacional: el dominio
del castellano, la escolaridad, el ejercicio mismo de las funciones de representaciéon
y autoridad» [Bonfily Del Pont, 1999:26]. La desigualdad de género al interior de
grupos indigenas se expresa en el uso de los servicios médicos para el cuidado de
la salud, como veremos en el presente trabajo.

Metodologia

Para probar nuestra hipdtesis hicimos una investigacién en ocho localidades
de cuatro municipios de la Sierra de Santa Marta, Veracruz (SSM) con poblacion
nahua y popoluca: Tatahuicapan, Pajapan, Mecayapany Soteapan. Se trata de una
zona pluriétnica del pais catalogada como de alta marginacion [CONAPQ, 2000].
Para identificar a los grupos indigenas solicitamos a la poblacién de cada localidad
y a las personas tosedoras su identificacion de pertenencia a determinado grupo
étnico.

Realizamos el trabajo de campo de enero a junio de 2004 en dos etapas. La
primera consistid en un censo casa-a-casa para identificar a personas con tos de 15
dias o mas de evolucién entre la poblacion mayor de diez afios con el fin de
conocer sus caracteristicas sociodemograficas y solicitar muestras de expectora-
cibna quienes reportaran tos. Estas se recolectaron en la localidad de origen de la

NUmero 4 / Epoca 2 + Afio 15 / Septiembre de 2008 « Febrero de 2009

10



Género, etnia y salud. Toma de decisiones en torno al diagnéstico ...

persona tosedora para su traslado hasta el laboratorio de un hospital del sector
salud, donde fueron procesadas en forma gratuita. Después de cuatro y cinco
meses de seguimiento, once hombres y 17 mujeres continuaban con tos o cuadros
respiratorios frecuentes y ademas con participacioén activa en el proyecto.

Se ofreci6 a estas 28 personas la oportunidad de acudir a un hospital que
brinda atencién médica especializada para valoracion clinica y radiologica y des-
cartar o confirmar tuberculosis pulmonar. Esto implico dos salidas de la localidad:
la primera, para tomarse la placa radiografica en un hospital cercano y la segunda,
para la valoracion clinica por parte del médico especialista en medicina interna. Las
radiografias y la consulta médica se ofrecieron en forma gratuita para todas las
personas.

Al momento de ofrecer la valoracién clinica y radiologica efectuamos 27
entrevistas a profundidad, nueve hombres y dieciocho mujeres que incluye a per-
sonas tosedoras y a otros integrantes del grupo doméstico. El objetivo principal
fue conocer el proceso que conlleva o no a la decision de acudir al hos pital para
hacerse la valoracion. Utilizamos ademas observacion participante y anotaciones
en diario de campo. Realizamos todas las entrevistas en espafiol a excepcion de
tres localidades donde fue necesario el apoyo de una intérprete.

Resultados

¢Quiénes son las personas tosedoras?

En la primera etapa del trabajo de campo identificamos a 66 personas
tosedoras, 26 hombres y 40 mujeres. E] promedio de edad en éstas es de 43.3
afos con un rango de 12 a 94, mientras que en los hombres el promedio es de 39.8
afios, con un rango de 13 a 70 afos. La ocupacién principal en las mujeres es el
trabajo domeéstico combinado conactividades agricolas, mientras que en los hom-
bres, es la agricultura, en ambos casos para el autoconsumo. Las mujeres presentan
mayor porcentaje de analfabetismo que los hombres: 75% versus 27%. A pesar de
que durante la encuesta inicamente tres mujeres reportaron no hablar espafiol, al
momento de las entrevistas y de dar las indicaciones para expectorar y recolectar
las muestras se registraron problemas de comunicacion y hubo necesidad de recu-
I1ir a una intérprete para comunicarnos con diez de ellas. Esta situacién no se
present6 con los 26 hombres, quienes entendieron perfectamente las indicaciones
en espafiol para el procedimiento del diagnostico. Cabe mencionar que la pobla-
cidn entrevistada tiene la clinica de salud mas cercana, en promedio, a una hora o
menos caminando desde su localidad de origen. Elservicio se ofrece en espafiol
por pasantes de medicina en servicio social y por una enfermera.
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Las personas que entregaron muestras de expectoracion

Cincuenta y tres de las 66 personas con tos (80.3%) entregaron al menos
una muestra de expectoraciéon en la primera visita y 65.1% dieron dos o mas. Los
hombres y las mujeres proporcionaron muestras en proporciones practicamente
iguales, como se aprecia en el Cuadro 1. Esto se debe probablemente a que las
muestras fueron recolectadas en el domicilio de cada persona, eliminando asilas
barreras de género en el acceso a los servicios de salud que se ha reportado como
limitante para el diagnéstico oportuno de tuberculosis [Diwany Thorson, 1999;
OMS, 2005]. A continuacién veremos qué pasa cuando las personas tienen la nece-
sidad de salir de sus localidades de origen para estudios o valoracién médica espe-

cializada.

Cuadro 1. Numero de muestras entregadas en el estudio.

Numero de muestras Hombres Mujeres Total

n=26(100%) n=40(100%) n=66(100%)

Ninguna 5(19.3) 8 (20.0) 13(19.8)
1 4 (15.4) 5(12.5) 9(13.6)
2 3 (11.5) 6(15.0) 9(13.6)
3 14(53.8) 21(52.5) 35(53.0)

Fuente: Encuesta y seguimiento de personas tosedoras, Sierra Santa Marta, 2004.

La valoracién clinica y radiologica

Al finalizar la primera etapa del estudio se descart6 bacteriolégicamente
tuberculosis pulmonar (todas las baciloscopias se reportaron negativas) por lo que
se ofrecio a once hombres y 17 mujeres que continuaban con tos después de dos
y cuatro meses de iniciado el estudio, seguir con el protocolo de diagndstico que
consiste en la valoracion clinica y radiologica por un médico especialista en medi
cina interna. De inicio ocho hombres (73%) y doce mujeres (70.5%) aceptaron esta
valoracion.

Sibien no se presentaron diferencias de género con respecto a la decision
para entregar muestras de expectoracion, éstas quedaron en evidencia al momento
de ofrecer la posibilidad de la valoracion especializada. Los ocho hombres toma-
ron la decision (de acudir o no al hospital) en forma personal e inmediata mientras
se realizaba la entrevista. En cambio, entre las 12 mujeres, once respondieron que
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lo decidirian con su pareja y unicamente una lo decidi6 en forma inmediata.’ Al
pedirles a las once mujeres que evaluaran hipotéticamente sia ellas les gustaria que
se les hiciera dicha valoracién, todas contestaron en forma afirmativa.

Al mismo tiempo y en forma general, las mujeres expresaron su temor de
acudir solas a un hospital, argumentando que no saben leer y escribir o bien se
inhiben al hablar espafiol conlo cual mostraron las desventajas que enfrentan enun
contexto donde se ofrecen los servicios de salud en espafiol, a pesar de que la
poblacién mayoritaria es indigena. Pero, ademas, se hizo evidente la norma social
de género con respecto a que las mujeres dependen de un varén, generalmente su
esposo o hijo, para salir de sus localidades. Como manifestaron dos de las infor-
mantes:

[...] pues yo pienso que para ir sola, como alla en Mina [Minatitlan] no
conozco y luego como no tengo dinero, pues [...Jy lo de las radiografias
seria en Jaltipan y ahi tampoco conozco [...] [mujer popoluca, 25 afios].

[...] lo voy a platicar con él. A mi me gustaria, pero como no sé ni leer,
no sé, necesito que me lleven)...]pues si, nosotras no sabemos leer y
ademas no camino sola [...] €l a veces esta trabajando, entonces si me
voy sola, pero nomas aqui cerca por algin mandado [...] [mujer
popoluca, 44 afios].

La falta de libertad de movimiento de las mujeres es reforzada por los
varones de la familia, quienes la justifican enfatizando las mismas limitaciones so-
ciales de las que hablan las mujeres: su dificultad para expresarse en espaol, el
analfabetismo y el desconocimiento de como movilizarse fuera de la localidad de
origen. Sin embargo, en el caso de una mujer nahua de 50 afios de edad que se
comunica perfectamente en espafiol y que mantuvo comunicacion directa con las
investigadoras durante todo el proceso, su esposo también tomo la decisién de
que ella no acudiera al hospital para la valoracién clinica. El expuso sus dudas con
respecto a la eficacia de los servicios regionales de salud para establecer el diagnos-
tico y la conveniencia de asistir al hospital de Minatitlan, principalmente por el
antecedente en la bisqueda infructuosa de un diagnéstico especifico. Finalmente
acudieron al hospital seis de los ocho hombres (75.0%) que aceptaron la valora-
ci6ny cuatro de las 12 mujeres (33.3%). La diferencia en porcentajes es bastante
significativa.
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Conclusiones

El presente articulo se propuso explorar el proceso de diagnéstico de tu-
berculosis pulmonar que siguen hombres y mujeres que viven en la Sierra Santa
Marta, Veracruz. La hipotesis de la que se parti6 es que éste funciona como un
cuello de botella, debido a las desigualdades de género y etnia que operan en el
campo mexicano.

La poblacion que particip6 en el estudio vive en condiciones de pobreza
extrema y presenta altos porcentajes de analfabetismo, caracteristicas que han sido
reportadas reiteradamente como obstaculos para el diagndstico oportuno de tu-
berculosis pulmonar [Salazar, 2002; OMS, 2006]. La mayoria demostré interés en
llegar a un diagnédstico de la enfermedad, sea para recibir tratamiento o bien para
descartar la tuberculosis como origen de la tos. Lo anterior se demuestra por la
participacion activa de las personas tosedoras al proporcionar muestras de expec-
toracion. Sin embargo, sibien no se presentaron diferencias entre hombres y mu-
jeres para la entrega de dichas muestras, cuando se trat6 de salir fuera de las loca-
lidades de origen las segundas se encontraron en desventaja para acudir al hospital.
Es decir, mientras que el porcentaje de hombres y mujeres que aceptaron la valo-
racion fue aproximadamente el mismo, al momento de llevarlo a la practica se
reflej6 la mayor capacidad de los hombres para llevar a cabo la accién planeada.

Los hombres y las mujeres que participaron en el estudio comparten carac-
teristicas econémicas que se consideraron al momento de tomar la decisioén de
salir de las localidades de origen (costo del transporte, temor a enfrentar gastos
secundarios al tratamiento, por ejemplo) que los y las colocan en desventaja social
para enfrentar la enfermedad. Sin embargo, es evidente que existen caracteristicas
sociales que marcan diferencias en la colaboracién para el diagnéstico de parte de
mujeres y hombres. En voz de ellas mismas y de otros integrantes de su grupo
doméstico, el analfabetismo y la dificultad para la comprensioén del espafiol limitan
la colaboracién de las mujeres. Sin embargo, aun en el caso de mujeres que se
expresan bien en espafiol, los hombres toman decisiones con respecto a su salud,
demostrando asi que existe una desventaja femenina no sé6lo en términos de len-
guaje y educacion formal, sino también en términos de su posicién social en la
familia y en el proceso de apropiacion del espacio serrano. Hombres y mujeres
hacenuso de éste de manera diferenciada. La construccion de género del espacio
establece severas limitaciones de movimiento en las mujeres, reproduciendo asi el
control que los hombres tienen sobre ellas.

A partir de nuestros hallazgos es posible concluir que no es suficiente el
hecho de que exista o se aumente la cobertura de los servicios de salud en una
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regibn para garantizar el diagndstico oportuno de tuberculosis pulmonar. Es decir,
las barreras para el diagnéstico no se limitan al aspecto geografico, sin duda im-
portante. Para lograr lo idealmente planteado desde los organismos internaciona-
les y nacionales de salud se requiere, en primer lugar, que quienes disefian las poli-
ticas en salud reconozcan la diversidad cultural de la poblacién y en segundo lugar,
disefiar medidas de cambio estructurales tendentes a lograr la equidad de géneroy
etnia enel acceso a servicios de salud de calidad.
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Notas

! En México, a nivel nacional en el 2005, el promedio de escolaridad para la poblacién hablante de
una lengua indigena fue de 5.1 para hombres y 3.9 para mujeres. Mientras que el porcentaje de
monolingiiismo fue de 8.9% y 15.6% para hombres y mujeres, respectivamente (INEGI, 2005).

2Desde el area de la salud se utilizan diferentes indicadores para establecer la definici6n de pertenencia
a un grupo étnico. En México los més utilizados son la lengua principal o el territorio de origen,
sin embargo, los actuales cambios sociales y econdémicos dentro de los que se incluyen la pérdida
de la lengua nativa y los movimientos migratorios obligan a una redefinicién. Utilizar como
criterio la identificacion de la poblacién con determinado grupo étnico, permitio incluir localidades
que se autorreconocen como popolucas o como nahuas aun cuando la lengua principal en algunas
de ellas es el espafiol. Por ejemplo, en dos localidades incluidas en la encuesta encontramos que 73
y 85 por ciento, respectivamente, de hombres y mujeres del grupo de edad de seis a 35 afios hablan
unicamente espafiol. Es decir, se estd perdiendo el uso de la lengua nativa.

w

Se trata de una mujer popoluca cuya pareja se encontraba trabajando en el norte del pais al
momento del trabajo de campo.
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Resumen

Presentamos un estudio realizado con muje-
res, quienes a partir de sus emociones no ex-
presadas, favorecieron la formacion del can-
cer en sus organismos al resentirse con
sentimientos negativos. Citamos seis casos
de personas enfermas con las que trabajamos
—en estado consciente e inconciente— a par-
tir del analisis de sus suefios y dibujos; asi
como a través de representaciones y simbo-
lismos, en donde la confrontacion y el acom-
paflamiento dieron como resultado un cam-
bio de actitud a través del reconocimiento de
su patologia o resentimiento, para ello, em-
pleamos las categorias miedo, rechazo, des-
esperanza, exclusion y desamor. Reconocie-
ron las recreaciones de fantasias negativas que
propiciaron un primer nivel de de-velacion
de la verdad, pues no sabian que era posible
cambiar de actitud con afirmaciones positi-
vas. El articulo se fortalece con estudios de
filosofia y terapia existencial.

Palabras clave
Resentimiento, cancer, suefos, victimas.

Abstract

We present a study of women and the role of
unexpressed, negative emotions in the formation
of cancer in their bodies. We cite six cases of sick
women, with whom we worked in both conscio-
us and unconscious states, based on dream analy-
sis, drawings, representations and symbols. The
confrontation and accompaniment given to the
women resulted in an attitude change through the
recognition of the pathology or resentment; for
which we employed the categories fear, rejec-
tion, desperation, exclusion, and unloved. The
women recognized the recreation of negative fan-
tasies that helped them arrive at a basic revela-
tion that it is possible to change their attitude
with positive affirmations. The article builds on
philosophical and existential theory studies.

Key words
Resentment, cancer, women, dreams.
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Introduccion

E linterés por desarrollar esta investigacion surge paralelamente con la direc-
ci6n de dos proyectos de tesis titulados: «Sentido de vida en mujeres con cancer de
mama y SIDA en fase terminal y su influencia en la aceptaciéon de la enfermedad y
«Los simbolos de los suefios en pacientes con cancery su influencia en la expresion
de la enfermedad». El primer tema tiene una connotacién positiva, sin embargo,
aqui lo interesante es la relacion que en primera instancia tiene el cancer como
expresion corporal de avance frente a un largo periodo de resentimiento, tal y
como menciona Max Scheler [1972-1992:20-21] «como autointoxicacion psiquica
con causas y consecuencias bien definidas».

Las mujeres que padecen cancer de mama tienen una actitud psiquica per-
manente, surgida al reprimir sistematicamente la descarga de emociones y afectos
que son normales y pertenecen al fondo de la naturaleza humana. Las emociones
y afectos que consideramos en primer término son: el sentimiento y el impulso de
venganza, el odio, la maldad, la envidia, la ojeriza, la perfidia, en donde son esen-
ciales dos caracteres para la existencia de la venganza: un refrenamiento y deten-
c16n momentaneos al menos (o que duran un tiempo, del contra-impulso inme-
diato (yde los movimientos de cdleray furor enlaz ados con él)y un aplazamiento de la. contra-reaccion
para otro momento y situacion mds apropiada: «aguarda que otrawez serd». [Lersch, 1971:
192]

La representacion corporal de invasion de tejido corrompido se acelera
con el resentimiento, debido a que la presencia de sentimientos negativos en las
personas genera un proceso de envenenamiento y auto-destruccion inconsciente
que se expresa en diferentes tiempos en el organismo de cada caso.

Los factores psicolégicos pueden influir en la respuesta inmune mediante la
inervacion con procedencia directa del Sistema Nervioso Central o por mecanis-
mos hormonales. Los cambios de conducta, asociados a caracteristicas de perso-
nalidad o procesos de adaptacién o de afrontamiento frente a situaciones estresantes,
o estados emocionales negativos también pueden alterar la inmunidad y con ello, el
curso de enfermedades cronicas como el cancer; el cual, segtin el Registro Nacio-
nal de Neoplasias, dependiente del Departamento de E pidemiologia de la Secre-
taria de Salud (SSA), cada afio se diagnostica a siete millones de personas y causa la
muerte a cinco millones de ellas en todo el mundo. En nuestro pais constituy6 la
segunda causa de muerte en 1999.!
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Otros estudios que analizan la interaccion entre el funcionamiento de los
sistemas biologicos (endocrino e inmunolégico) con el de variables psicologicas
mas actuales; sefialan que entre las causas mas estudiadas como posibles precurso-
ras del cancer pueden destacarse: el estrés y el afrontamiento, dificultades emocio-
nales, la depresiony sentimientos de indefensién y las variables de personalidad,
éstas hansido asociadas con unsistema inmunol6gico menos eficiente y es posible
que bajo estas condiciones, el cancer pudiera tener una mayor probabilidad de
tomar una posicion [Cooper, 1996].

Eneste sentido, los objetivos del presente trabajo son: Explorar las mani
festaciones en vigilia, oniricas y las expresadas en fantasias elaboradas por las pro-
tagonistas que sufren cancer en fase terminal. Descubrir qué hay detras de esta
enfermedad, detectar las emociones recurrentes y como las recrea la persona afec-
tada, asi como proporcionar un alcance significativo en investigacion cualitativa
que hable de las mujeres desde la perspectiva de género, a través de su vision de
mundo, la cual es aprendida y asumida dentro del sistema patriarcal, y en las enfer-
mas que piden a gritos ser escuchadas desde su auto-destruccion.

Desarrollo

1. Fenomenologia de las emociones: Limitandonos a la diferenciaciéon de los pro-
cesos y estados afectivos e intentando hacer una delimitacién de los primeros
fenomenologicamente, en toda emocién podemos distinguir dos aspectos: El
contenido del horizonte vivencial’ y el contenido del centro vivencial;® que a suvez
contempla la totalidad endotimica’ y la emocion. La primera contiene a la cualidad
o temple actual y a la profundidad, mientras que la emocion contiene la intensidad
emocionaly la configuracién emocional: Un determinado contenido del horizon-
te vivencial y otro del centro de las vivencias del fondo endotimico. A través de sus
valores captamos la cualidad de nuestra interioridad y la forma en que llega cuan-
do nos sentimos afectados. La fisonomia valiosa positiva o negativa con que nos
es dada la realidad que sale a nuestro encuentro [Lersch,1971:172]. De acuerdo a
las facetas descritas en las emociones, una nos da el colorido o tonalidad endotimica
que corresponde al estado de animo actual y otra, la emocién: son dos aspectos
que se ensamblan complementariamente del mismo modo que los contenidos del
horizonte vivencial, también lo hace conlos del centro vivencial.

Los territorios de nuestra anima, incluso nuestras representaciones y per-
cepciones, asi como nuestras finalidades, son penetradas y coloreadas por los va-
lores percibidos. En este sentido, habla Krueger [1935] de la amplitud con que
llenan la conciencia los sentimientos profundos, correspondiendo a este autor el
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mérito de haber sefialado la importancia que tiene la profundidad emocional en la
psicologia de la totalidad.

Eneste libro, Felix Krueger menciona que los sentimientos tienen una ac-
cién estructuradora, tanto mayor como mas profundos sony tanto mas influyen:

[...] en la sustancia animica de nuestra estructura personal. Llevan en si
mismos el sello de algo que queda y permanece como proveniente de
la forma unitaria de nuestro ser, de lo mas profundo de su estructura
nuclear que engendra y de determinados valores. Las vivencias corres-
pondientes penetran en el nicleo de nuestro ser animico conforme se
producen e influyen en su crecimiento. Las vivencias emocionales pro-
fundas se refuerzan por la duracion en el tiempo de sus causas y se
infiltran cada vez mas en la estructura del ser animico. [192]

Por ello, sentimientos y pensamientos son grabaciones de acciones instinti-
vas que se vana lo profundo, se imprimen en cuerpo, espiritu, biologia, y permiten
construirnos. Krueger propone que para reconstruirnos y reactivar nuestra vida
con sentido, necesitamos tener una fuerte voluntad de sentido una conciencia con
intencién, hacia donde llevaremos nuestras acciones de cambio para poder salir de
estas profundidades a las que Lersch [1971:192] hace alusién a través de Krueger.

Nuestro tema de discusion en esta primera fase es complejo, ya que prime-
1o intenta ser una invitacién para que otros conozcaneste avance, en seguida habla
de las relaciones interpersonales entre todos los que participan tedrica y
contextualmente en el proceso de expresar estos actos de violencia a niveles muy
profundos ya dar a conocer ;como se expresan dichos sentimientos a través de las
personas que han sido testigos presenciales de enfermedades destructivas como el
cancer?

2. Fenomenologia del resentimuento: En el que se refleja la teoria y la experiencia

Jfenomenoldgica real. E] resentimiento es una violencia interiorizada, quien la ejerce
hacia si misma, es incapaz de ejercerla como proyeccion hacia su medio ambiente,
hacia sus relaciones con otros, asi como en su entorno familiar y social. El objeto
odiado aqui no aparece afuera, por ejemplo: un marido infiel e insoportable; un
padre violento, aplastante, castrador de posibilidades de crecimiento para la hija en
la que queda fijada la conducta de la indefension. La hija acepta su destino auto-
flagelandose con pensamientos recurrentes y, ante la presencia del factor molestia,
se realiza en su interior una reaccién quimica y dolorosa que cambia su estado
animicoy mientras contiene su frustracion de animo vindicativo, se lastima violen-
tamente. Este proceso también se realiza cuando la persona cae en depresiény
baja sus defensas, de manera que las plaquetas bajany sus células se transforman en
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células en forma de displasia. «Las causas morales se reducen siempre a un radical comiin: el
papel patigeno de las dificultades de la existencia. » [Lersch, 1971: 274]

Metodologia

La poblacion seleccionada fue de seis casos: tres de cancer de mama, uno
de cancer en la médula espinal, otro en vesicula y un sexto fue por metastasis en
todo el cuerpo por falta de atencion, debido a la decision personal del enfermo,
de no atenderse para morir asi.

Elmétodo de trabajo empleado fue el fenomenoldgico, con un desarrollo
profundo de testimonios a través de la hermenéutica-dialéctica y un acompafia-
miento cercano con estas personas, ya que este enfoque asilo permite, por lo que
recurrimos a ellas, posteriormente para ampliar informacién sobre su estado de
salud fisica en relacién con su salud mental y su estado animico. En estado de
vigilia, interpretamos las versiones oniricas de las tres participantes y analizamos las
representaciones visuales de los dibujos de sus suefios.

Trabajamos muy de cerca con estas personas y entrevistamos a tres mas, de
quienes mencionamos aspectos relevantes relacionados conlas personas que corr
viven con ellas, dado que también estin muy involucradas emocionalmente.

Las edades fluctan entre 40 y 50 afios preferentemente, aunque también
trabajamos con: Una menor a 40 afios y otra, mayor de 60 afios.

Los escenarios fueron principalmente tres ciudades del estado de Colima:
Colima, Villa de Alvarez y Cuauhtémoc.

La inestigacion es de tipo cualitatiza, por lo que tocamos estructuras internas al
manejar preguntas a profundidad en las que principalmente hicimos preguntas
sobre la base de un guién, personalizadas de acuerdo con su contexto y proceso
de apertura, el cual tuvo cambios que dependieron de la proximidad lograda por
cada investigadora o investigador. Consideramos que en esta investigacion tienen
mucho valor los testimonios de las enfermas, pues muestran otras afecciones tales
como resentimientos. Los mnstrumentos de trabajo empleados fueron: Bitacora para la
narrativa de la experiencia personal; colores, para dibujar las expresiones visuales
de sus suefios; libreta de campo para realizar observacion participante de tipo
etnografico y complementar informacién del contexto en el que las personas de-
sarrollaron y vivieron su momento actual; camara fotografica, utilizada cuando
nos permitieron utilizarla para captar la presencia fisica de las personas que partick
paron en la investigacion; asi como fotografias de los lugares donde ellas habitany
se desenvuelven, y una grabadora para captar las narraciones tal como la paciente
las expresa, a través del didlogo con el equipo investigador.
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Consideraciones éticas: En este tipo de investigacion las personas son importar-
tes para el equipo investigador, pues ellas nos privilegian al darnos a conocer sus
vidas, sus constructos preceptuales, el desarrollo de su enfermedad asi como su
expresidn emocional y animica en relacion con ésta, lo anterior con la intencién de
conocer mas sobre su comportamientos para aportar nuevos conocimientos y, a
futuro, orientar a otras personas que estan en condiciones similares.

Los criterios elegidos para realizar la investigacion fueron: personas con
cancer en fase terminal que sufrieran de angustia, soledad, crisis existencial en to-
dos los sentidos para que fueran ellas mismas las propias portavoces de su valor e
importancia como seres humanos. De ese modo, quienes investigamos el tema,
visualizamos alternativas para su inclusion en un espacio amoroso, pues es precisa-
mente en esta fase de la enfermedad cuando mas requieren de un espacio que
cobije y alegre su presencia en el mundo, lo que permitira que descubran la impor-
tancia de la vida aun cuando estan al final de su camino. De lograrlo, ellas viviran un
acompafiamiento amorosoy seran capaces de pedirles a sus seres amados que es
lo que mas quieren en ese momento.

Reiteramos que lo valioso de la investigacién es la riqueza de la diversidad
de aportes, asi como la comparacién de los didlogos establecidos, las emociones
reconocidas por las pacientes y los analisis existenciales que dan cuenta — enun
primer momento descriptivo— de como estan las mujeres que viven en esta cir-
cunstancia, qué las llevo alli, qué quieren dejary coémo estan viviendo los tltimos
dias de su existencia.

Resultados

Elaporte realizado con la investigacion en diferentes etapas es descrito a
partir de narraciones de personas que expresaron sus experiencias en vigilia o en
estado onirico mediante sus propias fantasias, recreando constantemente su acto
de re-sentir una y otra vez diferentes situaciones dolorosas de su vida.

Durante la exploracion, encontramos que las personas estudiadas estanen
un estado de enfermedad que las destruye, en el que demuestran incomprensién
de los demas, por lo que niegan o consideran injusto el haber adquirido cancer,
pues tal padecimiento las hace sentir miserables, incompletas, indignas, y entrana
un circulo vicioso en donde no sienten apoyo de nadie para salir de ahi.

Primero, las organizamos a través de analisis de categorias que expresaron
las diferentes frases conceptuales taly como aparecen durante el proceso narrativo.
A partir del analisis de sentimientos expresados y re-significados, se traslucen los
estados mas resaltantes del analisis existencial en las categorfas: conciencia, miedo a
la muerte recurrente, miedo a los suefios y representaciones visuales, evocados
como fantasia de terror a imagenes que llegan por sisolas seglin quien las describe:
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culpa, libertad truncada, deseos de destruccion personaly del objeto de presion,
arrepentimiento, anhelo de vida, duelo, inhibicibn, sorpresa, posibilidades de cam-
bio, tristeza, rechazo y resentimiento.

Una de las conductas mas recurrentes fue la incapacidad de proyectarse
hacia fuera, el motivo y/ o la expresion de estos sentimientos, reprimidos durante
la infancia y fuertemente arraigados en las personas, que lo expresan fisica y fre-
cuentemente ante la evocacion reiteradas imagenes dolorosas, a veces vindicativas
y una «no aceptacion de conducta proyectada», prefiriendo siempre guardar ese
odio interior reservandolo para siy orgullosamente oculto. Por ello, mediante
nuestra investigacion observamos claramente como emerge ez los suesios y fantasias y
durante las entreustas, a través del andlisis existencial, donde participamos el equipo
investigador y las personas enfermas.

Caso I’

Cristina: Mujer casada de 43 afios con cancer de mama, originaria de Villa
de Alvarez, a quien le extirparon los dos senos y su esposo se queja, agudizando en
ella mucho mas el problema. Tiene 24 afios de casada y desde que inici6 su matri-
monio, vive al lado de un hombre inseguro, al que le ha dado soporte econémico
por las propiedades que le hered6. La paciente tiene un nivel de frustracion total,
ya que desde que se cas6, €l ha decidido en gran parte la suerte de los hijos, impo-
niéndoles disciplina y comportamiento en el hogar. Mientras que Cristina, mujer
introvertida y de dificil abordaje, no comenta su situacion.

Propiciamos un acercamiento con ella a través de sus familiares y conoc
dos, hasta que poco a poco cedi6 y a pesar de ello, reporta una actitud sumisa, de
inconsciencia y de una baja autoestima. E s importante comentar que sus familiares
también han sufrido de cancer, sin embargo, en su caso se manifest6 en fases muy
prematuras. La pena es que no tiene el soporte de su familia nuclear compuesta
por su maridoy tres hijos varones. Su apoyo es el IMSS, al que acude puntualmern-
te. También asiste a consultas médicas particulares, mientras sus posibilidades eco-
noémicas lo permiten.

Caso 2

Gabriela tiene 46 afios, es divorciada, originaria de Cuauhtémoc, Colima.
Hace dos afios se le diagnosticod cancer en el seno izquierdo, actualmente se en-
cuentra bajo estricta vigilancia médica por una posible metastasis y asiste al Centro
de cancerologia de Colima. Tiene un nivel socio-econémico medio-alto y cuenta
con estudios de licenciatura y diplomados. Vive con su padre por los multiples
tratamientos que ha llevado. Gabriela tiene un hjjo de 21 afios, quien estudiara en la
Marina en Manzanillo.
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Enuna entrevista esclarece lo siguiente:

Siempre tuve el temor [de tener cancer| porque yo sabia, dada mi for-
macién, que tenia un alto riesgo, porque mi mama lo habia tenido.
Constantemente me hacia estudios y revisiones y todo eso, hace 7 afios
me operé con miedo de tener cancer en la matriz. Afortunadamente no
hubo, pero yo me seguia haciendo la mamografia constantemente.

Entendi que habia vivido llena de resentimientos y que entre los resen-
timientos y la violencia que vivi, habia traido a mi recelo y desconfianza
de la vida misma y de las personas.

La historia de vida de Gabriela nos remite a una familia tradicional con
valores sumamente rigidos, pues el bafiarse desnuda significaba un acto pecamino-
so, teniendo que realizar esa actividad con la ropa interior puesta. Su infancia y
adolescencia estuvo marcada por una serie de operaciones que la mayor parte del
tiempo la tuvieron en cama, debido a un fuerte choque en carretera. Su padre era
demasiado rigidoy sin emociones, su madre era fria y distante, por lo que Gabriela
aprendio a la perfeccion el arte de quedarse callada. De ahi que no resulta extrafio
que Gabriela haya vivido gran parte de su vida con resentimiento, con la sensacién
ineludible de que siempre tenia que quedarse callada. «Szengpre ture miedo de tener
cdncer— expresa, esta frase hermenéuticamente se puede traducir y resumir como:
«Stempre ture miedo de que lo que me guardaba, se me pudriera». [May, R. 1996: 198]

A menudo en la vida real, la persona que ha renunciado a una gran parte de
su libertad — por lo general en la infancia, cuando no podia oponerse, cediendo en
alguna parte de su derecho y su razén a existir como un ser humano— , puede
parecer a simple vista que ha aceptado la situaciény se «<ha adaptado» a la renuncia.

Odiar o tener resentimiento es con frecuencia la unica forma en que la
persona puede sustraerse al suicidio psicolégico o espiritual. Tiene la funciéon de
preservar, en cierta medida, la dignidad, el sentimiento de la propia identidad,
como sila persona— o las personas— les dijera silenciosamente a sus conquista-
dores: «Me habéis sometido, pero me reservo el derecho de odiaros». [May, R.
1996: 198]

La persona puede y hace ejercicio de su libertad interna, se somete a los
sentimientos negativos que no proyecta hacia el otro. Entonces, de acuerdo a la
disposicion genética a desarrollar cancer tales actitudes afectany transforman sus
células, favoreciendo el surgimiento de la enfermedad, aunado a esto la auto-
agresion que ejerce al re-sentir su frustracion, su odio, su inconformidad con el
otro o los otros vierte su odio contra siafectando todo el equilibrio de su sistema.
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Ensudiscurso Gabriela contintia:

Cambi6 mucho mi vida en el sentido de que la empecé a vivir al dia, yo
ya habia hecho una revaloracién de lo que significaba para mi, vivir,
trabajar, hacer lo que me gustaba, pero con la noticia del cancer se
acentud mas, me pregunté ;como quiero vivir? Bueno, pues yo quiero
vivir sin tensiones. La categoria de impacto para el analisis es «cambio».

Eliminé todas las relaciones que me causaban angustia conflicto jtodas!.
Prefiero que piensen de mi lo que quieran, no estoy para complacer a
nadie, simple y sencillamente no quiero que me causen problemas, jse
acabo!

La noticia de que padecia cancer la llev a hacer una revaloracion total de su
vida, en la que concluyd que por primera vez y por todas, llevaria el control total
de su vida, ya habia perdido a su madre, su hijo ya es mayor de edad y se vale por
si mismo, el padre no le merece mayor respeto que el que se le tiene a un anciano
desconocido, asi que decidié hacer cambios. Libertad y creatividad, fue la decision
de Gabriela, su tltima etapa de emancipacién, la Gltima etapa del hombre segtin
Nietzsche: 1947:102; renovarse constantemente como la vida que nunca se detiene,
s6lo asise logra «el verdadero individuo», en palabras de [Kierkegaard,1998:45]

Ella refiere: «Para i el cancer significé pasar lista a todas las secciones de mi vida que
queria checar. St siempre vk condicionada, me quedo claro que queria wurr aguel dia del diagnis-
ticoy hasta el dia de mi muerte en libertad.

Para el caso de Gabriela, el cancer le dio un nuevo sentido a su vida, pues
revaloré todos los aspectos que no le permitian crecer como persona, le permitié
re-valorar, no es casualidad que haya tenido que ser a través del cancer que ella re-
direccionara su vida, pues como se expresa en palabras [Ricoeur, 1996:68] «la
voluntad es voluntad encarnada»: Lo explica mas claramente Miguel Jarquin: «el
cuerpo aparece como lenguaje de la intencionalidad».

Retomamos aqui las categorias que descubre Gabriela en su cambio por la
vida, que son libertad y creatividad, en la sensacion de que al pasar lista de sus
acciones, sus fracasos, dudas, resentimientos, relaciones que le estorban para seguir
creciendo porque ya cambié su manera de ser en el mundo. Saca de su libreta
telefonica todos los nombres y teléfonos que son para ella obsoletos, dandose
cuenta que habia descuidado lo que es valioso: la expresién de su libertad, de ser en
el mundo sin necesidad de complacer a otros para sentirse plena, creativay con
una gran determinacion.
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Relata que durante su infancia y adolescencia obedecia, generando resister-
cias internas de inconformismo por las injusticias de ser normada bajo el rigor de
la moral y como dice Rollo May, aceptaba su situacién adaptandose, odiaba y
sentia rabia y como defensa se lo guardaba en su interior, como su libertad en el
silencio, mas eso le fue carcomiendo porque dejé pasar demasiado tiempo antes
de animarse a cambiar su actitud frente a la vida.

Caso 3

Mariana, abandonada de 40 afios y originaria de Colima.

«Fijate qué desgracia, él se quiso ir con otra persona’y me he quedado con cuatro hijos, pero
jcomo es importante el papd!, ése fue el dia en que comenz6 el rezongo y que cada vez
se hizo mas interior y menos exterior, s6lo saliendo desde el fondo de su anima su
gradual pérdida de poder fisico, econémico y, emergiendo su frustraciébn por
saber que no habia logrado mantenerlo a su lado, pese a ser una buena persona.
Ella cumplia con todo lo que los estereotipos sociales exigen de una mujer, sin
dejar de mencionar que también sentia la presion de sus amigas, la familia extensa,
las hermanas, los padres y de los propios hjjos e hijas todavia pequefios.

Nosotros saliamos mucho en los momentos libres a los ranchos, al
campo, a pasear en los parques, de diferentes ciudades y pueblos, a
andar a caballo aunque a mi me daba miedo que mis hyjos lo hicieran,
me gustaba mucho ver las cosas bellas, las artesanias, las pinturas, los
objetos de arte[...] Y aun cuando lo sigo haciendo nunca volvio a ser
igual, me falta el complemento, a veces me caia muy bien, a veces me
chocaba mucho su audacia y la imposicién de sus mandatos para con
mis hijos, me tenia con el Jests yla Virgen en la boca. Con todo eso era
tolerable.

Mariana expresa fracaso y desilusion en momentos de desesperanza, juicios
en donde desvaloriza su situacion, estableciendo juicios de valor moral hacia el que
abandonay se inicia su propia calamidad interna frente a su gran frustracion, por
«su fracaso como mujer», por «no poder mantener el marido a su lado». Mientras
que como parte de su impacto, como ser social en relacién con el entorno, ella
enfrenta una gran verglienza, se auto-culpa, no perdona sus dudas y su terror ante
su cambio de vida y esta recriminacion personal de no expresar su odio hacia el
otro, lo introyecta hacia si misma, reprimiendo sobre todo, una gran fuente de vida
y energia. Sepulta su sexualidad y nunca mas vuelve a casarse, ni tiene relaciones
sexuales, se inicia un marchitamiento interno que sélo salva con las buenas relacio-
nes que mantiene con amistades y familiares que sila aman.
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Reporte de los pacientes con quienes trabajamos sus suefios
y su relacién con la enfermedad

La narrativa de estas personas expresa— con mayor énfasis— la fase onirica,
pues por lo doloroso que resulta la aproximacién con personas que padecen can-
cer de mama, la eleccion de trabajar con ellas fue a través de sus suefios, en los
cuales, aparecen figuras aterradoras como la que se relata a continuacion la paciente
uno.

Estaba afuera del cuarto, mi hija, mi sobrina y yo, cuando la bebé vol-
te6 — mi papa acaba de morir hacia dos meses— , volte6 y me dijo,
mira tia, ahi estd mi abuelito. Mi papa venia caminando de su cuarto
hacia mi, traia solamente un calzén blanco, caminaba hacia mi pero ya
estaba muerto, volteé y vi su cara, traia en la nariz unos tapones de
algodon. Estaba todo palido y frio.

[Paciente uno. Edad: 34 afios, casada y originaria de Colima]

Aqui las categorias a analizar e interpretar fueron la sorpresay el impacto.

[...] me senti muy triste, pues hace poco que murié mi papa y el volver-

lo a recordar me duele.

Mientras que en este espacio analizamos las categorias de la tristeza y el
dolor.

La paciente realiza un dibujo en donde representa y plasma la evocacién de
susuefo, en el que es posible identificar los siguientes elementos:

*E] tamafo de su dibujo induce a un estado depresivo o de inhibiciéon que
refleja— por la contraccion de sus elementos graficos— una figura peque-
fa que s6lo ocupa una reducida porcién del espacio utilizable. Tiende a usar
el espacio superior.

*El tema que escogi6 evoca sentimientos desagradables; tal dibujo refleja
una impresion de tristeza, con caracter alusivo a la muerte, al luto.

*Elige colorear los dibujos con tonos oscuros y sombrios

*Resalta la imagen del padre, quien representa luto; los personajes (su fami-
lia), son presentados con disposicion circular al atatid y ella (Virginia) de pie
junto alataud, [destaca la cercania entre ella y el cuerpo muerto de su padre]

Paciente dos
Le es una mujer de 36 afios que también es originaria de Colima, casada y

condos hyjos, con un esposo ejemplar. Tiene antecedentes familiares de cancer, su
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hermano mayor muri6 de cancer craneoencefalico y ella lo tiene en la mama,
aunque se lo extirparon con éxito. No ocurri6 asi con una de sus amigas de la
misma edad que tenia la misma afeccidény no pudo tener hijos, dejando viudo a su
marido joven.

Le¢ sin embargo, es muy positiva, su éxito consiste en expresar plenamente
sus emociones y como es muy practica realiza un seguimiento médico oportuno y
ahora esta muy recuperada. En un principio tuvo dificultades en enterar a todos
los miembros de su familia porque en eso decidi6 ser reservada, como el trata-
miento fue efectivo y recibe cuidados y asume su adherencia terapéutica, avanza
gracias al apoyo incondicional de su esposo.

Paciente tres

Luis es un paciente varoén de 42 afios que llega a consulta por agudos pro-
blemas respiratorios y angustia existencial, pierde a su esposa, quien lo deja por ser
undesordenado y neurético, que no le hace caso a ella nia sus hijas, porque le da
mucha importancia a su trabajo. Aunque ultimamente ha tenido serias dificultades
en su trabajo por no rendir informes a tiempo, motivo por el cual le pidieron la
renuncia, a pesar de que tenia una antigiiedad de 20 afios, hablé con su autoridad
superior y logr6 que lo cambiaran a otro espacio dentro de la misma empresa en
donde tuvo una bienvenida muy grata.

Sin embargo, previo a este logro él se desgast6 profundamente, ya que no
se encontraba bien de salud y ni siquiera entendia la nociéon de que su canceryale
habia afectado la médula espinal, ya que habia estado durante afios en contacto
con materiales peligrosos aislando hongos y recibiendo radioactividad, alimentan-
dose maly con una vida muy exigente, en ese tiempo tuvo un colapso nervioso
porque todos los problemas se le juntaron a la vez. Resolvié su problema respira-
torio con terapia, y medicamentos alternativos, y fue removido de su actual equipo
de trabajo.

Cuando por fin logré visitas consensuadas para estar con su hija menor, su
salud se encontraba muy deteriorada y se agudizaron sus sintomas de dolor, que lo
obligaron a dejar el anterior espacio laboral — que con mucho esfuerzo de entre-
vistas y tenacidad, habia logrado— por sus grandes conocimientos y su agilidad
mental.

Luego de realizarse estudios, se enter6 de que estaba grave y tratd de mejo-
rar su calidad de vida. Primero lo atendieron sus familiares, después regres6 con su
esposay su hija. Aunque todavia era muy joven, al final falleci6 dotado de una gran
capacitacion, mas a diferencia de las pacientes, en este caso siestuvo rodeado de
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amor. Sin embargo, el paciente no pudo equilibrar a tiempo su capacidad con
estrategias para sobrevivir al no tratarse adecuadamente su cancer de médula espinal.

Discusion

Las emociones son estados afectivos que tienen una reaccion subjetiva al
ambiente, y se ven influidos por la experiencia [Feldman, 1997]. De acuerdo con
algunos de los resultados presentados, los simbolos reflejaron una forma de ma-
nifestar la emocién de una manera en la que resulta menos impactante al estado de
vigilia en las participantes.

Algunas de las emociones guardadas celosamente durante afios de repre-
si6n se expresan ahora, de manera que se explorana través del suefio como figura
relacional entre el equipo investigador y las pacientes.

Incorporamos a la discusion elementos de analisis de los casos y otros ele-
mentos de personas con cancer que al cambiar de actitud, se libraron no sélo de
operaciones sino de esas células destructivas por su cambio de actitud a través de
diferentes terapias.

A pesar de ello, consideramos que desde la perspectiva de género el sector
femenino es el mas afectado por este tipo de cancer, situacién que se agrava al
fungir la mujer un papel pasivo hacia el exterior (manteniendo las apariencias de lo
que se espera de ella o ella asilo cree de acuerdo a sus constructos perceptuales),
dentro de sus propias capacidades ensus relaciones interpersonales. También en la
limitacién de su libertad reprimida por cuestiones culturales, de manera involuntaria,
por miedos a la expresion auténtica y opresién de sus seres mas cercanos, por
temor al yugo patriarcal de padre, marido, hijos, Estado y otros representantes de
la ley. Lo que impide que manifiesten a sus parejas sus sentimientos y deseos de
sentirse queridas y amadas en estos dificiles momentos de su vida.

Conclusiones

La persona que desarrolla cincer — segun las indagaciones que realizamos
encada caso— reportan estar recreando imdgenes negatizas de situaciones adzersas, ya sea
enel plano de su interrelacion con su pareja matrimonial, aunque también las pa-
clentes sin pareja reportan verse afectadas por la enfermedad, debido a que gene-
ralmente los esposos o esposas son la pieza del binomio que tolera aparentemente
— enpasividad animica— , situaciones que vienen construidas por el otro. Ademas, la
persona enferma de cancer no manifiesta las imagenes negativas, no las asimila, ni
se queja por temor a perder la manutencion del szatus quo,® el controly porque asi
ha sido formada socio-culturalmente.
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Elcancer representa, por tanto, uno de los principales problemas de salud
publica y constituye uno de los mas altos conceptos de erogacion de recursos
econbémicos por parte del Sistema Nacional de Salud. Las mujeres entrevistadas
dieron cuenta de la discriminacién que sufren durante su padecimiento al no con-
tar con la comprension y calidez ni el «<acompafiamiento» de su familia nuclear:
conyuge e hijos e hijas, ni con apoyo emocional por parte del sector salud. Excep-
to por el caso de Luis, quien ademas fue el tinico varén. Por lo que esta situacién
demanda el apoyo e intervencion profesional y legislativa para crear politicas pi-
blicas que ofrezcan mejores alternativas para las personas enfermas de cancer en
etapa terminaly en virtud de los altos costos que tal enfermedad representa y que
no se limitan Gnicamente — y en algunos casos— al pago de medicamentos, sino
también a la intervencién y seguimiento psicologico en los tratamientos para su
control [Loaiza, C.y Corona, R., 2004].

Observamos parametros comunes de vida— que se refieren a los avances
de dos afios a la fecha en que iniciamos los primeros trabajos— representan
novedosas formas de sistematizar la experiencia y propuestas para que las perso-
nas que apenas cuenten con el diagnéstico de la enfermedad, tengan apoyo para
realizarse sus estudios. Para tener un referente teorico-conceptual con bases pract
cas y sea de utilidad para que se apoyen, siasilo deciden, a ir cambiando de actitud
respecto a re-significar su existencia

Finalmente, al estudiar los casos, distinguimos — mediante simbolos y re-
presentaciones individuales— , las emociones positivas y negativas siguientes:

*Las participantes manifestaron sus creencias mas profundas y el ejercicio
de los suefios fue muy eficaz para que se sintieran mas protegidas durante este
proceso que exige contacto, constancia y sobre todo, intimidad emocional entre el
equipo investigador y las pacientes con cancer.

*En los suefios aparece un gran contenido emotivo que se sale de la fase de
control y represién de la o el sofiante en cuestién y sus emociones se hacen mas
intensas (tristeza, angustia, miedo), asicomo la queja de dolor en el pecho se agudiza,
y se libera al hablar continuamente de la experiencia.

*En esta primera fase de estudio nos dimos cuenta de que estan siendo
resaltadas las expresiones de las participantes en la investigacién a través de sus
representaciones y sentimientos. Tanto en las fases negativas como en un haz de luz
enel caso de Gabriela.

*En el caso de las personas citadas como paciente uno'y paciente tres, ellos
expresan una forma muy rica de expresioén de sus frustraciones, de su libertad
reprimida y temida por ellas mismas y un nuevo camino para poder sentirse mejor
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en relacion con su enfermedad y su capacidad de actuar para frenarla con un
cambio de actitud.

El paciente dos fue el caso mas positivo de los seis presentados aqui, ya que
tuvo una atencién oportuna, su resentimiento es mas social (deseo profundo de
tener resuelta toda su estabilidad econémica y enojo contenido por no lograr sus
metas en el tiempo deseado). Mientras que con su familia tiene una relacién y
posicion muy buena, es luchadora, siempre busca ser exitosa y le gusta ejercer el
control tratando de mejorar en todos los aspectos, ademas fue muy colaboradora,
su caracter festivo y de amor hacia los nifios, la ayuda a recuperar su espacio
familiar y social
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Notas

' SSA (1999) Registro Nacional de Neoplasias, dependiente del Departamento de E pidemiologia
de la Secretarfa de Salud. Consultado en la Red Mundial en la direccion http:www.imss.gob.mx/
dpm/dties/ produc/ normatividad/ manuales/ SCDo_20.Pdf:2

2 Por horizonte vivencial entendemos que lo psiquico tiene que ver con lo viviente. Ahora bien,
¢cuando lo viviente se convierte en psiquico? Lo hace cuando la vida del ser queda como iluminada
desde dentro por la vivencia, siendo capaz, entonces, de apreciar sus modificaciones interiores.
Distingue cuatro aspectos del vivenciar o funciones psiquicas: tender, percibir, sentir y conducta,
los cuales estan integrados en lo que Lersch llama «el circulo funcional del vivenciar». Ha llegado
a este concepto siguiendo la teoria de la gestaltkreis (V. F. Von Weizsacker; v.), quien plantea la
vida animica segin un doble parimetro: horizontal y vertical. Mediante el circulo funcional de la
vivencia, la vida animica esta integrada y abierta al mundo en el plano horizontal y en relacién con
el plano vertical. De ahi deduce que la vida animica es pluritematica, es decir, no sélo tendencial,
sino también sentimiento, conocimiento y conducta, y alin existe, en otro plano, una estructura
supra-personal o espiritual.

3 El centro vivencial es la experiencia guardada en el mapa corporal, como se representa en la
anatomia emocional

4 La totalidad endotimica: se refiere a la integraciéon de la personalidad
> Por cuestiones éticas, mantenemos el anonimato de quienes participaron en esta investigacion.

¢ Status quo significa el status social de acuerdo al nivel econémico, cultural y que marca el
posicionamiento de una persona.
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Resumen

A partir de algunas entrevistas a jovenes ne-
gras vinculadas al trabajo doméstico en casas
de terceros, tomadas de estudios realizados
en Colombia y en otros paises del continente
americano, en este ensayo se argumenta que
el trabajo doméstico ain no logra entrar en la
l6gica de la venta de la fuerza de trabajo, nien
la del contrato propio de la ideologia politica
liberal decimononica. Asi, en vez de contar
con una serie de regulaciones legales que de-
terminen tiempos, funciones y remuneracion
de su trabajo, muchas mujeres dependen de la
logica del don o del regalo para recibir una
compensacion por sus labores. Tal situacion
no es ajena a un orden mundial en donde la
consolidacion de la sociedad salarial en unas
latitudes ha implicado la reproduccion de for-
mas de trabajo familiar en otras; lo cual genera
un efecto negativo sobre todo en los grupos
«marcadosy, es decir, en todos aquellos que
difieren del parametro blanco masculino he-
terosexual adulto de clase media, y que suelen
ser asumidos como «etniasy.

Palabras clave

Jovenes, etnia, trabajo doméstico, reciproci-
dad, capitalismo.

Abstract

Based on interviews with young black female
domestic workers, taken from studies in Colom-
bia and other countries in the Americas, this es-
say argues that domestic work still has not ente-
red wage labor logic, not even in the contract of
liberal political ideology. Therefore, instead of
counting on a set of legal regulations to determi-
ne schedules, functions, and pay for their work,
many women depend on gift logic in order to
receive compensation for their labor. Such a si-
tuation is not foreign to a global order in which
the consolidation of a salaried society in some
parts of the world has led to the reproduction of
family work forms in others; which generates a
negative effect on marginalized or «marked»
groups; that is, all of the groups that differ from
the parameter of the middle-class white hetero-
sexual adult male, and tend to be assumed as
«ethnics».

Key words

Wage labor, domestic work, black women, Co-
lombia.
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Introduccion

,]()bﬂm, una joven negra® de 15 afios, quien llegd hace ya casidos afios a la capital

de Colombia desde Barbacoas, para trabajar como empleada doméstica «interna»,
se encuentra disgustada. Hoy, como en otras ocasiones, la «sefiorita Claudia» —
como debe llamar a la hija de la patrona segtin sus 6rdenes— , la traté como a una
desconocida mientras recibia la visita de sus compaieras de colegio.

De nuevo, dejé de «tutearla» para tratarla de «usted»: «Johana, trdiganos algo
de comer que llegamos con hambre».? ; Cé6mo podia ser tan distante la nifia Claudia
— que también tiene 15 afos— siel dia anterior ella misma le habia compartido a
Johana intimos secretos sobre sus primeras experiencias amorosas, mientras to-
maban café en la sala de la casa? — se preguntaba Johana— . ; Como una empleada
domeéstica pasa de ser valorada como un sujeto a sentirse casi como un objeto,
como una «sirvienta»? — me pregunto yo— . ;Qué logicas culturales orientan la
actitud de la sefiorita Claudia y la reaccion de Johana?

Enadelante trazaré un camino analitico para responder a estos interrogantes,
apoyandome en algunos referentes tedricos del campo de los estudios feministas y
la antropologia econbémica, en especial aquellos relacionados con los conceptos de
trabajo, género y «marcas» diferenciadoras como raza y etnia [Anderson, 2004].
En el caso del trabajo doméstico en hogares de terceros, la edad es una marca
adicional que entra en «nterseccion» [Anderson, 2004] con la raza y la etnia, poten-
ciando situaciones de desigualdad. Esta inequidad se caracteriza por la naturaliza-
ci6n de supuestos que limitan la movilidad social de los grupos «marcados», sin
negar por ello la capacidad de agencia de los mismos, la cual implica el desarrollo
de estrategias individuales y colectivas que en unos casos subvierten, y en otros, por
lo menos sopesan el orden social imperante.

Argumento que muestra coémo la permanencia de logicas de control sobre
la fuerza de trabajo cualitativamente diferente a la l6gica capitalista, caracterizadas
por la coercién y/ o manipulacion de la libertad de los grupos «marcados», poten-
cia situaciones de explotacion laboral y limita el reconocimiento de las mujeres
como ciudadanas depositarias de derechos. Tal es el caso de Johana, como el de
muchas otras mujeres negras, indigenas o campesinas, especialmente jovenes, que
migran del campo a la ciudad en busca de oportunidades de supervivencia, tanto
en paises del tercer mundo como del primer mundo.
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Trabajo y género: subvaloracion de las labores domeésticas y
logica capitalista

Nicholson [1990] analiza la definicién de trabajo planteada por Marx en
distintos apartados de su obra, conel fin de sefialar sus limitaciones y potencialida-
des para estudiar el lugar del trabajo doméstico y del orden de género en la socie-
dad capitalista. Muestra que tal definicion resulta ambigua, pues en algunos mo-
mentos Marx plantea el trabajo en un sentido amplio, y en otros, lo hace de manera
restringida. En el primer caso, incluye bajo la calidad de trabajo todas aquellas
actividades necesarias para la reproduccion de la especie humana. Enesta defini
ci6n caben las tareas domésticas y reproductivas, usualmente realizadas por las
mujeres, asi como el resto de actividades que implican intercambio de bienes y
servicios en funcién de las necesidades propias de la reproduccion de la especie.
En cambio, en el segundo caso, Marx restringe la categoria de trabajo a aquellas
actividades implicadas en la produccién de bienes o servicios para el mercado

Siguiendo a Nicholson, esta definicion resulta problematica pues excluye las
mencionadas tareas domésticas y reproductivas y reduce «lo econdémico» a las
labores realizadas para el mercado. Sin embargo, la economia abarca formas de
intercambio que operan bajo logicas distintas a las del capitalismo, es decir, que no
necesariamente estan orientadas a la generacion de beneficio individual ni funcio-
nanbajo el marco de un contrato explicito entre las partes. Es el caso de la 16gica
del don o de la reciprocidad [Mauss, 1971],* asociada a la solidaridad, el amor y el
cuidado hacia otros, que juega un papel fundamental en las labores de crianza y el
aseo del espacio doméstico, entre otras actividades que tradicionalmente desarro-
llan las mujeres en el hogar segin el orden de género imperante.

Basada en el analisis de algunos apartados de la obra de Marx en donde éste
naturaliza el rol tradicional de las mujeres como encargadas de las tareas «no pro-
ductivas» — asociadas al ambito doméstico y el cuidado de otros— Nicholson
plantea que es necesario historizar esa naturalizacién. Tal mirada se complementa
con el planteamiento de Scott [1993], quien describe como desde el siglo XIX
diferentes agentes e instituciones sociales participaron en la construccion de un
discurso que consideraba antrnatural la participacién de las mujeres en el mercado
laboral mediante la venta de su fuerza de trabajo. Médicos, sindicatos, economistas
y otros gremios, se preocupaban por los efectos que provocaria la «desviacion»
social representada por «la mujer trabajadora», entre ellos el abandono de hogares,
niflos, nifias y ancianos, quienes quedarian desvalidos ante la ausencia de una madre
protectora que les prestara su cuidado.
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Los planteamientos anteriores fortalecieron las dicotomias publico/ priva-
do, trabajo/ hogar, productivo/ reproducido, entre otras que, como lo sefiala Co-
mas [1994], convergen en la configuracion de un orden de género bipolar y jerar-
quico, en el cual lo femenino y las mujeres aparecen subordinadas a lo masculino y
a los hombres. Asi, la asociacién masculino- piiblico- trabajo- productivo, por un
lado, y femenino- privado-hogar-reproductivo, por otro lado, representa mas que
una complementariedad entre los sexos, la legitimacion de relaciones de poder
desiguales entre los mismos.

La imagen del «varén proveedor» de la familia ha justificado en buena me-
dida el control de los hombres sobre las mujeres. Autoras como Guillaumin [2005]
plantean que ese control permite hablar de un «sexaje», es decir, de una relacién de
esclavitud y servidumbre, donde la «clase de los hombres» domina no s6lo la
fuerza de trabajo femenina, sino toda la «individualidad corporal» de la «clase de
las mujeres». Sibien ésta es una vision radical que desconoce la capacidad de agern-
cia de las mujeres, sus usos estratégicos del orden de género e incluso su papel
activo en la construccién del mismo, también es cierto que es una mirada atil para
enriquecer la perspectiva de analisis desarrollada por Nicholson [1990].

Ademas de propender por una visién amplia del trabajo, Nicholson retoma
el trabajo de Karl Polanyi para mostrar como en el siglo XIX el Estado y la clase
burguesa naciente intervinieron deliberadamente para lograr «liberar la fuerza de
trabajo humana, de manera que cualquier persona pudiera comprarla y venderla
sin restriccion estatal ni politica alguna, sino amparada en el libre juego de la oferta
y la demanda. Nicholson complementa este analisis sefialando que el trabajo do-
méstico realizado por las mujeres en el espacio privado no entr6 en la logica de la
venta de la fuerza de trabajo, nien la del contrato propio de la ideologia politica
liberal de la época. Asi, desde una perspectiva historica, el trabajo doméstico no ha
estado mediado por el establecimiento de tiempos, funciones, normas, limites,
criterios de seguridad, entre otras definiciones propias de un contrato capitalista,
sino que se ha regulado en términos mucho mas informales, personales y ambx
guos, como aquéllos que caracterizan la logica del don o de la reciprocidad. Este
tipo de regulacion permitiria hablar hasta cierto grado de elementos propios del
«sexaje» propuesto por Guillaumin, que implican la limitacion de las mujeres para
ser soberanas de su cuerpoy de su fuerza de trabajo.

Para Marx [1946], la principal caracteristica del capitalismo es que la clase
trabajadora, despojada de la propiedad o el control de los medios de produccion,
debe vender su fuerza de trabajo a cambio de un salario. Mediante este proceso el
comprador de tal fuerza, quien suele ostentar los medios de produccién, obtiene
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una ganancia o plusvalia al apropiarse de una cantidad del costo del tiempo em-
pleado por el trabajador para producir una mercancia u ofrecer un servicio. En
resumen, el capitalismo depende de la fuerza de trabajo «libre» asalariada.

A lo anterior debe sumarse el papel del Estado como mediador de las
relaciones obrero-patronales, lo cual implica el establecimiento de leyes y mecanis-
mos de control que regulen los contratos de venta y compra de la fuerza de
trabajo, particularmente en relacion con el costo social de esta fuerza— calculado
seglin la cantidad de tiempo y la complejidad del conocimiento y/o la técnica
necesaria para desarrollar los distintos tipos de trabajo, tanto material como inma-
terial— , entre otros factores.

Esta mediacion lleva a que quienes intercambian bienes o servicios segun
criterios capitalistas — sobre todo en el marco del sector formal— , establezcande
antemano el precio de los mismos, orientados por parimetros de corte imperso-
nal. En tales intercambios resulta indispensable el uso de una moneda estandar que
permita establecer la equivalencia entre lo que se day lo que se recibe a cambio.

En cambio, al hablar del don o de la reciprocidad me refiero a lo que
Bourdieu [1997] ha denominado la economia de los bienes simbdlicos a partir del desa-
rrollo del concepto de «don» propuesto por Mauss [1971]. Esta economia corres-
ponde a las transacciones en las cuales no existe un contrato formal de intercambio
enel que los precios de las mercancias o servicios que se transan estén determina-
dos de manera estandar y  priori. En tal caso, las reglas de juego se danen la
interaccién misma entre los actores, de modo que en vez de la normatividad
estatal e impersonal, existen otros reguladores de los precios de los bienes —
materiales y/ o inmateriales— que se intercambian, los cuales son de caracter per-
sonal: palabras, miradas, gestos, movimientos corporales, entre otros elementos
constitutivos de la comunicaciéon verbaly no verbal.

Asimismo, en esta economia suele presentarse asimetria entre lo que se day
lo que se recibe, sin que haya posibilidad de acceder a medios legales para exigir la
respectiva retribucion, como sucede (o por lo menos deberia suceder) en el caso de
los intercambios capitalistas. De igual forma, y en contraste con los intercambios
propios del capitalismo, en el caso del dor es frecuente la ausencia de una moneda
estandar que establezca equivalencias entre distintos bienes y servicios, pues estos
tltimos pueden transarse unos por otros sin la intermediacién de un pago mone-
tario; hecho que aumenta las posibilidades de que se presente asimetria en las tran-
sacciones. Mas adelante veremos c6mo se traducen estas propiedades del dorzen el
contexto del empleo doméstico.
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Entre el don y la venta del trabajo doméstico

La dificultad para regular el trabajo doméstico mediante un contrato for-
mal es sobre todo, evidente en las relaciones matrimoniales. Paradéjicamente, en la
mayoria de los casos el contrato matrimonial serfa el principal obstaculo para
establecer un pacto justo de intercambio de la fuerza de trabajo doméstico de la
mujer con el hombre [Guillaumin, 2005]. Sin embargo, me interesa abordar aqui el
caso de empleadas domésticas que trabajan en hogares de terceros. A primera
vista podria suponerse que al hablar de «empleo» nos estamos refiriendo a un tipo
de relacién contractual entre comprador/a y vendedor/ a de fuerza de trabajo. Sin
embargo, tanto estudios latinoamericanos [Bello, Pefia y Sned, 2001] como esta-
dounidenses [Collins, 2000] demuestran que el empleo doméstico en casas de
terceros esta fuertemente regulado por una combinacién perversa entre la reck
procidad y la l6gica de la venta del trabajo propia del esquema capitalista, configu-
randose asiuna aguda explotacion laboral.

Esta tltima variaria segn ciertos factores, entre ellos, siel empleo domésti
co es bajo la forma de «interna» (/zze-1n) o «por dias» (daywork). En el segundo caso,
las mujeres tendrian un control relativamente mayor sobre su tiempo, sus activida-
des y su propia corporeidad. «En el trabajo como ‘interna’ te mantienes corriendo:
nunca paras, sea de dia o de noche estaras consiguiendo algo para alguien. Te
mantienes sirviéndole a la gente todo el tiempo. No hay un minuto de paz [...] Pero
cuando trabajaba por dias, terminaba mi trabajo y me iba |...] Este trabajo tenia un
limite, un final» [Clark-Lewis, 1985: 1, en Collins, 2000: 56. Traduccion libre].?

Ambos empleos, como «interna» o «por dias», constituyen un mercado de
trabajo representado mayoritariamente por mujeres, sobre todo negras, indigenas,
campesinas y jovenes, con condiciones laborales precarias, mal remuneradas, pero
sobre todo ambiguas en términos de las logicas de intercambio que median sus
formas de remuneracion. Estos empleos se concentran en las mujeres en tanto
grupos «marcados». «<El concepto de categorias ‘marcadas’ [llama] la atencién so-
bre una oposicion entre ciertos grupos, y las caracteristicas atribuidas a los mismos,
concebidos unos como representantes de lo normativo y otros como fuera de esa
normatividad» [Anderson, 2004: 93].

Enla actualidad persiste la categoria de lo blanco como lo «no nombrado».
E's muy poco comun que se hable de la «raza blanca» como una etnia. Este tltimo
concepto aparece como una categoria construida desde el punto de vista, precisa-
mente, de los blancos; para ser mas concretos, de hombres blancos-adultos-
heterosexuales-de clase media-nacidos en paises del primer mundo. Siseguimos la
definicién de etnicidad® propuesta por Anderson [2004] podriamos clasificar a las
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personas blancas en varios grupos segtin factores historicos y politicos. Ese no es
nuestro objeto en este momento; el punto es sefialar lo que Anderson llama la
«arbitrariedad» de las categorias que diferenciany jerarquizan a los seres humanos.
Tales categorias son arbitrarias en tanto no son innatas a la condicién humana sino
que se construyen histéricamente pero al mismo tiempo se naturalizany deshistorizan
cotidianamente.

Alno etnizar a los blancos, se les asume como referente de «Jo normal»; es
desde suvisiény como resultado de la expansion del colonialismo, especialmente
desde 1492, que hoy endia la realidad tiende a ser leida desde sus «mapas cognitivos»
[Anderson, 2004]. Estos mapas «permiten simplificar la realidad: reducen la com-
plejidad a un ntimero de distinciones que pueden ser tomadas en cuenta y sobre las
cuales las personas pueden actuar en la vida cotidiana [...] posibilitan a los actores
hacer predicciones acerca de las posibilidades e intenciones de otras personas con
las que se encuentrany con quienes entablan relacién» [Anderson, 2004: 89-90].

¢Como se ponen en escena los mapas cognitivos? Desde el momento en
que una persona, hombre o mujer, decide buscar a alguien que realice oficios
domeésticos, es muy probable que en su mente aparezcan imagenes que circulan
socialy culturalmente sobre qué tipo de persona es apta para ese tipo de trabajo. Y
también es probable que en esas imagenes no aparezcan mujeres blancas, profe-
sionales, con recursos econémicos y asociativos considerables. No. El mapa
cognitivo opera aqui, primero, definiendo el perfil de esa persona, y segundo,
simplificando la diversidad que puede representar su grupo de origen en un con-
junto reducido de rasgos. Asi, por ejemplo, una imagen comun podria ser la de las
mujeres negras, caracterizadas como miembros de un grupo social predispuesto
por naturaleza al servicio a los demas, lo cual responde al pasado de esclavizacion
de la poblacién negra [Collins, 2000].

Otra imagen comun podria ser la de jévenes indigenas o campesinas, a
quienes se les atribuiria la condicion de ser nobles, sumisas a la autoridad, y por
tanto sujetos incapaces de exigir sus derechos. Esta idea corresponde con el pasa-
do (y presente) colonialista latinoamericano, al cual se suma la jerarquizacién de la
sociedad en términos etarios [Bello, Pefia y Sned, 2001]. La edad opera como un
referente que dictamina a los sujetos jovenes como «incompletos», «aprendices»
cuyo trabajo no debe ser remunerado como un «trabajo de verdad». Este tltimo
estaria reservado para una figura adulta, masculina, heterosexual, construida histo-
ricamente bajo el supuesto del «var6n proveedor» propio del modelo de familia
patriarcal que ha predominado en occidente [Diez, 2007].
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Tales imagenes pueden aparecer tanto en la mente de un hombre, como en
la de una mujer, a la hora de seleccionar una persona que se ocupe de las tareas
domeésticas. Esta seleccion no se daria en funcion del estudio de competencias
profesionales de una candidata (o candidato), sino sobre todo del analisis de las
«competencias» personales de la misma.

Por ejemplo, tiende a considerarse menos la productividad de una mujer en
términos del tiempo que tarda en planchar «x» ntimero de camisas, que la identifi-
cacion de actitudes que permitan confiar en esa persona, dejarle las llaves de la
casa, encargarle el cuidado de los hyjos, de las mascotas]...] Es decir, lo importante
no es qué tan buena trabajadora sea la persona, sino qué tan «<buena persona» sea la
trabajadora [Collins, 2000; Bello, Pefia y Sned, 2001].

Aparece aqui una mezcla entre relaciones personales y relaciones laborales.
Enel caso de mujeres negras rurales como Johana que llegan a Bogota «encarga-
das» por sus madres o familiares mayores, las relaciones personales pueden llegar
a tal punto que para esas madres, asi como para sus hijas, lo que mas importa no
es que la joven trabaje en Bogota, sino que se inserte en una familia donde sea
orientada moralmente, casi «<adoptada» [Bello, Pefia y Sned, 2001].

Sin embargo, esa logica personal termina siendo perversa. Por ejemplo, en
términos de remuneracion, la ambigliedad en el tipo de relacion («la sefiora es mi
jefa 0 mi madrastra?») lleva a que para muchas jovenes, la entrega de ropa, de
bienes de consumo, o el pago de salud por parte de la jefa-madrastra sea vista
como un don o 7egalo y no como un derecho adquirido en el marco de un contrato
laboral. Desde otro plano, las relaciones de confidencialidad, como aquélla que
Johana estableci6 con «la nifia Claudia» el dia anterior a la visita de sus amigas,
aparece como una afirmacién de las empleadas como observadoras ajenas (outsiders)
mas no como familiares [Collins, 2000]. Sise da una cercania entre empleada y
empleadores/as, es mientras nadie lo observa, en interacciones privadas; pero
cuando se sale al supermercado o entran visitas a la casa, la relaciéon de «trabajo»
cobra mayor relevancia que la previa relaciéon de aparente cercania familiar.

Esta logica de interaccién esta acompanada por otros signos que marcan la
distancia empleador/ empleada, como el uso de uniformes, la restriccion en el
acceso a clertos lugares de la casa, entre otros aspectos. «<Es como silos uniformes
les permitieran a los jefes saber que uno les pertenece» [Clark, Lewis, 1985, citada
en Collins, 2000: 57. Traduccion libre].”

Noétese que aqui aparecen rasgos de lo que Guillaumin llama «sexaje». Se
alude a la propiedad de los jefes no sobre la fuerza de trabajo, sino sobre la
individualidad en general. Aunque en muchos casos, como en el de Johana, no se
trata de un jefe sino de una jefa. Este hecho ha sido clave para que las feministas

NUmero 4 / Epoca 2 + Afio 15 / Septiembre de 2008 « Febrero de 2009

44



Reciprocidad y venta del trabajo: Encrucijadas de...

negras como Collins llamen la atenci6n sobre la inexistencia de una sola categoria
denominada «mujeres». Es necesario rastrear las «intersecciones» [Anderson, 2004]
entre categorias de diferenciaciény jerarquizacién social. Estas categorias no son
estaticas, sino relacionales. Por ello, mientras una mujer estadounidense o bogotana
de clase media puede ser sujeto de opresion por parte de un esposo violento,
hecho que no es ajeno al orden de género tradicional, esas mismas mujeres pueden
ejercer opresion sobre otras mujeres, en particular sobre aquellas «marcadas» por
su condicion de raza, etnia, edad y origen regional. En estos casos, una posible
solidaridad de género se ve retraida ante una insolidaridad de clase, etnia, raza,
género y edad, la cual limita las posibilidades de ascenso social de grupos que
enfrentan situaciones de pobreza y exclusion producto del mismo sistema que
ofrece privilegios a otro tipo de mujeres como las blancas de clase media adultas
urbanas.

Enel caso de Latinoamérica, la distribucion exponencialmente desigual de
la tierra [Anderson, 2004], asi como la falta de apoyo estatal para el desarrollo del
ambito rural [Peredo, 2004], sumadas a un orden tradicional de género que recar-
ga de trabajo productivo y reproductivo a las mujeres del campo, lleva a que aun
situaciones de explotacion propias del empleo domeéstico urbano representen una
circunstancia mas soportable que la vivida en el lugar de origen.

«Con todo y lo duro que sea el trabajo en la ciudad, nunca es compara-
ble con lo que le toca a uno en el campo, por alla se sufre mucho, uno
trabaja y trabaja y nunca tiene plata, ni nada, aca al menos me puedo
vestir como yo quiero y cambiar de trabajo cuando se me da la gana»
[Entrevista a joven emigrante de 16 afios, empleada doméstica en Bo-
gota, citada por Bello, Pefia y Sned, 2001: 69].

Lo grave es que la «<mejoria» generada por la migracion dificilmente es mas
que apariencia, pues en la mayoria de los casos el oficio de este tipo de mujeres
tiene un sentido de mera supervivencia. El trabajo como medio de ascenso social
es un derecho que se torna esquivo para la mayoria de personas representantes de
colectividades «marcadas».

Estas expresiones de inequidad social en el escenario latinoamericano no
son ajenas a un panorama mas amplio de relaciones desiguales a escala global,
cuyo origen puede rastrearse en el proceso de expansion imperial europea del
siglo XV1, como bien lo ilustra Zandra Pedraza:

«Mientras que por esta época [siglo XVI], en Europa los nifios [y los
jovenes| se convierten paulatinamente en objeto de una creciente aten-
ci6n pedagdgica y médica, familiar y escolar, los nifios de las colonias
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europeas, convertidos como sus padres en subalternos, ingresan en los
circuitos productivos del servilismo y la esclavitud. En este sentido se
impone subrayar el caracter de la organizacibn internacional del trabajo
constituida en el siglo XVI y que resulta en una jerarquizacioén de la
poblacién mundial en funcién de la nociéon de raza [Quijano], la cual
sitia a los pobladores colonizados, los indigenas de los pueblos de
América, en condicién de subordinacién, y a los africanos en relacion
de esclavitud y pérdida absoluta de la libertad y el control sobre la
reproducciony la crianza de sus hijos, al tiempo que inhibe a todos el acceso a
las formas de trabajo organizadas en torno de la relacion trabajo — salario que
comienza a consolidarse en E uropay que tiene como condicion la liberacion de la
mano de obra individual de las formas comunitarias y fanuliares de produccion. [2,3]

La condicién poscolonial de las republicas latinoamericanas a partir de 1820
y las relaciones econbémicas desequilibradas establecidas con los paises europeos y
con los Estados Unidos, orientaron la produccién econémica hacia las formas
extractivas, los monocultivos y hacia una produccién artesanal e industrial poco
dindmica y subordinada. En tal contexto no transformaron las relaciones de pro-
duccién de manera que se generalizaran las relaciones de trabajo constituidas en
funcién del salario, que permitieran un crecimiento y un enriquecimiento capaces
de desestimular el trabajo de los nifios [y jovenes] en aras de especializar el conoct
miento y la mano de obra» [Pedraza, 2004: 2-3].

«Sacar los trapos al sol» 0 modernizar el trabajo doméstico

¢Qué hacer ante la existencia de formas de explotacion como la examinada
aqui? Es necesario modernizar las relaciones propias del empleo doméstico. Es
decir, regular, desde lo publico, relaciones laborales inscritas en el ambito privado.
Una opcién para hacerlo es profesionalizar el trabajo doméstico, garantizar el esta-
blecimiento de relaciones contractuales y no meramente personales entre emplea-
das y empleadores/ as. En ello juegan un papel importante el Estado, las ONGs, la
academia, pero sobre todo las propias protagomnistas de estas historias. Desde ellas
mismas se han generado distintas acciones que vinculan lo piblico con lo privado.
Es el caso de organizaciones como, por ejemplo, en el ambito de los Estados
Unidos, Mujeres Unidas de Maryland. Esta organizacién promueve la conforma-
cién de cooperativas de trabajo desde las cuales se reivindica el mejoramiento de

las condiciones en las cuales se realiza el trabajo doméstico remunerado [Zarembka,
2004].
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Tal espacio constituye un ambiente para buscar soluciones frente a necesida-
des practicas del género femenino, entre ellas la supervivencia digna, la posibilidad
de generar recursos para si mismas y para sus familias de origen. Por otro lado,
configura un marco de reflexién que potencia la creaciéon de conciencia frente a
condiciones estructurales de opresion de la mujer (la division sexual del trabajo,
entre otras), como ha sucedido en el caso de las organizaciones de inmigrantes
latinas despedidas de empresas manufactureras. En esas organizaciones, la accién
colectiva de las mujeres ha creado un ambiente de apoyo, asi como de toma de
conciencia, no sélo frente al trasfondo social y politico que genera condiciones de
sufrimiento personal ante la explotacién y la posterior pérdida del empleo, sino
también frente a las condiciones desiguales entre hombres y mujeres [Youn Loui,
2003].
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Notas

! Una version preliminar de este ensayo fue presentada como trabajo parcial del seminario «Género,
participacién y cambio social», en el marco de la Maestria en Estudios de Género, Mujer y
Desarrollo de la Universidad Nacional de Colombia. Agradezco a la profesora Luz Gabriela
Arango por la orientacién brindada a lo largo de este seminario y a la maestria en general.

2 Uso el término «negra» para hacer énfasis en los aspectos raciales derivados del color de piel y del
sentido que se le atribuye al mismo en una sociedad donde los grupos no blancos son «marcados»
(Anderson, 2004) y considerados inferiores al pardmetro de normalidad, no nombrado pero
implicito, de la condicion blanca, adulta, masculina, heterosexual de clase media como ideal de
ser. En algunos apartados también me referiré a lo étnico, concepto que aclararé mas adelante
basado en Anderson (2004).

Diez Gémez, David, pp. 37-49

47



/
GM\E)@ Revista de investigacion y divulgacion sobre los estudios de género

3 Este relato condensa, con algunas adaptaciones del autor, aspectos narrados por jovenes empleadas
domeésticas en Bogota, entrevistadas por Bello, Pefia y Sned (2001) en el marco del estudio 7rabajo
infantil y juvenil en hogares ajenos: de la_formulacion de los derechos a su aplicacion. Cuatro estudios locales
en Colombia; auspiciado por UNICEF y Save the Children UK.

* Mas adelante desgloso las principales caracteristicas de la 16gica del don, el regalo o la reciprocidad,
basandome en planteamientos de Marx y Bourdieu.

> La cita original en inglés es: «The living-in jobs just kept you running: never stopped, day or night
youd be getting something for somebody. You'd serve them. It was never a minute’s peace [...] But
when I went out days on my jobs, I'd get my work done and be gone [...] This work had an end»
(Clark-Lewis, 1985: 1, en Collins, 2000: 56).

¢ La etnicidad hace alusion a «aquellos rasgos culturales que unen a un determinado grupo y que lo
distinguen de otros: (una etnia es) ‘un segmento dentro de una sociedad mayor, cuyos miembros
se supone, por ellos mismos y/o por otros, tienen un origen comun’ [...]» [Yinger, 1985, en
Anderson, 2004: 92].

7 La cita original en inglés es la siguiente: «uniforms just seemed to make them know you was theirs»
(Clark, Lewis, 1985, citada en Collins, 2000: 57).
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Mujeres en la academia.
¢Cambio de oportunidades?’

Women in the academy. Changing opportunities?
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Investigadora independiente

Resumen

A nivel nacional, las estadisticas oficiales su-
gieren avances importantes en la participa-
cion de las mexicanas en la ciencia. Para con-
tribuir al debate de esa idea, realicé un estudio
con un grupo de investigadoras, explorando
particularmente sus trayectorias y experien-
cias académicas a través de un analisis com-
parativo en tres décadas. El objetivo fue co-
nocer si en todos esos afios, las cientificas
identificaron o no cambios de oportunidades
tanto en su formacion académica como en su
actividad profesional de investigacion.

Palabras clave

Académicas, ciencia, desigualdades de géne-
ro.

Abstract

Official statistics at the national level suggest
that there are important advances in Mexican
women’s participation in science. To contribute
to this debate, I studied a group of researchers,
particularly exploring their academic trajectories
and experiences through comparative analysis in
three decades. The objective was to determine if
in all of these years, scientific women identified
or not changing opportunities, both in the acade-
mic formation and their professional research
activities.

Key words

Female academics, gender equality, scientific re-
search.
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Introduccion

E | acceso de las mujeres mexicanas a la educacién superior ha sido descrito
como un proceso sistematico e ininterrumpido a partir de los sesenta [Lopez:
2005: 84], especialmente en carreras de corte humanista y consideradas «fement-
nas». En areas de las Ciencias Naturales y Exactas, sin embargo, fue hasta dos
décadas después cuando la matricula estudiantil de mujeres, tanto en la licenciatura
y ligeramente en el posgrado, logr6 un cambio significativo. En 1980, las mujeres
sumaron el 37% de la matricula total enla licenciatura en dicha 4rea, incrementandose
a40% una década después [Zubieta y Marrero, 2005: 54].

Respecto a la participacién de la mujer en el ejercicio profesional de la
clencia, se encontrd que en 1991 el acervo total de recursos humanos ocupados en
actividades de ciencia y tecnologia fue de 4,095, de las cuales 1,629 fueron mujeres.
En el 2000, la cifra total alcanzé los 6,557, representando 2,955 para el género
femenino [CINAGyT, 2000: 205; PECyT, 2001-2006: 144]. Sin embargo, en el
acceso a estimulos econémicos de alto nivel, como la membresia en el sistema
nacional de investigadores (SNI), la situacion para las mujeres es menos favorable:
en 1994 se registraron 5, 879 miembros, de los cuales aproximadamente el 25%
fueron mujeres; una década después el total se increment6 a 10,904 y las mujeres
estarfan representadas por un 31% pero, los niveles en donde se concentraron
siguieron siendo los mas bajos, candidato y I [Calleros, 2004: 8].

Estudios internacionales [Guil y Vila 2006: 125; De Pablo, 2001: 174; Tavares,
2006: 75]y nacionales [Narvaez y Russell, 2002: 389; Russell, 2003: 8; Garcia, 2007:
96] ya han documentado la cuestion de la segregacion vertical en la carrera acadé-
mica de las mujeres, su dificultad para acceder a la escala mas alta de niveles y de
estimulos econémicos enla investigacion. La particularidad de nuestra aportaciéon
radica en mostrar los cambios que las propias participantes experimentaron en su
formacibny carrera cientifica a través de un analisis comparativo en tres décadas.

Metodologia

Para llevar a cabo esta investigacion, realicé un analisis comparativo de la
participacion de las mujeres en la ciencia desde los setenta hasta los noventa. E1
objetivo fue conocer sien esos afios las cientificas del estudio identificaron o no
cambios de oportunidades tanto en su formaciéon académica como en su activi-
dad profesional de investigacion; para ello realicé entrevistas a profundidad, enfo-
candome particularmente en dos ejes analiticos (formaciény trabajo académico).
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Eltrabajo que presento tuvo la participacién de un grupo de seis cientificas
que realizaron su doctorado en Ciencias en el extranjero en 1970-1980-1990 (dos
académicas por cada década). Actualmente todas estan adscritas enla categoria de
profesora-investigadora de una universidad ptblica del centro del pais.

Resumen de los resultados

Para estudiar ciencia ¢influye el género?

En el estudio, cinco de las entrevistadas se destacaron por ser la inicas
cientificas en su familia. Todas, sin excepcidn, reconocieron que desde la primaria
tenian «destrezas» sobresalientes en materias como la Fisica, las Matematicas y la
Quimica y dijeron que habian sido estudiantes muy dedicadas. Ademas de las
aptitudes, el «ejemplo» y los «consejos» de sus madres fueron fundamentales, inclu-
so de aquellas que no eran profesionistas o0 no contaban con una situacién econé-
mica favorable, su apoyo jugd un papel decisivo para que sus hijas se encaminaran
en carreras cientificas:

Mi mama me proyectd un rol muy dominante porque, aunque ella era
la tipica ama de casa y mi padre era el que trabajaba, mi mama era la
que tenia las soluciones de todo y era muy tenaz, cuando queria hacer
algo, no la paraba nadie. Eso se me fue quedando y pienso que por eso
no tuve problemas para estudiar ciencia.

Yo queria estudiar una carrera corta porque eso era lo que yo sentia que
me correspondia como mujer y también para ayudar econdbmicamente
en la casa. Pero ahi los que no me dejaron que estudiara una carrera
corta fueron mis maestros y mi mama. Mi mama me decia que yo era
muy buena estudiante, que yo siguiera estudiando, que ella ya no necesi-
taba [dinero] porque ella ya habia mejorado mucho en su situaciéon
econbémica como secretaria, ella siempre estuvo actualizada, se super6
muchisimo.

Desde pequefa se me facilitaban las matematicas, todo lo que tenia que
ver con la logica, con razonar cosas. Cuando era chiguita me pregunta-
ban ‘;qué vas a ser de grande?’ y yo les decia que queria ser astronauta
porque me fascinaba todo lo que tenia que ver con la naturaleza, las
estrellas, todo eso [...]. [Cuando empecé a estudiar la licenciatura en
Ciencias] mi mama desgraciadamente estaba en una posicion de no
meterse, pero no meterse porque no nos podia ayudar. Ella decia «yo quie-
ro que ustedes estudien» pero econdémicamente no nos podia ayudar;
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fisicamente tampoco nos podia ayudar porque ella no estaba viviendo
con nosotras [sus hijas]. A pesar de eso, siempre escuchamos de ella un
«échenle ganas» [al estudio].

Enalgunos casos, la licenciatura en ciencias no fue la primera opcion. Tres
académicas (una de cada década) comentaron su inclinacién por las ciencias socia-
les y las humanidades, sin embargo, su «<amor» por las ciencias duras fue mas
fuerte. Todas las académicas entrevistadas hicieron una licenciatura en ciencias exactas.
Cinco de ellas realizaron su carrera en instituciones publicas y una en una instituciéon
privada. Cuatro son fisicas de formacion, una quimica y una mas ingeniera fisica.

Las cientificas recordaron sus estudios universitarios como una etapa «fasck
nante» pero compleja porque muchas veces no sabian «para qué eran buenas» o
tenian dudas de sisu desempefio escolar era el correcto. A menudo, este tipo de
pensamientos fueron originados en el propio ambiente universitario y propiciados
por algunos catedraticos hombres. Este comportamiento se encontré especial-
mente en los setenta: «después de que yo habia hecho todo el trabajo, el profesor
me dijo que era obvio que yo no sabia nada, que el trabajo estaba bieny que era
evidente que lo habian hecho los caballeros».

Las entrevistadas de la década de 1980 no detectaron ese comportamiento
ensus profesores pero resaltaron las diferencias entre ser una y un estudiante en
ciencias, tanto en la dedicacién a los estudios como en las responsabilidades que
ambos desempefian en la familia y con la pareja:

Como yo era la mayor, me dijo [mi papa] «tli te vas a ocupar de aten-
der hermanos, atender casa» [...], terminé mis estudios con muchisimos
esfuerzos, me dediqué lo mas que pude a salir adelante. Realmente en el
caso de los hombres es mucho mas facil ¢no? Ellos s6lo se dedican a
los estudios, la mama los atiende, les prepara la comida, tienen todo
listo [...]. En el caso de mi novio, él no veia mucho de la problematica
que yo tenia en casa.

Para el caso de las académicas de 1990 esa situacion la encontraron diferern-
te. Ellas apreciaron cambios en las Gltimas décadas para la «aceptacion» de las
mujeres en carreras cientificas: hubo un mportante avance» porque «en los setenta
habia una o dos profesoras, ahora hay mas. Y el nimero de chicas que estudian
ciencias ahora es mas grande; hay un gran porcentaje de mujeres en carreras que
antes so6lo se pensaba que eran para hombres».

Pasar de la licenciatura a los estudios de posgrado fue un proceso que se
identific como heterogéneo. No todas las cientificas iniciaron sus especializacio-
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nes inmediatamente, la motivacién para estudiar fuera del pais vari6 entre ellas, sus
situaciones familiares y personales también.

Cuadro 1. Datos generales de las académicas al iniciar el doctorado.

Participantes en Periodo de Estado civil Hijos (as) Tipo de trabajo
el estudio por década | estudios remunerado
antes del
posgrado
Investigadora la (1970) 1973-1976 23 Casada No ninguno
Investigadora 1b (1970) 1978-1981/ 32 Soltera No Elaboracion de
1983-1988* libros de texto
Investigadora 2a (1980) 1983-1988 25 Casada No Investigacion
Investigadora 2b (1980) 1980-1983** 27 Casada No Investigacion
Investigadora 3a (1990) 1993-1997 27 Casada No Docencia
Investigadora 3b (1990) 1992-1998 32 Unién libre 2 Docencia

Fuente: Elaboracion propia. Tomada de los curricula witarum y las entrevistas.
*Dos doctorados.
**Estudios de maestria y un afio de doctorado.

Como podemos ver en el Cuadro 1, la mayoria inici6 sus estudios de
posgrado entre los 25y 30 afios, tiempo después de que terminaran la licenciatura;
esto estuvo directamente relacionado con su incursién en el ambito laboral y no
precisamente con las actividades relacionadas de crianza de hijos o matrimonio
(incluso en el caso de la investigadora 3b). Esto se resalta porque las participantes
enel estudio comentaron en lo general y considerando aun los casos de sus actua-
les alumnas, que estaban en desacuerdo cuando, en el ambito universitario «se
piensa que por tener hijos ya vas a dejar el trabajo o tus estudios».

La motivacién para salir del pais no siempre surgi6 de la propia académica,
algunas veces esta idea fue alentada por sus profesoras y profesores, y al parecer el
impulso de las parejas fue determinante, pues se trataba en la mayoria de los casos
de compafieros de estudios doctorales, asi que fue en cierta forma una decision
comjunta.

Hubo casos en que el irse al extranjero, fue la inica opcion para obtener una
formacion especializada. Esto lo identificamos principalmente en la década de los
afios setenta: «Salir era lo que todo mundo hacia porque habia pocas opciones
nacionales»; «Sentia como que habia poca masa critica, nunca consideré quedarme
en México.
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Actualmente el CONACyT concentra su oferta de becas hacia programas
educativos nacionales (86.37%) y en menor medida se apoyan los estudios en el
extranjero (13.63% de las becas) [CONAGyT, 2008]. Esta tendencia se ha acentua-
do en los Gltimos afios y esta asociada al incremento en el nimero y calidad de
programas en todas las disciplinas, lo que no ocurria en los afios 70, 80 e incluso a
comienzos de los 90. En su momento, todas las entrevistadas obtuvieron una beca
del CONAGyT para realizar sus estudios en el extranjero: cuatro en Inglaterra (una
con maestria y un afio de doctorado), una en Estados Unidos con un apoyo
adicional del Banco de México y otra mas realizé dos doctorados, uno de ellos
becada por el Consejo, en Francia; el otro, en el vecino pais del norte.

De los seis casos, se encontrd a una investigadora perteneciente a la década
de 1970 que dijo haber tenido una experiencia de discriminacién cuando estudiaba
el doctorado: «cuando estuve en Francia, habia comentarios en el grupo como «no
sé silovana poder hacer porque son mujeres». Una cientifica integrante del grupo
de los ochenta comenté que su experiencia de discriminacion fue en Estados Unk
dos, donde se quedo trabajando un tiempo, después e concluir los estudios, y no
fue precisamente por ser mujer, sino por ser «preguntona y criticona.

Ensus estancias en el extranjero, varias de las cientificas procrearon. De las
cinco que se fueron sin hijos, dos los tuvieron cuando estaban realizando sus estu-
dios de doctorado y una méas se embarazo, por primera vez, un poco antes de su
examen doctoral; las dos restantes los tuvieron a su regreso a México, cuando ya
estaban instaladas laboralmente. Nien la etapa de gestacion y durante los primeros
afios de crianza de sus hijos dejaron sus actividades cientificas.

En el caso de las académicas que tuvieron hijos durante sus estudios de
posgrado, aunque contaron con la cooperacion de sus familiares, «como no tenia
manera de obtener mas tiempo para cuidar a mi hijo, ya te imaginaras, desfilaron
por la casa de mi suegra, madre, hermana y hermano, que fueron los que me
ayudaron. Ahi me ves haciendo de todo para salir adelante». Respecto de la ayuda
de la pareja, también reconocieron que la mayor parte del trabajo recay6 en ellas.
Pero, en comparacion con las experiencias de maternidad y matrimonio que las
clentificas vivieron, ellas distinguieron en la actualidad algunos cambios:

Antes era muy claro que el cuidado de los hijos iba a recaer en la figura
femenina, siento que eso no pasa ahora. Siento que ya hay un compro-
miso de pareja desde el momento en que se acepta que ambos son
utiles porque los dos cheques se necesitan. He visto que las parejas de
mis estudiantes ya no son los mismos que antes, sigue quedando mu-
cho trabajo pero por lo menos ya hay un poco de respaldo de parte de
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los hombres. Ademas, antes era frecuente que ti pensaras en la casa, en
el matrimonio, en los hijos. Yo siento que ahorita la mujer académica no
necesariamente piensa en casarse, siva a tener una pareja no necesaria-
mente se casa y los hijos no tienen que venir tan pronto. Todo ese
esquema de antes, que quiza a nosotras no nos limitd pero que si nos
complicé la vida, ahora se esta desdibujando.

En el periodo de estudio (1970-1990) el CONAGyT tuvo varios proble-
mas con respecto a los apoyos financieros que brindaba, provocados especial-
mente por las crisis econémicas del pais y por la miopia de quienes dirigieron el
Consejo. En 1980, por ejemplo, se identifico un caso en el que las autoridades del
CONAGCyT argumentaron «falta de recursos» y «proyecto no prioritario» para
retirar la beca de doctorado, provocando que la estudiante (investigadora 2b) no
concluyera una investigacioén que de haber continuado, traeria beneficios directos a
las mujeres mexicanas:

En 1983 me lleg6 una carta diciendo que por problemas a nivel nacio-
nal y porque mi proyecto no tenia ningtn significado para México, me
cortaban los apoyos. Siendo que mi proyecto de doctorado tenia que
ver con el control natal, yo no estaba viendo celulitas raras, mi proyecto
era algo muy plausible porque era un aparato para poder determinar el
tiempo fértil o no fértil en el ciclo menstrual de las mujeres, pero ellos
dyjeron que mi proyecto no era prioritario para Meéxico.

El trabajo académico ¢discriminacion de género?

Elejercicio profesional de la actividad cientifica propiamente dicha, inici6
una vez que las investigadoras culminaron sus estudios de doctorado, particular-
mente para aquéllas que estudiaron en la década de los setenta porque el «pos-
doctorado todavia no era exigido» en el pais. De las seis cientificas, dos realizaron
un pos-doctorado, ambas en Estados Unidos, las demas intentaron incorporarse
inmediatamente al campo laboral. Dos de las seis académicas manifestaron su
deseo por quedarse en el extranjero pero finalmente todas regresaron al pais «la
crisis en México estaba tan mal que teniamos mucho miedo de regresar. Sin em-
bargo, alla [Inglaterra] también habia una crisis fuerte, se cerraron escuelas como
nuestro College, hubo recortes, hubo programas de jubilacién temprana muy feos,
muy fuertes».

De las que hicieron su doctorado en 1970 y 1980, tres dijeron no haber
tenido problemas para encontrar trabajo «los pocos grupos de investigacion que
habia, mandaban a sus estudiantes fuera para que regresaran con ellos. Nuestros
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tutores de la licenciatura nos dirigieron hacia el doctorado y nos abrieron la puerta
al regreso. Actualmente ningtin tutor de licenciatura puede ofrecer eso». Esa dife-
rencia fue puesta en evidencia principalmente en los noventa, cuando las doctoras
regresaron al pais y ya no habia oportunidades laborales muy claras «llegamos a
México y éramos unos pos-doctorantes [ella y su compafiero] desempleados. Iba-
mos con nuestro curriculum vitae a todas partes, casi, caside puerta en puerta bus-
cando trabajo». La investigadora, integrante del grupo de los noventa, agregé:

Se piensa que los que se van al extranjero regresan con la mano en la
cintura porque tienen trabajo pero, ahora ya no es asi porque ya ni
siquiera te dan un empleo, una plaza. Te dicen «te ofrezco un pos-
doctorado», es como si siguieras estudiando, no hay ninguna seguridad,
no te pagan antigiiedad, no hay nada. Y todavia te dicen «vienes aqui'y
simuestras que puedes publicar no sé cuantos articulos entonces, puede
ser que te podamos abrir una plaza»’. La cosa esta muy dificil ahorita.

Las percepciones de estas cientificas sobre la dificultad de encontrar em-
pleo enel pais no son tinicas, fuentes internacionales lo corroboran como una de
las razones del brain drain. Justamente fue enla década de 1990 cuando la fuga de
cerebros mexicanos alcanza un 10.3% [Carrington y Detragiache, 1998: 22],
incrementandose una década después con el 16.5%, tan s6lo hacia los Estados
Unidos [Adams, 2003: 27].

Una vez instaladas en sus centros de trabajo, ambas de la generacién de
1990, sefialaron haber pasado por experiencias de «discriminacién de género»:

Estabamos platicando sobre qué hacer para empezar a trabajar, uno de
los presentes nos dijo a una chica y a mi «<nada mas que les tenemos que
decir que aqui no se paga mucho pero, bueno, ustedes son mujeres y yo
creo que les alcanza bien ¢no?» Ese tipo siempre tenia actitudes terribles
con todas las mujeres, lo que pasa es que nadie lo pelaba o no les impor-
taba. Decia «t eres mujer, t quisiste trabajar, pues ahora trabajas para
mi». [...] A mi me decian mis colegas hombres «es que t eres muy
feminista, estas en el polo extremo, ya déjalo, no lo tomes en cuenta».

Sobre este mismo tipo de experiencias, otra académica comento.
Hubo cambio de director en mi instituto, llegd un hombre que odiaba
a las mujeres; si él llegaba a un laboratorio y veia a mujeres trabajando

decia «;Ustedes qué hacen aqui?, Deberian estar en su casa haciendo de
comer». Tenia actitudes misdginas, pero nadie decia nada.
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Ambas investigadoras terminaron por cambiarse de su centro de trabajo
por esa razén. Actualmente siguen en la misma instituciéon pero en otras depen-
dencias, sin embargo, las personas a las que hicieron referencia, continuaron en sus
puestos. Una cientifica explic que muchas veces ese tipo de discriminacion existe
porque «a los hombres todavia les duele que seamos mas eficientes, que avance-
mos mas rapido; como que el avance de las mujeres es castrante para algunos
hombres».

Otra de las cuestiones que las cientificas tuvieron que enfrentar a su regreso,
fue el proceso de integracién al sistema educativo y de investigacién nacional:
«Tuve dos traumas a mi regreso: cuando recibi mi cheque con una miseria me
senté a llorar [y] la paupérrima infraestructura que habia en mi centro de trabajo,
aunada a la pequefia masa critica de cientificos con la que tenia que interactuar».

Ademas, reconocieron que haber estudiado en el extranjero les dio «presti-
gio» y «respeto» porque para ellas, su doctorado tuvo un «alto grado de dificultad»
y «mucha mayor cantidad de trabajo que lo que pones en México»; incluso recor-
daron que en 1980 «habia el argumento de que te respetarian mas si te ibas al
extranjero». Una de las entrevistadas explico su experiencia de la siguiente manera:

El ambiente americano es extremadamente competitivo, los estudian-
tes son asi como los esclavos de los profesores y siempre viven en una
dindmica de que «era para ayer, para ayer y quiero mas, mas». El amr
biente europeo es mas relajado, ahi ciertamente el aprecio a la cultura, el
desarrollo integro del individuo pesa mucho. Aquel que hizo el docto-
rado en Europa habla pestes del doctorado gringo, no de la calidad de
las tesis, ésas las reconocen como muy buenas. Pero, de la formacion,
de toda esa competitividad tan exagerada [...]. Yo me formé en el am-
biente americano, en donde si te digo que es muy demandante y cuan-
do lo comparas con el ambiente mexicano, con el posgrado en donde
estoy, que es el ambiente que yo conozco, los muchachos estan en la
gloria.

Cinco de las seis integrantes del estudio se han mantenido como cientificas
altamente productivas tanto en investigacion (proyectos de investigacion financia-
dos, articulos publicados con arbitraje internacional) como en la formacién de
recursos humanos (licenciatura y posgrado). De las dos investigadoras que realiza-
ronsu doctorado en 1970, una de ellas actualmente cuenta con el maximo recono-
cimiento gubernamental al trabajo de investigacion (nivel III en el SNI) y en su
institucién goza de un estimulo econdémico a la productividad. La otra cientifica
contintia buscando su promocion. Para las académicas que realizaron su posgrado
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en la década de los ochenta, una de ellas (con estudios de maestria y un afo de
doctorado) se dedico a la administracion de la ciencia y a la docencia, la otra cuenta
con el maximo nivel en estimulos econémicos en su instituciény pertenece al nivel
IT del SNI. Enel caso de las académicas jovenes, ambas estan iniciando su promo-
ci6n.

Particularmente en el desempefio del trabajo académico de las cientificas se
identificaron tres tipos de problemas: la tradicién disciplinar, la estructura
organizacional vertical, y finalmente, las politicas de evaluacion del CONAGyT. El
primer caso tiene que ver con el desarrollo de la investigacién experimental zersus la
tebrica. Las cientificas que trabajan en la primera de ellas comentan que su incur-
sibn en la investigacion ha sido «mucho mas dificil> que aquéllas que se desempe-
fanen la investigacion tedrica porque éstas:

[...] tienen mas libertad y no necesitan de mucho material, yo me tengo
que pelear hasta para conseguir agua para mis experimentos [...] Aun-
que no lo quieras creer, he pensado en cambiarme de area porque en
Meéxico realmente no existen condiciones para el trabajo experimental.

Enelcasode la organizacion vertical de los establecimientos universitarios,
tres investigadoras reconocieron algunas practicas no satisfactorias en el trabajo
cientifico:

Llegué y vi a algunos como propietarios de los equipos y que nos
tenian a los demas como sus productores de articulos, porque a fuerzas
tenian que ser los co-autores.

Otra sefald:

[...] Me dyjo [el investigador con quien llegué] que yo iba a trabajar para
él y yo pensé «estas loco, trabajamos juntos», no porque yo tuviera
menos tiempo en la universidad eso queria decir que yo seria su asisten-
te personal.

Eltercer problema tuvo que ver con los criterios de evaluacion del SNI.
Una académica comentd que en el periodo de su renovacion de su membresia al
Sistema nacieron sus hijos y sefiala:

[...] tuve incapacidades por mis embarazos y a lo mejor ellos [los
evaluadores] esperaban mas trabajo. A lo mejor en ese periodo no se
not6é mi ritmo de producciéon y me sacaron. A la mejor por eso dijeron
«ésta no va a llegar a investigadora».
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Una diferencia que se detectd en las tres generaciones fue la relacionada con
la formacién de recursos humanos y las oportunidades de trabajo. Las entrevista-
das, especialmente las que estudiaron su doctorado en la década de los afios setern-
tay ochenta, afirmaron que las generaciones que se forman en la ciencia han camr
biado: «Antes la motivacién de la mujer y del hombre era mas genuina. Ahora, mi
impresion es que la razén econdémica pesa mas, antes encontrabamos trabajo mas
rapido, ahora el joven se sostiene con su beca»; «la carrera de fisica tiene menos
mujeres que varones y luego, el camino hacia la investigacién es mas dificil para el
sector femenino que para el masculino porque una mujer siempre tiene mas cosas
que sacrificar, tiene otros compromisos que asume, entre la familia y el trabajo».
Justamente, en torno a los compromisos de familia que la mujer «asume», se co-
mento: «Ahora, las mujeres no s6lo no se casan muy jévenes sino que tardan para
tener hyjos. En nuestra generacion [1970] nos parecia normal casarnos y tener hijos
pronto, lo veiamos como nuestra misién en la vida».

Sibien compaginar simultaneamente el trabajo de investigacion con el «rol
de madre y esposa» no ha cambiado demasiado, algunas comentaron, sin embar-
g0, que los avances registrados han sido posibles en gran parte, gracias al esfuerzo
que las propias mujeres en la ciencia han realizado a lo largo de los afios y al
«cambio» de percepcion que la sociedad en general tiene del trabajo de las mujeres:

De alguna manera yo asumia la mayoria de las actividades caseras [...]
yo consideraba que el trabajo de la madre era asi, y que una madre tenia
que asumir muchisimo mas que un padre. Eso, en mi generacion [1970]
asi se sentia, sentiamos que eso le tocaba a la mujer. Por un lado, habia
que liberarse pero por otro lado, habia que hacer toda una serie de
cosas. Yo creo que mi generacioén ha trabajado mas que ninguna en la
historia, porque asumimos todo lo nuevo y seguimos cargando con
todo lo viejo. Yo siento que las nuevas generaciones ya no son asi.
Nosotras considerabamos que era un privilegio tener esa carga y que
era un privilegio ser la super-mama.

Y enel caso particular de la ciencia, ante la pregunta de que si existe algin
cambio con respecto de la percepcidon y actitud que tienen las propias cientificas al
evaluar el trabajo académico de sus colegas y el desempefio escolar de sus estu-
diantes mujeres, las especialistas respondieron lo siguiente:

Yo no creo que la formacién académica dependa del género, ni la
calidad, ni la excelencia. Yo pienso que una debe de competir a nivel
intelectual y punto. En un nivel de excelencia, la ciencia no tiene género.
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Por supuesto que las escuelas deforman, no solamente para las mujeres,
s1 no deforman socialmente pero, a nivel de formacion profesional, yo
nunca cortaria con una tijera diferente a un hombre de una mujer. Y
jamas en una evaluacién académica le pondria un punto diferente solo
por ser mujer [...] creo que hay que tener cuidado en ese tipo de juicios
porque a la hora de la hora, lo que cuenta es lo que sabes y eso es lo que
debe decidir una situacion.

Yo le tengo pavor a que una alumna se me ponche, a que se me quede en
el camino. Les exijo mas a ellas que a los hombres porque el dafio que
le pueden hacer a las carreras de las mujeres que vienen atras de las que
se quedan a medias, es enorme. No me importa que se vaya a medias
un muchacho, pero en una estudiante eso no lo permito.

Estas apreciaciones reflejan la necesidad de reafirmar la calidad y valor aca-
démico del trabajo de las mujeres, que estan siempre «en la mira» de los colegas
varones, y esta visibilidad en parte motiva mayores exigencias que las aplicadas a
los mismos varones.

Consideraciones finales

Los resultados anteriores ponen en el debate la idea generalizada — enel
ambito gubernamental— de que actualmente las mujeres académicas cuentan con
grandes cambios a su favor. El acercamiento a las experiencias particulares de las
clentificas, tanto en la formacioén como en el trabajo profesional de la ciencia, puso
de relieve que atin no se han alcanzado los cambios que se requieren para lograr
equidad de mujeres y hombres en las aulas, especialmente en el Ambito laboral.

Vimos que en general la influencia familiar fue un aliciente para que las
entrevistadas estudiaran carreras cientificas, lo que ocurrié tanto antes de los estu-
dios para tomar la opcién de realizarlos, como durante los mismos, cuando las
redes familiares permitieron compaginar el trabajo cientifico con la crianza y cur
dado de los hijos/as. En cambio, los obstaculos se perciben mas fuertemente al
momento de interactuar con sus pares, particularmente con los masculinos (conr
pafieros, profesores), quienes en algunos casos cuestionaron su «capacidad» para
los estudios aun cuando la realidad demostraba que ellas eran brillantes en su des-
empefio escolar.

La formacién en el doctorado estuvo apoyada por el CONAGCyT. Esto no
exime al Consejo de la deuda histérica que tiene con las mujeres, porque en los
afios de vida del programa de becas sélo el 30% de los apoyos fueron otorgados
para este género y la brecha entre mujeres y hombres es mas significativa cuando
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se observa el nimero de becas otorgadas para estudiar en el extranjero. Por ejem-
plo, enlos noventa se nota un incremento de las mujeres en la obtencién de becas
a nivel nacional, de 25% en 1985 a 41% en 1997 y a 45.4% en 2007; pero enel caso
de los apoyos al extranjero aun existen rezagos porque de los becarios vigentes a
fines de 2007, de cada cinco: dos eran mujeres y tres hombres. Y esto se acentiia
mas en algunas disciplinas, por ejemplo de las 2,535 becas otorgadas al extranjero
enel periodo 2001-2006, 78 fueron para Fisicay s6lo 20 becas se registraron para
mujeres.?

Enelsegundo aspecto, las investigadoras participantes en el estudio ident-
ficaron a la década de 1990 como de «endurecimiento académico» para su partick
pacién en el trabajo cientifico, no sélo por las politicas de evaluacién implementadas
por el CONAGyT (que afectan tanto a hombres como mujeres); sino también por
las experiencias de «discriminacion de género» a las que se enfrentaron ensus espa-
cios de trabajo. Los resultados que se presentan, sugieren que conforme paso el
tiempoy dichas académicas avanzaron en la participacion de la ciencia (de la for-
macion al ejercicio profesional), las actitudes negativas de sus colegas, — los cienti
ficos varones— también han cambiado.

Con respecto a los apoyos federales para el posgrado y para la incorpora-
ci6n laboral, advertimos algunos cambios: la reorientacion de apoyos del CONACyT
para el posgrado a nivel nacional hacia la disminucién de becas hacia el extranjero
y las escasas oportunidades de empleo para las cientificas y cientificos en las déca-
das recientes.

Vale la pena profundizar en los estudios en torno a la participacion de las
mujeres en la ciencia con muestras representativas, enfocandose particularmente
en su incorporacion laboral (ingreso, permanencia y promocién) en centros de
investigacion y establecimientos universitarios publicos y privados de todo el pais.
Esto permitiria tener mayores elementos para disefiar e implementar politicas pt-
blicas que fomenten la equidad de oportunidades laborales para las mujeres cien-
tificas en México.

Recepcién: Septiembre 26 de 2007
Aceptacion: Junio 20 de 2008

Isabel Izquierdo
1zcam@ hotmail.com

Mexicana. Maestra en planeacion y desarrollo de la educacion por la Uni-
versidad Auténoma Metropolitana-Unidad Xochimilco. Investigadora in-
dependiente.
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Notas

! Esta investigacion se llevo a cabo gracias al financiamiento brindado por el Dr. Ramén Hernandez
Lamoneda, CIQ-UAEM. Agradezco la participacion de las cientificas en este estudio y los valiosos
comentarios de la Dra. Jane Russell, investigadora del CUIB-UNAM, a la primera version de este
escrito.

2 Agradezco al CONACyT la informacién proporcionada.
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Gender in literary theory
Candida Elizabeth Vivero Marin

Universidad de Guadalajara Abstract
Resumen This article is a theoretical reflection about the
influence of gender theory in literary studies, in
El presente articulo tiene como objetivo ha-  particular feminist literary theory and the analy-
cer una reflexion tedrica en torno a la influen-  sis of literary texts written by women.

cia del género en los estudios literarios, en
particular, en la teoria literaria feminista y su
acercamiento al texto literario escrito por
mujeres.
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Introduccion

A partir de la segunda década del siglo XX, la propuesta postestructuralista
plante6 una visién mucho mas amplia y plural en torno al texto literario, ya que éste
fue visto no s6lo como un sistema regido por leyes generales que lo regulan, sino
como un fendémeno discursivo que, por ende y en tanto que habla mas que lengua,
es atravesado por toda una serie de valores ideologicos y culturales. Asi, desde la
década de 1960 el estudio del texto literario se abri a otras posibilidades de
reflexiény analisis en torno a la estructura interna del mismo como a su creaciony
recepcion. Las distintas propuestas tedricas surgidas durante esos afios y posterio-
res, abrieron un panorama hasta ese momento poco valorado, resurgiendo la idea
de la importancia del autor no como factor sine qua non, el texto existe pues éste es
reflejo de la vida de aquél, sino como funcién que determina la estructura.

De ahi que el feminismo, los estudios de género, los estudios culturales, los
estudios postcoloniales, los estudios subalternos y aunla teoria gueer, coincidan en
sefalar que el texto es producto de una interrelacion de factores extratextuales que
convergen de alguna u otra forma en €, ya sea por medio del uso de determina-
das estructuras gramaticales o palabras, o bien a través de privilegiar ciertos giros
del lenguaje, recursos poéticos o narratolégicos. Por tal motivo, el objetivo de este
trabajo es llevar a cabo una reflexion teérica en torno a la manera en la que el
género determina al texto literario no tanto en su apreciacion critica, sino en su
creacion. Para ello, dialogaré de forma breve con algunos planteamientos te6ricos
desarrollados desde la teorfa literaria feminista que han intentado explicar el por-
qué la diferencia entre la llamada literatura femenina y la literatura, sin adjetivos.

1. El texto literario: mas que técnica

Eltexto literario es visto mas alla de la técnica en cuanto a que en él conver-
gen dos realidades textuales: por un lado, el proceso escritural mismo que tiende,
en términos generales, a la desarticulacién o reformulacién de la lengua a través de
un determinado ritmo con lo cual se intenta producir un efecto estético; mientras
que, por otro lado el texto literario es sometido continuamente a un conjunto de
parametros estéticos y socio-culturales jerarquizados que establecen rangos de va-
lor para las obras, los autores y aun los lectores. De tal suerte que la valoracion de
una obra se encuentra contextualizada por todo un discurso ajeno que pre-deter-
mina la creaciény posterior recepcion de la misma. Los postestructuralistas, al
sefalar que el autor si importa debido a que cumple una funcién dentro del texto,
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abren la posibilidad a una condicionante social hasta entonces no aceptada. La
escritura se plantea como una respuesta a determinados discursos que se encuen-
tran mas alla del texto en si mismo.

El feminismo y los estudios de género han contribuido en gran medida a
repensar el fenémeno literario desde una perspectiva distinta, ya que el texto es
visto como unespacio de representacion de las relaciones socio-afectivas entre los
sexos en las que se reproducen, ademas, roles de género e ideales de identidad
genérica a través de la asignacion o rotulacion del género. En este sentido, el texto
literario, como producto simbélico de la cultura, perpetta la identidad sexual y
genérica en tanto que se encuentra inscrito, como apunta Iris Zavala [en Gutiérrez
E stupifian, 2004], en una red retérica y de poder posicional del lenguaje. No obs-
tante lo apuntado, el texto literario no se reduce a una simple expresién de normas
culturales, puesto que, como sefiala Rita Felski [en Gutiérrez E stupifian, 2004], no
pierde conello su capacidad polisémica pues en él se manifiestan tanto las practicas
ideolodgicas y culturales mas diversas, como las multiples posibilidades de realiza-
ci6n del lenguaje. De lo que se trata entonces es de reconocer que el texto literario
participa de forma activa en el proceso de significaciéon social en torno al género
debido a que él mismo esta determinado por el factor culturaly, por ende, repro-
duce a través del lenguaje cuestiones sociales. El texto literario, como apunta Judith
Butler [2006], se convierte asi en una norma cultural que sefiala, por medio de la
representacion de la realidad, la posiciéon que deben guardar los sexos al
interrelacionarse. Y no s6lo eso, sino que ademas se establecen formas de escritura
y de lectura en tanto que se cuestiona en ellas un proceso de autoconciencia ligado
alaidentidad. De ahi que, apunta Judith Kegan Gardiner [en Gutiérrez Estupifian,
2004, las experiencias tanto escriturales como de lectura de las mujeres varian con
respecto al modelo masculino.

La identidad que se pretende modelar de esta manera, ha dado paso a la
novela autobiografica llamada por Felski «narrativa de autodescubrimiento». En
ella, se hacen presentes las cuestiones de la identidad y del yo auténomo, lo que ha
provocado a su vez que las autoras y lectoras hayan asumido en sus practicas
ciertos procesos ideoldgicos influidos por el género, lo que ha dado origena una
identidad distinta en torno al deber-ser'y deber-hacer de las mujeres, llamada por algu-
nas teéricas feministas «identidad alternativa de la identidad femenina». Sibien
considero que esta identidad no s6lo se ha logrado por medio de la autobiografia,
sino también por la toma de conciencia del proceso creativo de las mujeres que las
ha llevado a una autodeterminacion en tanto autoras/ lectoras, esta otra identidad
ha propiciado un esencialismo biolégico-cultural que permea posturas tedricas
diversas de gran influencia en la teorfa literaria feminista.
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2. Del silencio a la palabra

De esta manera, pensadoras como Hélene Cixous [2001], Rachel Blau
DuPlessis [en Fe, 1999], Julia Kristeva [en Olivares, 1997]y Luce Irigaray [en Moi,
1995], parten de una esfera esencial donde el silencio parece ser la marca identitaria
de la escritura de las mujeres. Si bien cada una de ellas plantea de forma muy
puntual su postura, considero que el punto en comtn que comparten es, precisa-
mente, este pretendido espacio anterior a la palabra donde la madre juega un
papel no sélo primordial sino fundante en la adquisicion de una voz auténticay en
la forma de relacionarse con el mundo.

Elreconocimiento de este silencio total, etapa pre-edipica, espacio lingtiisti
co, marcaje incesante, herencia materna o como se desee llamar, no implica nece-
sariamente, desde mi punto de vista, un cambio significativo en cuanto a la utiliza-
ci6nde determinados recursos de escritura, ni tampoco explica del todo el proceso
escritural que, de acuerdo con Irigaray, conllevarian a establecer un hablar- mujer.
Mas bien coincido con Gardiner en cuanto a sefialar que el factor cultural estaria
por encima del biolégico por lo que la escritura misma, o mejor atin, el proceso de
escribir vendra a ser un efecto del discurso social que continuamente esta deviniendo.

Ahora bien, ciertamente existe un lenguaje pre-edipico, como sefiala Kristeva,
que constituye un estadio semi6tico anterior a la adquisicion de cualquier lenguaje.
Sin embargo, este estadio apuntado por Kristeva estaria estrechamente ligado a la
relacién establecida entre madre e hijo, por lo que considero que se vuelve a caer
en la trampa del esencialismo en tanto que Kristeva no plantea que este estadio se
alcance en la etapa prenatal, sino entre el nacimiento y la pronunciacién de la pri-
mera palabra. Asi pues, no s6lo se deja de lado la participacion del padre, sino que
excluye de una u otra manera a todo aquel infante abandonado, huérfano o mal-
tratado que no ha tenido el contacto directo con ese mundo de gestos, guifios y
demas factores no-verbalizados.

Por otro lado, considero igualmente problematico considerar que una poli-
tica de ubicacién dentro de la escritura sea la de buscar cruzamientos, contradic-
ciones, campos de no-lugar y movilidad tal y como lo sefiala DuPlessis, pues se
vuelve a retomar una postura esencialista que considera que la mujer, en su ser
mismo, es multiple en tanto que vista y entregada a los otros en una continua
donacién de si misma. Esta postura se aproxima a la de Héléne Cixous, quien
establece como diferencia primordial entre la escritura femenina y la masculina el
regalo, pues mientras la mujer ve en la donacién un acto de entrega que la comple-
ta, el hombre ve en éste una carencia. La escritura, en este caso, se encuentra mar-
cada por donacibn o la apropiaciéon donde la mujer privilegia lo primero debido
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a que se encuentra siempre en la espera y la apertura hacia el otro. Posicionarse de
esta manera ante la palabra, ante la escritura, tanto en el caso de DuPlessis como en
el de Cixous, es volverse marginal per se, es decir, asumirse fuera del centro sin
posibilidades reales de ejercer el poder de la palabra dentro de éste, sino de ser
siempre subversiva al situarse en los margenes, puesto que se esperaria del otro la
accibn misma. Elempleo de la palabra asi planteado, reproduce, a mi parecer, un
determinismo social en tanto que se niega la misma autora a formar parte del
poder central y, por ende, convertirse en elemento activo de transformacion del
lenguaje. De ahi que, desde mi punto de vista, sea mucho mas eficaz asumir un
posicionamiento politico como lo sefiala Adrienne Rich [en Moy, 1995], o sea,
asumir las condicionantes socio-culturales individuales y; a partir de este auto-reco-
nocimiento, llevar a cabo el ejercicio de la escritura.

Por todo lo hasta aqui sefialado, la literatura, el texto literario, debe abrirse a
su dimension social en tanto producto cultural que coadyuva a la formacién de un
discurso en torno al género. El empleo de la palabra esta, en consecuencia, deter-
minado por la sociedad misma, como sefiala Ferdinand de Saussure [1998], pues
ésta es la que establece una serie de normas reguladoras de la lengua que, aun
cuando en el habla puedan ser infringidas y mas tratindose de la escritura, estable-
cende antemano y fjan de manera permanente la estructura a seguir dentro de los
parametros aceptados de la lengua. De igual manera, la palabra que se hace propia
no deviene de la nada, sino de una apropiacion anterior del discurso ajeno tal
como lo comenta Myail Bajtin [1999]. La palabra y el discurso propios son enton-
ces los resultantes de una serie de entrecruzamientos de los otros que dotan al
sujeto de un rostro prefigurado. El sujeto se convierte, por consiguiente, mas que
en hacedor de discurso en reproductor que, si bien puede transformar ciertos
aspectos, no puede escapar de una cierta herencia heredada a través de la palabra.

A lo anterior habria que aunarle la sugestion social, de la que habla Sigmund
Freud [1989], en tanto que estaria implicitamente involucrada de igual forma en el
uso o no de determinados vocablos o giros del lenguaje, asi como en la preferen-
cia en la utilizacién de ciertas estructuras internas del texto. La sugestién social
condiciona el estar-en-el-mundo de los sujetos sexuados a tal grado que éstos son
orientados a posicionarse frente a la lengua de acuerdo con lo que socialmente se
espera de ellos. La aceptacién o rechazo de ciertos vocablos o formas de realiza-
ci6n de la lengua dependeran en este sentido del deseo de pertenencia a un grupo
humano especifico que establece no s6lo conductas particulares para hombres y
para mujeres, sino que incluso condiciona el habla y la escritura de los sujetos.
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3. La influencia del género

Por todo lo hasta aqui sefialado, el género, entendido como los aspectos
esenciales donde se engloba la conducta y que tienen un significado psicologicoy
cultural [Rodriguez Magda, 1999], se hace presente tanto en la estructura misma
del texto literario, como en el analisis te6rico-critico que en torno a él se lleva a
cabo. Sibien es cierto que existen ya trabajos a este respecto como los que sefiala
Raquel Gutiérrez Estupifian en su libro Una introduccion a la teoria literaria fenunista
[2004], también es verdad que, como la misma autora sefiala [2004: 128-133], las
propuestas en torno a la utilizacién o privilegio de ciertas estructuras narratologicas
o poéticas no han podido desligarse de ciertos tgpoi atribuidos al analisis del texto
literario desde la perspectiva de género, a saber: la narracién publica/la narracién
privada; el placer del texto determinado por el orgasmo masculino/la multiplic
dad en el texto condicionado por el placer sexual de las mujeres; la escritura heror
ca/la escritura testimonial del ser; la nocién de conocimiento, verdad y poder/ los
juicios de luchas marginalizadas, de resistencias y discursos subyugados.

Considero que estas «caracteristicas» de los textos escritos o atribuidos a las
mujeres son determinados por una identificaciéon de género y no asi por una ma-
nera esencial de escritura que diferencia a las mujeres de los hombres como en
ocasiones se ha propuesto. En otras palabras, la marginacion se ha convertido en el
espacio ideal donde, tanto autoras como lectoras, llevan a cabo actos de denuncia
y dan testimonio de ellas mismas. Ciertamente, la dificultad de acceder abierta-
mente al placer, al poder y a la esfera ptiblica ha marcado de manera distintay en
diferentes grados a las mujeres. Sin embargo, desde mi punto de vista, los recursos
estructurales que en un inicio diferenciaron los textos literarios de algunas mujeres
y que ademas ayudaron a repensar los mecanismos implicitos en la creacion de
todo texto, han pasado a ser la marca distintiva de las escritoras, e incluso me
atreveria a sefialar, el lugar comtin en la que varias de ellas incurren. Esto no quiere
decir que mi intencién sea plantear un retroceso o el regreso inequivoco a las
formas de escritura convencionalmente aceptadas en la academia y el canon litera-
rio, sino mas bien considero que habra que volver a pensar dénde termina la
verdadera busqueda de autoafirmacién frente a la palabra y comienza un simple
seguimiento de aquello que se ha considero propio de la escritura de las mujeres.

Por otra parte, tampoco se trata de no reconocer o cancelar la nocién de
que toda escritura se encuentra atravesada por una apropiaciéon consciente o in-
consciente del deber-sery el deber-hacer de mujeres y hombres. Por el contrario, de lo
que se trata es de sefialar el riesgo que corre la literatura actual de aceptar sin mas,
y como producto de esa sugestion, discurso ajeno y esencialismo implicito, que
clertos recursos narrativos o poéticos identifican la escritura de un determinado
grupo humano.
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Para reflexionar...

Asumir, por lo tanto, que la utilizacién de varias voces en el texto, la yuxta-
posicion espacio-temporal, la recreacién de mundos privados e intimos, asi como
el caracter testimonial son propios de lo escrito por mujeres; mientras que la narra-
ci6n simple, la representacion de actos heroicos y el placer lineal del texto son
caracteristicas indudables de lo escrito por hombres, es caer nuevamente en la
trampa del género, pues no se hace sino una atribucién o asignacion de los recur-
sos escriturales de acuerdo con el sexo.

La cuestion radica en reflexionar mas a fondo si, como sefiala Raquel Kegan
Gardiner [en Gutiérrez Estupifian, 2004:30], el factor cultural esta por encima del
factor biolbgico de tal manera que incluso determina nuestra aproximacion teori
ca al texto literario. Habra que preguntarse entonces sila teoria literaria feminista y
aun los estudios de género, que sin lugar a dudas han contribuido a abrir el concep-
to de texto literario, no terminan cayendo igualmente en la trampa de mirar al
texto con ojos condicionados por la cultura, pues en la propia visién del fendéme-
no literario se encuentra implicita nuestra identificacién genérica.

De ahi que, por todo lo hasta aqui sefialado, concluyo que lo que se encuer-
tra en el fondo de todo fendbmeno, sea literario, artistico o social, es un conjunto de
normas reguladoras y formadoras de discursos que establecen patrones a seguir
en suacercamiento y analisis tedrico-critico. Por lo tanto, la literatura en tanto prac-
tica social y discurso condicionado por parametros ideologicos y culturales, repro-
duce ensu contenido y aun en su forma patrones de masculinidad y feminidad de
los cuales ni la propia teoria que intenta explicarlos queda exenta.
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Voces en resistencia*

Voices in resistance
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Resumen

El objetivo del articulo es discutir el concepto
«género y resistenciay, centrando su atencion
en una reflexion critica sobre el rol de la «pro-
testa» y su incidencia como testimonio oral
sobre la marginalidad en la sociedad sueca.
Para ello, analizaré canciones, textos y entre-
vistas de protesta de una artista rapera sueca,
llamada Nabila Abdul Fatta. Los textos invi-
tan a reflexionar sobre el debate «epresenta-
cion, género y diferencia» desde una perspec-
tiva feminista y antirracista; también
visualizan a «la mujer» (en singular) despro-
tegida, inclusive de su propio «colectivo fe-
meninoy» (en plural) —debido a que éste res-
ponde a patrones hegemonicos excluyentes
(occidentales y sexistas). Actitud contraria a
la creciente solidaridad (como sistema de pro-
teccion) — desde la cristalizacion de alianzas
paralelas a aspectos equivalentes a los de gé-
nero (raza, clase, sexualidad, etcétera).

Palabras clave
Género, representacion, resistencia

Abstract

The objective of this article is to discuss the con-
cept of «gender resistance», centering attention
on a critical reflection about the role of «protest»
and its influence on oral testimony about margi-
nalization in Swiss society. In order to do so, I
will analyze protest songs, texts, and interviews
of the Swiss rapper, Nabila Abdul Fatta. The
texts invite us to reflect on the debate about «re-
presentation, gender, and difference» from a fe-
minist and antiracial perspective. They also vi-
sualize «womany (in the singular) as unprotected,
even from her own «feminist collective» (in the
plural)—given that this responds to hegemonic
patterns (Western and sexist); attitudes that are
contrary to growing social solidarity and the crys-
tallization of parallel alliances based on similar
aspects of gender, such as race, class, and sexua-
lity, etc.

Key words

Gender, representation, protest, rap music, Swit-
zerland.
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Introduccion

E ste articulo discute y analiza en una cancién completa de rap femenino y
fragmentos de otra, el rol de la «resistencia de género» como una forma de protes-
ta testimonial, sobre la discriminacion y marginalizacion de género y etnicidad en la
sociedad sueca. Para este proposito estudiaré canciones, entrevistas y textos de
protesta escritos por Nabila Abdul Fatta.! Los textos podrian inscribirse dentro
del debate sobre «géneroy diferencia» desde una perspectiva feminista y antirracista.”
Elarticulo desarrolla y discute temas centrales de la discriminaciéon de género y
etnia en la sociedad sueca, también reflexiona sobre el rol que ocupa el rap femr
nista y antirracista. Ademas, analiza la forma en que la voz de Nabila describe,
interpreta y representa a un colectivo, y la manera en que se apropia de espacios
publicos, transformandolos a partir de sus protestas.

Enlas Gltimas décadas, el concepto «voces» se ha transformado en un sim-
bolo politico — una «herramienta de protesta» por los derechos humanos— . E1
cual interpela acerca de la importancia de que la historia de la humanidad deberia
ser un resultado de situaciones de igualdad, justicia social, libre expresién y solida-
ridad global, asi como también deberia basarse en una critica a un «sistema estati-
co» de diferencias, por ejemplo, las de género. Las voces de protesta se materiali-
zan en testimonios conectados a textos y contextos «marginales», definidos como
centrales en relaciéon con una reflexién sobre realidades en donde la cohabitacion
social implica confrontaciones y, contradictoriamente, solidaridad.

Elconcepto «género» responde a elementos constitutivos en las relaciones
sociales, las cuales se conformany desarrollan a través de construcciones sociales
(roles), por ejemplo, las diferencias de edad, sexualidad, raza y nacionalidad. Los
aspectos de género son consecuencias cruciales en relacién al enriquecimiento de
las estructuras sociales y sus simbolismos,* en relacién con como los aspectos de
poder se proyectany vinculan en la vida cotidiana. Las teorfas de género ponen en
claro la existencia de normas que definen roles en el comportamiento de las perso-
nas. En otras palabras, acerca del lugar que debe ocupar la mujer en la sociedad,
por ejemplo, ya sea en posiciones de poder o de subordinacién en lo «ptblico o
privado».

Elconcepto «resistencia» implica una instancia de protesta en «contra del
poder hegemonico», e independientemente de su definicion, resulta una expresion
de «malestar». La resistencia es vista como un acto ideoldgico, el cual tiene como
finalidad una utopia de concientizacion, por ejemplo, en aspectos como — igual-
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dad de géneroy lucha antirracista— . Es dificil identificar como la resistencia se
articula, sobre todo como parte de una hegemonia. Por el contrario, es mas claro
reconocer actos y hechos relacionados a ideas de resistencia. Como practica, la
resistencia implica una forma de expresion contradictoria y paradojica que incluye
una opinién o posicion critica en relaciébn con cambios de sistemas politicos — en
los cuales, la protesta (por ejemplo los movimientos feministas o los movimientos
antirracistas), aparecen como portavoces de ideas alternativas.

La lucha contra la discriminacién genera reflexiones acerca de la desigual-
dad; independientemente que ésta tenga origenes en aspectos de género, sexuali
dad, raza o clase.* Objetivo que implica una insercibén activa en los movimientos
sociales contestatarios. Los cuales envuelven hoy en su mayoria a jévenes que — a
suvezya partir de dicha participacién— reflejan un alto grado de solidaridad y
conciencia social.’

En principio todo hecho discriminatorio es un delito — hoy juridicamente
penable— de acuerdo a la Convencién de Derechos Humanos. La discriminacién
se basa en actos sociales de tendencias «excluyentes» y como parte de una realidad
social, al ser legitimados por los grupos dominantes, se transforman como impli-
citos en el comportamiento cotidiano de los ciudadanos.® Tanto la discriminacién
como la marginalizacién se pueden definir y describir como actos y hechos de
«opresidn», ambos al ser omitidos del relato hegemoénico, no forman parte impli-
cita de la memoria colectiva. La cancion A womans word (E I mundo de la mujer) es un
ejemplo de como la protesta puede ser integrada a la memoria colectiva.

El mundo de la mujer

Primero Susi, una chica comtin

de ésas que le gustan a los chicos, ustedes saben lo que digo
una vez fue ella a una fiesta con unos amigos que conocia,
su vestido era provocativo,

en la fiesta ella tomo bastante

y unas horas después ya estaba bailando con un chico,

ellos bailaban apretado, cuando ¢l deslizé su mano muy despacio
Susi lo empujé y le gritd

«chico date cuenta de que asi no ganas nada»

él la tironed y le dijo, vos sabes que yo soy mas fuerte,
sofiando le dijo ella y se fue al bafio
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cuando ella estaba entrando

él vino, cerro la puerta

la mir6 y le quit6 la ropa

la tird sobre un sillon y la viold
plensan que esto es inusual?
pero si estol...]

Pasa a cada minuto a las mujeres en este mundo

el sexo femenino no esta protegido en este mundo
la justicia no existe en este mundo

la palabra mujer no es suficiente en este mundo

Elsegundo caso se trata de Ana que esta en su casa,

ella se muestra contenta en el suburbio donde vive

con su marido y sus dos hijos, viven una vida perfecta

pero uno no sabe que es lo que pasa en la intimidad de un hogar
el abuso y la violacion es parte del cotidiano

y alguna vez cuando €l ha tomado, golpea también a los nifios,
dos veces a la semana ella lava ropa ensangrentada

y s1 alguien le pregunta, ella responde que no sabe de dénde viene,
él la presiona diciéndole que le va hacer algo a los nifios,

con lagrimas en sus ojos ella deja que él haga lo que él quiere

que la use como él quiere

muerta de miedo sin demostrarlo,

es mi derecho como marido el que hagas lo que yo quiero

no protestes, es tu deber el seguirme

asi, Ana se calla y deja que él haga lo que quiera

Ana no es la inica a la que le pasa esto en su hogar

pasa a cada minuto a las mujeres en este mundo

el sexo femenino no esta protegido en este mundo
la justicia no existe en este mundo

la palabra mujer no es suficiente en este mundo
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Finalmente, una prostituta,

su madre la echo de la casa

y ella encontrd la solucion en los brazos de ese macho
llamado John,

un hombre de mierda como ésos nunca vistos

que la introdujo en la droga, asi ella nunca lo podria dejar
y cuando ella se arrepentia y queria volverse a su casa

él la golpea,

fue John el que la puso a trabajar en la calle

MrYo podia ver en sus ojos si ella le miente

y st ella viene con menos de mil pesos, ¢l la golpea

no servis para nada bitch, como voy a pagar mis deudas
no podes coger con tipos por placer

ahora vamos a la cama, asi te muestro como se hace,

él le ata los pies y las manos, asi ella no puede reaccionar
llama a quince hombres y les dice: yo invito,

la violan

y al dia siguiente de nuevo a la calle

Sust estaba borracha y tenia ropa provocadora

iDulce muchachita! te paso6 lo que te tenia que pasar

Ana era su esposa y satisfacia las necesidades de su marido
iDulce muchachita! Tt creias que el matrimonio era facil
Meg cogia todo los tipos que encontraba de lo mejor
iDulce muchachita! y t creias que podias irte

Susi, Ana'y Meg tres mujeres en este mundo patriarcal
tratan de sobrevivir pero la respuesta es...

Nabila’

Género... mas alla del rap

La canci6n A womans word tiene como metafora, describir los diferentes

grados de degradacion en que las mujeres de hoy se ven envueltas. Situaciones
comunes en el mundo «contemporaneo», mismas que visualizamos a través de
relatar como «la mujer» (en singular) esta desprotegida, inclusive de su propio
«colectivo femenino» (en plural), porque como grupo, también responde a patro-
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nes hegemonicos excluyentes (occidentales y sexistas). Mientras que por el contra-
110, crece la solidaridad (como sistema de protecciébn) — como consecuencia de la
cristalizacion de alianzas, dependientes de dimensiones paralelas y aspectos equiva-
lentes a los de género (raza, clase, sexualidad, etcétera).

A través de la cancidonA womans Word-Nabila presenta una realidad que ella
quiere compartir y transmitir a nivel de sociedad mayoritaria. Tal cancién, por otro
lado, hace eco enun publico de jovenes, expectante y deseoso de inspiraciéony de
pensamientos criticos que pueden— paradodjicamente— definirse como represer-
tativos de una mayoria social.

Lavoz de Nabila no es representativa de una mayoria en la sociedad sueca,
ella es parte de una minoria por ser joven, extranjera y conectada a un colectivo
critico y de oposicion.

Paradéjicamente se podria definir al «rap femenino» como una interven-
ci6n de poder. En principio, a partir del idioma usado (una interpelaciéon al poder)
— por transmitir éste un mensaje critico— ; pero sobre todo por la apropiaciéon
del espacio ptblico. Hechos que demuestran un alto grado de conciencia social.
En otras palabras, testimonios de voces criticas y contestatarias en contra de la
discriminacion y la marginalizacion, independientemente de que sean por razones
de género o por aspectos directamente relacionado al género.®

Desde una perspectiva feminista se puede afirmar que las «mujeres/jovenes
raperas» asumen una posicion «activista» en la sociedad, por ser portavoces de
cambio en relacién al comportamiento publico de la «mujer», mageres activas, no
pasizas’ desde la instancia de romper con normas establecidas por las sociedades
occidentales, contemporaneas y patriarcales. A partir de «actos» — actuaciones de
levantamiento— en contra de los modelos reguladores y patrones sociales.

A través del «rap femenino» se transforman los lugares ptblicos en
«localismos», los cuales no s6lo son usados para la expresion de protestas en pithlico
sino también para demostrar la presencia de un clectizo diferente. Hechos basados en
la «<no comprensidén» y la «solidaridad». Que pueden ser entendidos como «testi
monios sociales» en la medida que representan relatos entrelazados por «historias
paralelas» iguales o distintas.

Elrap femenino describe historias de vidas, relatadas a partir de una pers-
pectiva de la edad, misma que canaliza temas como: las relaciones, los conflictos, la
sexualidad, la violencia, focalizados en el género, etcétera. Testimonios que tienen
un denominador comtn: el mundo adulto, in-civilizado y carente de solidaridad.

Elconcepto «civilizacién» puede ser entendido como «porvenir», el proble-
ma surge en la misma definicion — donde es «él» autor de las mejoras, mientras
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que a «ella» se le acusa como responsable de los fracasos, del futuro— . Interpreta-
c16n que resulta de una (no) critica a la normativa contemporanea, occidental y
patriarcal, la cual define a la civilizacidon como producto de una masculinidad
hegemonica, constructiva y estable, en contraste a una feminidad subordinada,
destructiva y cambiante.'

Los textos de «rap femenino» pueden ser interpretados como «autobiogra-
fias» (trans)civilizatorias. Relatos que integran una voz o voces «desigual es», de
protesta(s), ya sean en contra de la discriminacion de género, la raza o la homofobia,
que enel fraseo de la cancid6n A4 womans word se focaliza en el concepto «mujeres
déciles», aunque no necesariamente signifique esto que las mujeres en general sean
«victimas.

Este fraseo funciona como una interpelaciéon en relacién a la visualizacion
de la existencia de otras voces genéricas (hombres victimas); al menos ésta es mi
interpretacion. El hecho de que las historias descritas demuestran de la existencia
de un discurso de género hegemoénico, también de un anti-discurso, (ella) igual y
ella (desigual), como punto de partida en la comprension de la opresion. La toma
de posiciones puede entonces interpretarse como un marco de referencia del dis-
curso de géneroy diferencias.

Tomar posiciones tiene que ver con una mediacién en relacién a los mode-
los de géneros hegemonicos y alternativos. Elinterpelar a partir de una posicién de
género, puede significar al mismo tiempo, la institucionalizacién de nuevas condi
ciones de género. Las voces criticas de género (como las de las mujeres raperas)
interpelan e influyen en contra de lo normativo, sistema basado en la «paridad de
iguales», como consecuencia de que en general se entiende al gérero como un aspec-
to relacionado a un contrato como resultado de acuerdos." Aspectos que incluyen
a personas con identidades genéricas binarias.”? Lo femenino, puede entonces trans-
formarse, en unarma de aprendizaje en relaciéon con la no negociacion.

Voces contestatarias y el rap

Nabila es rapera, aunque también escribe textos e interpreta canciones de
protesta que invitan al ptblico a reflexionar sobre distintos contextos sociales,
locales y globales: el hogar, el barrio, la nacién, el mundo® contextos entrelazados
por distintas formas de memoria, en donde la protesta cumple un rol (re)vitalizante
en relacion con los aspectos de género. En otra cancién distinta a la integrada en
este texto, titulada «Ungdomligt of6rstand» (Joven e incomprendida), Nabila comenta
la importancia de los paralelos que la lucha en contra del sexismo y el racismo
significan.'* Aspectos visualizados como implicitamente entrelazados en la socie-
dad sueca. La cancién interpela en forma de un testimonio politico en relaciéon a
hechos sucedidos en la ciudad de Gotenburgo y sus alrededores.”
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El debate acerca del rap, el hip hop, asi como el del grafitti (en Suecia)
define a estos grupos como creadores de una «cultura expansiva». Los cuales ba-
sansu creatividad y distintas formas de expresion a través de la presencia de un
«sujeto étnico» (mezclado), asi como también un estilo de arte populary contesta-
tario. Lo tltimo (ya mencionado anteriormente) hace referencia particularmente a
la actitud de estos artistas jovenes y a las formas que adoptan al apropiarse de los
espacios publicos, a través de festivales, conciertos, pintadas murales y demostra-
ciones. Formas caracteristicas del arte popular en Angered (barrio periférico en
Gotenburgo), en donde la resistencia juvenil implica este tipo de expresiones e
incluye diferentes niveles: de identidad politica (género, etnicidad, sexualidad, cla-
se).!® Aspectos que por ser expresados de manera contestataria, son estereotipados,
por la media como expresiones culturales subalternas, como focalismos a causas
de distintos problemas barriales, no como parte de la sociedad ordinaria.

Por ejemplo, la violencia barrial es descrita muy rara vez como un efecto de
la injusticia social. Asitambién, es la misma conectada especificamente a una mas-
culinidad patologica, no hegemonica, relatada como vital en los barrios que son
habitados mayoritariamente por extranjeros.

La masculinidad contestataria es caracteristica de grupos desprovistos de po-
der, los cuales como consecuencia crean alianzas en relacién con un colectivo sub-
alterno. Dicho colectivo tiende a tomar posiciones irreflexivas relacionadas al gru-
po dominante, como consecuencia de ser los mismos definidos como diferentes.

Eltomar posiciones y defender a su grupo o a su nacién (en el caso de las
minorias extranjeras en Suecia), ha pasado a ser el foco de atencién del «femenino
contestatario». Actitudes que influyen en forma critica, directa e indirectamente en
las «concepciones tradicionales de género», existan o no en los grupos de origenes
de las mismas; asi como también de la reconstruccion de imagenes «del otro» enla
sociedad Sueca en general. Segin Nabila:

Un grupo politico como «las brigadas extranjeras» (en el cual yo parti-
cipo) esta visto como ok. Las brigadas extranjeras es un grupo que
milita en contra del racismo entre suecos y extranjeros, aunque también
entre los extranjeros. Nosotras intentamos fortalecer en las extranjeras,
la confianza que en si mismas deben desarrollar. Y de esta manera,
poder ellas mismas influenciar a las/los suyas/ os.

Elactuar en forma contestataria implica adoptar una actitud politica, ya sea
a través de sus actuaciones o también a través de levantar una voz critica con
canciones de protesta. Es algo que Nabila deja sobreentendido:
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Yo no quiero apoyar ninguna ideologia porque yo sé que yo no voy a
poder seguirla al pie de la letra. Yo no quiero definirme politicamente
por la sola razén de no caer en parametros en los que no creo. Yo, por
otro lado, apoyo a partidos politicos, siempre lo he hecho, sin ser miem-
bro de los mismos.

La necesidad de influir positivamente en la sociedad, puede describirse en el
caso de Nabila en dos palabras: «resistencia» y «reconocimiento». Conceptos que
demuestran un alto grado de insercién en las luchas contra la discriminacién y el
racismo."”

La causa que me mueve, es que yo quiero cambiar la sociedad. Yo no
quiero sentarme a esperar los cambios como si fuera una conformista
que no entiende lo que estd pasando. Odio no entender lo que pasa...

Las actuaciones de Nabila pueden ser entendidas como «activismo», sobre
todo cuando sus conciertos forman parte de una demostracién. Actos que tienden
a (re)incidir en la visualizacioén ptblica de problemas sociales, ocultados por los
mismos organismos oficiales de poder.

Elfeminismo demuestra de la existencia de un conflicto en la interaccién
entre el «activismo» (posicion critica) y la «femineidad» (posicion subordinada). E1
conflicto se acentia cuando el grupo activo esta constituido por mujeres extranje-
1as.

Historicamente la «resistencia feminista» esta conectada a grupos de mujeres
que ponen atencién no so6lo en la subordinacién de sexos sino también en la doble
discriminacion; incluyendo ésta aspectos como la marginalizacion étnica, de clase y
la homofobia."® En relacién con el colectivo de mujeres extranjeras, paraddjica-
mente en la sociedad sueca actual, se puede identificar un alto grado de discrimina-
ci6n de las mismas, incluyendo en dicho colectivo, a las propias mujeres suecas.
Como consecuencia es la resistencia de las mujeres extranjeras vista (desde la mira-
da hegeménica) como transgresora de normas establecidas, ya sea por sus grupos
de origenes, como también desde la mirada de la sociedad en general. Instancias
que complican la interpretacion de reivindicaciones desde un punto de vista de la
«ley de igualdad de sexos» al ser ésta una problematica implicita a aspectos del
mismo género.

Podria decir entonces que el sexismo y el racismo son mecanismos de ex-
clusién combinados (en el caso de las mujeres extranjeras, asi como también de los
extranjeros en general). Ello por ser mecanismos que act@ian paralela y
problematicamente en relaciébn con aspectos como por ejemplo, las «diferencias».
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Esto hace que, desde la mirada hegemonica, las mujeres extranjeras sean vistas y
definidas como diferentes.'” Vision que demuestra como la ideologia dominante
marca los parametros sociales y los patrones de comportamiento en la sociedad,
inclusive adoptados dentro de los grupos de extranjeros. Y como consecuencia, la
resistencia de las mujeres extranjeras, es entendida como antisocial. Debido a que
este tipo de resistencia incluiria como aliados, a miembros del «colectivo masculi
no», ya sea en contra del racismo o sexismo en la sociedad sueca.

Conclusiones

Género y resistencia

Elgéneroy la resistencia responden a la paradoja «protesta y reconocimier+
to»?” donde ambos conceptos representan ideas y construcciones sociales sobre la
necesidad de una transformacion de normas vigentes excluyentes-integratorias y la
complejidad que éstas impliquen. Las cuales definen la masculinidad, la
heterosexualidad, la cultura occidental y la cultura de salon, como socialmente
legitimas. La resistencia de género implicaria entonces mas que una transformaciéon
de normas vigentes, serfa una «accién contestataria» en contra del sexismo, el racis-
mo y la homofobia y todo tipo de discriminacion.

Los fenbmenos «sexismo y racismo» se actualizan permanentemente a tra-
vés del debate publico, el cual varia dependiendo de quién sea el portador de «la
opiién».

El debate toma como punto de partida no s6lo estereotipos de género,
sino también aquellos relatados a la normativa hegemonica en general (raza, sexua-
lidad, clase, etcétera).! Lo anterior para contrarrestar representaciones publicas,
como por ejemplo, las de las mujeres extranjeras y raperas, opiniones que, por un
lado, estereotipan a las mismas desde la perspectiva «libertad de expresion», y por
el otro, las desprestigian desde una presencia de «voces diferentes» en la opinién
publicay en la sociedad.”

Es posible entonces identificar la discriminacion a través del debate publico
como parte de una normativa social. Lo importante en realidad, es leer los subtextos
del debate o sea, acerca de las contradicciones existentes entre el planteo hegemé-
nicoy el contestatario (por ejemplo las mujeres raperas): el primero plantea refor-
mas sociales como consecuencia se posiciona fuera de un conflicto, y el segundo plantea cam-
bios como consecuencia se le identifica como causa del conflicto.
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Las voces contestatarias — por ejemplo las voces de las mujeres raperas—
exigen el derecho a expresar un malestar, protestar; también legitimar la inclusién
de la problematica de las diferencias como parte de la lucha por los derechos
humanos, ressstencia.?®

Partiendo de la protesta— como parte de las luchas fenunistas antirracistas—
podria decir que las «representaciones» de las mismas responden a una visualiza-
ci6n de una lucha por el respeto a «la otra», sedimento de testimonios de resisten-
cia. Lo importante es entender a la resistencia de género (por ejemplo a través del
rap femenino) como una protesta en contra del discurso del poder hegemoénico
basado en acuerdos sobre «la similitud y no de igualdad».?* El cual hace eco desde
una problematica «de falsa conciencia» (base del poder en la sociedad occidental),
a partir de la cual creen la ciudadania actuar «de bien», es decir, a partir de la
aceptacionde los modelos sociales vigentes. Esto pese a las falencias de comunica-
c16n que muchas veces se establece entre las personas. E ntendiendo falencia como
resultado de que las «experiencias humanas» se desarrollan también a partir de
vivencias inconscientes.”

Los estudios feministas y poscoloniales hacen énfasis en una critica sobre las
estructuras de poder remarcando la problematica de la doble exclusién, es decir, la
pertenencia a un grupo hegemonico se logra a través de una (re)afirmacion de la
exclusién social, sea ésta causada por razones sexistas o racistas, por ejemplo. De-
bido a que la pertenencia a un grupo es el resultado de una toma de decisién
«sujetvar,

Las teorias feministas poscoloniales cuestionan al «patriarcado occidental»
por ser el portador de una visién «universalista, jerarquica y excluyente» y por ser
una concepcidn en la cual las diferencias de género, etnicidad, clase, sexualidad,
etcétera, son la causa de un cierto desorden social.?® Por eso el fendémeno del
racismo puede ser comparado, por ejemplo, como un proceso colonizador, es
decir un mecanismo a partir del cual el grupo dominante define al «otro» como
diferente, y sobre todo como «incapaz» de integrarse. Concepcidn etnocéntrica, la
cual debe ser confrontada y «resistida».

Las voces feministas y poscoloniales llaman la atencién sobre como el de-
bate oficial aporta a la marginalizacion de las diferencias, por ejemplo, a partir del
debate en relacién con las mujeres raperas y su incidencia sobre las culturas popu-
lares y los espacios ptiblicos, como zoces de resistencia. Debate que remarca y actua-
liza una reflexién sobre una crisis de representaciéon®” que se manifiesta de diferen-
tes maneras: por un lado, a través de la forma que las «voces de protesta» son
debilitadas al ser las mismas integradas (en un nuevo formato) al discurso domi
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nante, y por el otro, como las mismas responden con nuevas formas de
«(ant))normativismo». Dos maneras opuestas de referir «lo contestatario». En otras
palabras, como la protesta aparece referida en el discurso hegeménico como par-
te del discurso de «diferencias» asi como también de la «resistencia».”®

Entendiendo la normativa hegemoénica desde una perspectiva critica, po-
dria afirmar finalmente, que la misma expresa tendencias populistas desde una
politica de «integraciéon de la resistencia», no asidesde una ambivalencia en relacién
con «la construccioén de la misma».” Esto implica un intento concreto de fijacién
de estereotipos esencialistas (ya antes mencionados de otra manera) como parte de
undiscurso social. Y como consecuencia, la emision de sefales basadas en prejur
cios culturales. Una forma politica evidente de apropiaciéon y dominacion «de las
otra», es decir, una forma basada en «falsas imagenes» sobre la «resistencia» como
una representacién objetiva y violenta de «género».
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sphere. Urbana: University of Illinois Press

4 Charles Tilly (1999), sefiala que «Las diferencias centrales entre los seres humanos responden a
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extranjeros o arabe/judio y no en aspectos especificos relacionados a la capacidad, el potencial, y
la prestacion de los individuos.»
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raciales, etcétera. En Suecia existe una ley de proteccion al extranjero desde el afio (1999:131),
asi como también un Procurador en funcién de su cumplimiento.

7 Traduccion propia.

8 Bell Hooks (2000:233-241).

? Davis, Angela (1990) Women, culture, & politics. London: Women’s Press.

10 Beverley Skeggs (2002:311-326).

1 Conrell, Robert W. (2005), Masculinities. Berkeley University: California Press.

12 McClintock, Anne (1994), Imperial leather: race, gender and sexuality in the colonial contest. London:
Routledge.

13 Benedict Andersons (1983). Imagined Communities. London: Verso.

4 Alund Alexandra (2002), The spectre of ethnicity. Department of Ethnic Studies, Linképing
University, Sweden.

1 Sernhede, Ove & Yngve Georg Lithman (2005), Youth, otherness and the plural city: modes of belonging
and social life. Sweden: Daidalos.

!¢ El concepto extranjero no responde a ninguna categoria neutral, esto porque se usa para la
definicién de ciudadanos categorizados como diferentes. Por lo que no pertenecen al grupo
dominante. En Suecia, se emplea el concepto de extranjero para referirse a hijos e hijas de
personas extranjeras nacidos en Suecia.

17 Bonnett, Alastair (2000) Anti Racism. Key Ideas. London: Routledge
18 Bell Hooks (1990).

1 El racismo se basa en el origen y la continuidad del mismo. Aspecto que genera categorias
subordinadas en relacién a la raza/etnicidad/nacién dominante. El debate a cerca del racismo
implica la afirmacion de una problematica estigmatizante en relacion al extranjero como extrafio,
«el otro».

2 Gilroy, Paul (2000), Against Race. Imagining Political Culture Beyond the Color Line.

2! Mulinari, Diana (2001), «Race»/ethnicity in a «Nordic» context: a reflection from the Swedish
borderlands. Paper: ISBN 91-631-1890-4. pp. 6-24

22 Philomena Essed (1991). Understanding everyday racism: an interdisciplinary theory. London,
SAGE.

% Mohanty, Chandra (2001), «<Under Western eyes: feminist scholarship and colonial discourses».
En Media and cultural studies. Malden, Mass. 462-487

Cuesta, Marta, pp. 75-88

87



/
GM\E)@ Revista de investigacion y divulgacion sobre los estudios de género

* Gramsci, Antonio (2007), Prison notebooks. Edited and translated by Joseph A. Buttigieg. Vol. 3.
New York: Columbia University Press.

% Bartky, Sandra Lee (1990), Femininity and domination: Studies in the phenomenology of oppression. New
York, Routledge.

% Carby, Hazel V. (2000), «White Woman Lysten!». En Theory of Race and Racism. A Reader.
London: Routledge. 389-404

%7 Para Stuart Hall (1996) Representacion se puede entender como un sinénimo de discurso, éste en
un formato adaptado.

%8 Referencia: Bell Hooks (1990). La explotacién cultural y apropiacién de otro apaciguaria,
aparentemente, un sentimiento de pérdida generado en los grupos hegemonicos a partir de no
poder reconocerse como grupo heterogéneo.

¥ Spivak, Gayatri (2006), Ir other worlds: essays in cultural politics. London: Routledge.

Bibliografia

Hall, Stuart (1996). Questions of cultural Yuval Davis, Nira (1997). Gender and

identity. London: SAGE. nation. London: SAGE.

Hooks, Bell (1990), Yearning: race, ger Skeggs, Beverley (2002). «<Ambivalent
der; and cultural politics. Boston: Feminities». En: GENDER. A
Mass, South End Press. sociological reader. London: Rout-

ledge.

Hooks, Bell (2000). «A revolution of &
values: the promise of a multi- Tilly, Charles (1999).' Dum'ble inequality.
cultural change». En: The cultural Berkeley, California; London:
studies reader. London: Routledge. University of California Press.

Nabila. http://www.nabila.se. Tilly, Charles (2004). Social mowements,

1768-2004. Boulder, Colorado:
Paradigm Publishers.

NUmero 4 / Epoca 2 + Afio 15 / Septiembre de 2008 « Febrero de 2009

88



[ 4

Educacidon, comunicacion y cancion infantil

Anna M. Fernandez Poncela

Universidad Autonoma Metropolitana-Xochimilco

A tratés de las canciones tradicionales el nirio absorbe una fuerte dosis del estilo,
estructuras y entorno populares que refuerzan su arraigo cultural.
[Diaz Roigy Miaja 1996:13].

Resumen Abstract

Este texto es un acercamiento a un tema poco This article touches on a fairly unexplored topic
estudiado, que merece una reflexion: el papel that deserves reflection: the role of children’s
de la cancion infantil en la construccion de songs in the construction of social imaginaries.
imaginarios sociales. La cancion popular in- Children’s songs create and recreate imaginaries
fantil crea y recrea imaginarios a través de sus through their lyrics, which contain and transmit
letras, que contienen y transportan mensajes sociocultural messages and a defined discourse.
socioculturales y un discurso determinado. In these lyrics one can find male violence against
En sus letras se puede encontrar la violencia women presented as something «normal.

de los hombres hacia las mujeres, presentado

como algo «normaly. Key words

Children’s songs, gender, social imaginaries.
Palabras clave

Cancion infantil, género, imaginarios socia-
les.
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Introduccion: medios y ensefianza

Los nifios siempre estan dispuestos a expresarse musicalmente de ma-
nera fresca y espontanea. Por ello es necesario que durante su educacién
cuenten con oportunidades para desarrollarse en este sentido. La Edu-
cacion Artistica en la escuela primaria cumple esta funcion, pues fo-
menta la aficién y la capacidad para apreciar las manifestaciones artisti-

cas, entre ellas, la muasica. [CONACULTA, 1990].

E ste articulo es un breve acercamiento a algunas cuestiones relacionadas con
los diferentes puntos de vista en torno de los medios y la educacién infantil, con-
cretamente nos centraremos en la lirica infantil. Se trata de una revision de la polé-
mica postura de quienes consideran que, hoy por hoy, estamos bajo el reinado de
los «mensajes faciles y frivolos o superficiales» de los modernos medios de comu-
nicacibn masiva, mientras que los mensajes tradicionales de antafio, de transmisién
oral e intergeneracional, son «positivos y auténticos».

Para ello revisamos algunas canciones populares infantiles mexicanasy lo
que dicen en torno de la violencia en general y la violencia intergenérica de manera
especifica. La letra de las canciones contiene violencia como parte de los mensajes
que configuran socialmente el género. Ademas, veremos que dichos mensajes tie-
nen muy poca autenticidad y casi nada de positivo. Sin embargo, es conveniente
destacar que no todas las letras de las canciones expresan violencia, dado que
algunas de ellas son positivas y trasmisoras de valores.

La cancidn se retransmite por los modernos medios de comunicacién y
también juega un papel importante en la educaciéon formal e institucional. La md-
sicay la cancién forman parte de nuestras vidas, aunque pocas veces nos acerca-
mos de manera consciente a sus mensajes. La tarareamos alegremente sin ponerle
demasiada atencién ni mentalizar su letra. La reproducimos enla casa, la escuela, la
calle. Ademas de escucharla en la radio, la television, aparatos de musica y hasta en
Internet.

Partimos en primer lugar, de la idea que los cambios sociales — en general,
y los que tiendana la equidad en cuanto a las relaciones de género— , se fincanen
dos cuestiones importantes: la politica y la economia. Sin embargo, la reproduc-
cibnde la inequidad en las narrativas sociales tradicionales, no han gozado de tanto
interés en cuanto a su estudio. Quiza la educacién sila tomamos en cuenta, pero no
tanto la cultura populary tradicional sobre la cual estamos enraizados, queramoslo
o no. Por ello, en este estudio nos centraremos en la cancion infantil, tradicional y
popular.
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Ensegundo lugar, consideramos que la musica nos acompafia, como dicen
algunos, «de la cuna a la sepultura». Esta siempre presente en nuestras vidas, en
nuestro entorno, desde el hogar familiar, a la tiendita de la esquina, el camién o el
taxi, siempre estamos entre musica y nos sumergimos en ella para llorar y reir,
recordar o bailar. Y quiza la infancia estd mas envuelta por la musica todavia.

En tercer lugar, recientemente al terminar un libro sobre infancia y politica,
titulado E lecciones y politica: percepciones y actitudes de la infancia' que abordaba, entre
otras cosas, las actitudes, percepciones y opiniones de infantes y adolescentes sobre
la campana electoral del 2006, comprobé la enorme influencia de los medios de
comunicacion, y concretamente la television, sobre la construccion de la imagen de
la campafa — y por extension, de la politica institucional y electoral- enlas mern-
tes de nifios, nifias y jévenes. Y es que, hoy por hoy, el infans videns® es un elemento
central a tener en cuenta en la investigacién social.

Esta idea trasladada a la cancion infantil, su discurso y mensajes, nos hace
pensar que también los modernos medios de comunicacién contribuyen a la re-
produccion — mas o menos inercial o recreada— de las letras de las canciones
populares infantiles. Asi mismo, consideramos que las canciones populares no se
estan perdiendo como algunas personas piensan, ya que la infancia sigue apren-
diendoy reproduciendo las tonadas tradicionales en la calle y en la escuela, como
parte — incluso— de su formacién en cuanto a practicas y conceptos [Puerto,
1998; Aquino, 2001, 2002]. Lo cual no significa que halla otras canciones, y otro
tipo de distraccién y actividad que ocupe mas hoy a la infancia que antafio. Tanto
en radio, television, e incluso el Internet las canciones populares infantiles se siguen
oyendo cotidianamente. Las mismas de siempre, claro que uniformizadas al haber
entrado enel corsé del mundo discografico.

Y suinsercion en los #uss media significa en primer lugar la amplitud nota-
ble del radio de accién en cuanto a la difusién, y también, la homogenizacién
frente a cierta diversidad de opciones o versiones que existen en la reproduccion
oral. Con lo positivo o negativo que esto tiene.

Otra cuestion, las canciones en general y la cancién popular infantil en par-
ticular, no son neutrales o inocuas, se trata de un medio de reproduccién social, de
una narrativa que crea, recrea, reproduce, y a veces cambia y trastoca, el discurso
hegemonico cultural de una sociedad dada en un momento determinado. Asi
como a lo largo de su historia; donde el sistema normativo de referencia moldea
el discurso dominante o institucional, con unos valores y una ideologia hegemonica.
El proceso de difusion de las normas tiene lugar por diversos canales o vias,
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encargadas de reproducir los mensajes. La cancion es una via de endoculturacién
social en general, y en particular esto parece claro en la infancia, donde se moldean
las mentes infantiles, cuando se configura su cultura sociopolitica y la formacién de
ideas politicas y sociales tiene lugar [Delval, 1999]; asi como, la configuracion de las
relaciones de género, entre otras cosas. A través de las letras infantiles, nifios y nifias,
absorben el mundo que los envuelve [Diaz Roig y Miaja, 1996].

Finalmente, las canciones infantiles en general y las tradicionales o populares
enespecial han sido y son un medio educativo por excelencia — ya sea de manera
formaly premeditada en la escuela, ya de manera informal a modo de juego fuera
o dentro del contexto educativo institucional— . Estas melodias y sus frases po-
seen estética, un elemento ludico, pero sobre todo destaca su caracter educativo
[Bassa eral., 1999]. Favorece el desarrollo del lenguaje verbal, la atencién, la me-
moria, la expresion corporal, el ritmo, la socializacion, etcétera. [San Andrés 2000;
Aquino 2001,2002].

Actualmente varias de ellas se difunden a través de la radio y televisibn o en
formatos discograficos que multiplica su expansion, o incluso pueden ser consul-
tadas y oidas en Internet. La cancién popular infantil navega por la red de redes, en
la sociedad de la era de la informacién, como se la ha dado en llamar [Castells,
1998].

La violencia general e intragenérica

«A pesar de la actitud pasiva y narcotizada que provocan en el nifio
mexicano las historietas y la television, se conserva atin una gran riqueza
de canciones y rondas infantiles tanto en la capital como, particular-
mente, en las pequefias ciudades de provincia y en los pueblos. En el
ambito escolar [jardines de nifios y primeros afios de primaria] se ense-
fia la docena de rondas mas conocidas, al lado de insulsas canciones
hechas ex profeso para los pequefios alumnos, con contenidos
moralizantes, didacticos y patridticos. Pero fuera de la escuela se prac-
tican, en hogares, vecindades y calles, muchos antiguos juegos en que la
parte cantada es fundamental...S1 bien hay sectores pesimistas al respec-
to: «Lamentablemente, muchos nifios mexicanos ya sélo cantan los anun-
cios presentados en radio y television» [Reuter, 1994: 115,122].

En nuestros dias, grasso modo, encontramos cierto discurso interpretativo so-
bre el fendbmeno de la comunicacidon y educaciéon en torno de la cancidn infantil
que nos gustaria retomar y repensar. Hay una tendencia a satanizar las canciones
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actuales y las que aparecen en los medios de comunicacién por excelencia. Se
considera que todo esto es parte de una cultura chatarra, desechable, e incluso de
mal gusto, superficial y vacia, conformada por mensajes faciles y frivolos. Frente a
dicha cuestion, se presenta a la cancion infantil tradicional como lo auténtico —
mexicano— y parte de la esencia humana — como silas canciones no fueran crea-
das y parte del imaginario— . Entre sentimientos de pérdida y nostalgia imaginada,
se levanta una suerte de idealizacién de que «cualquier tiempo pasado fue mejor» y
que las antiguas tonadas eran bellas y puras, y la transmision oral de generacién en
generacion fuente y garantia de valor moral, social y educativo supremo. La pureza
de lo idealizado y anhelado, lo lejano e inalcanzable; frente a la realidad compleja y
dificil, cercana y tangible de la percepcion de la violencia.

No entraremos en la polémica, porque es evidente que tanto las nuevas
canciones, como las tradicionales, presentan aspectos positivos asi como negati-
vos, por decirlo de forma sucinta. Lo que si deseamos aclarar es que la cancién
popular tradicional infantil mexicana no es un reducto de pureza y nobleza. Es el
producto de su configuracién espacio-temporal, donde la época y la geografia
fueron el marco de fondo de ciertas letras y mensajes, parte de un discurso hege-
monico cultural en determinado momento y circunstancias.

Conviene recordar aqui un incidente ocurrido durante un curso de verano
que imparti6 la policia del Distrito Federal, dado que causé mucho revuelo por-
que una de las canciones ensefiadas a nifios y nifias — decianlos medios— atacaba
los valores familiares.’ El escandalo fue notable, mas que nada por la misma par-
ticipacion de los medios de comunicacién en el asunto, erigidos como el poder
que sony con propio juicio y opinién, muchas veces. Ademas de que es importarn-
te reconocer que su intervencion era parte de reproduccién social, parte de denur-
cia, y parte de exhibicionismo con que hacen gala muchas veces.

Yo nunca tuve padre y nunca lo tendré,

el Ginico que tuve, yo mismo lo maté;

yo nunca tuve madre y nunca la tendré,
la tinica que tuve a un asilo la dong;

yo nunca tuve hermana y nunca la tendre,
la tinica que tuve a un barranco la aventé;
yo nunca tuve novia y nunca la tendré,

la tinica que tuve un chamaco le saqué.

Fernandez Poncela, Anna M., pp. 89-101

93



/
GM\E)@ Revista de investigacion y divulgacion sobre los estudios de género

Varias canciones populares tradicionales «que se idealizan por ahi», tienen
también mucha tela de donde cortar, sélo que como estamos tan acostumbrados
a ellas, ya no nos fijamos en los estereotipos, opiniones y significados que portan
sus letras ni el contenido de sus mensajes. Traemos aqui algunas de ellas que mues-
tran, por ejemplo, la violencia. Se trata eso side una seleccion, porque hay muchas
mas.

La violencia no es s6lo acto u omision, hay también la violencia verbal,
psicolégica y simbolica, quiza menos clara, pero en ocasiones mas dafiina que un
golpe. «Y siempre he visto en la violencia masculina, y en la manera como se ha
impuesto y soportado, el mejor ejemplo de aquella sumisién paradojica, conse-
cuencia de lo que llamo violencia simbolica, violencia amortiguada, insensible, e
invisible para sus propias victimas, que se ejerce esencialmente a través de los camr
nos puramente simbolicos de la comunicaciéon y del conocimiento o, mas exacta-
mente, del desconocimiento, del reconocimiento o, en tltimo término, del senti-
miento» [Bourdieu, 1999:12-3].

En las tonadas tradicionales infantiles se contempla la violencia hacia los
animales y entre las personas. Violencia verbal, psicolégica, simbolica que relata
actos de violencia fisica, a veces entre aplausos y risas complices, indirectas e in-
conscientes de quien cantay oye cantar.

En la calle veinticuatro,

una vieja matd a un gato
con la punta del zapato.
[Cancion de suertes, México]

Una y dos,
Maria Tacén,
taconeando
pisé un ratén,
le saco las tripas
y se las comio.
[Maria Tacon, cancidon de comba, México]

Alla en Jalisco hay un viejo bizco
el que se mueva le doy un pellizco
y de pasada una cachetada
y de pilén le doy un coscorron.
[Alld en Jalisco, canci6n de ronda, México]
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Santa Maria, mata a tu tia,
dale de palos hasta que se ria.
Salve Regina mato a su gallina,
gimiendo y llorando la estuvo pelando.
[Cancion, México]

Es dentro de estas canciones donde la violencia— golpes o adjetivos califi-
cativos— hacen su aparicion como algo cotidiano, natural o normal, encontramos
la violencia ejercida, ustificada» y «legitimada», de padres a hijos e hijas y de maes-
tros-maestras hacia el alumnado. Eran formas de educacion, quiza ya no tan usua-
les, por supuesto ya no «politicamente correctas», sinembargo ahi estan todavia en
las letras de algunas canciones para la infancia.

Mi madre lo supo,

Qué palos me dio;
imal haya sea el hombre
que me enamoro!
[La vudita, cancidon, México

— Esttpido nifio
vergiienza me da;

la «J» es la letra

antes de la «K».

Todos los nifios salieron
yo castigado quedé

y con rigor me pusieron
a escribir en un papel.

Vota de la ], Cri-cri, México]

Los nifios malos suefian visiones,

malas acciones hicieron ayer

y los enanos les dan pescozones
ipara que se porten bien!

Sies que te portas bien

a medianoche las vas a oir...
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ipero cuidado, pues si eres malo
brujas podran venir!
[Cancion de las brujas, Cri-cri, México
Algo similar podriamos decir que acontece, hasta enla cancién de cunay
arrullo, y sibien se podria pensar que un bebé no entiende el contenido del mensa-
je, entodo caso quiza no son las letras mas apropiadas para dar seguridad y con-
tencion a un pequefio, mas bien se le infunde amenaza y temor.

Duérmete, nifiito,
que ahi viene el coyote
y te va a llevar
como al guajolote.
[Cancién de arrullo, México]
[...] ya viene el nanual,
y a los que no duermen
se los va a llevar
[Cancién de arrullo, México]

[...] duérmete, nifito,
duérmete, papa,
que ahi viene el cojito
y te comera.
[Cancién de arrullo, México]

Ademas, existe la violencia intergenérica, aunque por supuesto que hay mu-
chos tipos de violencia, que va desde la division sexual del trabajo como imposi
ci6n, la imagen que debe poseer la mujer, o la imagen que parece ser tiene el
hombre...]hasta la violencia fisica y los golpes, en general de hombres hacia muje-
res. Esta tltima se encuentra en la canciéon popular de adultos: romances, corridos,
rancheras, etcétera. [Fernandez, 2002].*

[...] lunes...una nifia me platico

que ella no podia jugar porque

tenia que lavar...

martes... porque tenia que coser...
miércoles... porque tenia que tortear...
jueves... porque tenia que planchar...
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viernes... porque tenia que barrer...
sabado... porque tenia que moler...
domingo... porque tenia que rezar...
[Dias de la semana, cancidn, México]
[...] duérmete nifio
que tengo que hacer:
fregar y moler
y ponerme a coser.
[Cancion de arrullo, México]

Arroz con leche

me quiero casar,

con una muchacha

de la sociedad.

Que sepa planchar,

también cocinar,

que sepa lo mismo

jugary cantar...

Que sepa barrer,

que sepa trapear,

asear la cocina

bordar y escombrar.
[Me quiero casar, cancidén de coro, México|

Sus patitos
van creciendo y no tienen zapatitos
¥ su esposo
es un pato sinvergiienza y perezoso
que no da nada para comer
y la patita, ;pues qué va a hacer?
Cuando le pidan contestara:
iComan mosquitos! jCuara cuac cuac!
[La patita, cancidn, Cri-cri, México]

Como deciamos, una cosa es la violencia simbdlica que de alguna manera
nos estructura psiquica y socialmente, y que a veces ni nos percatamos de ella,
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porque se trata de parte de una narrativa social tan habitual que la reproducimos en
automatico. Y otra es la violencia fisica, misma que en su inscripcion cultural en un
discurso de una narrativa social tampoco le ponemos mucha atencién, pero que si,
ahiesta.

La negra Simona y el negro Simén,

andaban por la calle de gran conversacion.
La negra le dyjo, comprame un peinetén

el negro de dio vuelta y le dio un cachetén.
[La negra Simona, cancidon, México|

Juan Pirulero

mato a su mujer

con veinte cuchillos

y un alfiler.

[Juan Pirulero, cancidon, México’

Domingo la conoci,
lunes le mandé un recado,
martes la mandé pedir,
miércoles nos casamos;
el jueves nos disgustamos;
el viernes le di de palos,
el sabado se murid
y el domingo la enterramos.
[La semana, cancion de relacion, México]

Mas alla de la risa o sonrisa que nos provoca o nos puede provocar, hay que
pensar, detenernos a reflexionar sobre el contenido semantico de los mensajes de
las letras de las canciones. Podemos estar de acuerdo con su sentido humoristico,
quizé con todas las «aparentes» buenas intenciones que hay detras, sinembargo, en
otro nivel sies importante observary ser testigos de qué cantamos y qué cantan
nuestros hijjos. De qué nos cantaron y qué seguimos entonando. Qué seguimos
cantando en nuestra cultura y sociedad presente y concreta.
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Conclusiones: el darse cuenta y la reflexion...

El efecto de la dominacion simbolica (tratese de etnia, de sexo, de
cultura, de lengua, etcétera) no se produce en la logica pura de las con-
ciencias conocedoras, sino a través de los esquemas de percepcion, de
apreciaciony de accion que constituyen los habitos que sustentan, antes
que las decisiones de la conciencia y de los controles de la voluntad, una
relacion de conocimiento profundamente oscura para ella misma. Asi
pues, la l6gica paraddjica de la dominacion masculina y de la sumision
femenina, de la que puede afirmarse a la vez, y sin contradecirse, que es
espontanea e impetuosa, sélo se entiende si se verifican unos efectos
duraderos que el orden social ejerce sobre las mujeres (y los hombres),
es decir, unas inclinaciones espontaneamente adaptadas al orden que
ella les impone [Bourdieu, 1999:54].

Este texto sélo tiene por objeto la invitacién a reflexionar en torno de la
comunicacidén y educacion de nuestra infancia en nuestros dias, a través de la can-
ci6n popular infantil. Sea en el marco escolar o fuera de ¢él, ya en los medios
masivos de comunicacion o en la calle con un grupo de amigos; todos estos am-
bitos cada vez mas interrelacionados y dinimicos.

Luego de analizar los fragmentos mencionados, encontramos que las letras,
mensajes y discurso de muchas canciones portan un contenido de fondo, que
puede tener un significado particular para cada quien, sin embargo, algunos de
ellos pueden ser catalogados como violentos o cuando menos, discriminatorios. Y
sin embargo, no nos sorprendemos ni reaccionamos, adormilados por la tradi
ci6ny la costumbre, por los ecos del pasado idealizado, por la creencia, consciente
o inconsciente, de la autenticidad y bondad de las canciones de nuestros abuelos y
de los abuelos de nuestros abuelos.

La reproduccion educativa en general, de la sociedad en su conjunto y de las
relaciones de género tradicionales y de la violencia intergenérica, impregna no solo
los hechos y las practicas sociales y culturales, también los discursos verbales y
simbolicos, y se reproduce facil y abiertamente [Bourdieu y Passeron, 1977;
Bourdieu, 1999].

Por ello, es una invitaciébn a participar, pues siqueremos cambiar la sociedad
— lo cual suena a veces grandilocuente y utopico en la actualidad— , es tiempo de
empezar por estar atentos y atentas, por observar nuestro entorno mas inmediato,
comprenderlo y diseccionarlo y en €l si poner nuestro granito de arena, real y
posible.
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Salen los nivios alegres

de la escuela,

poniendo en el aire tibio
del abril, canciones tiernas.
[Qué alegria tiene el hondo
stlencio de la callgja!

Un silencio hecho pedazos
por risas de plata nueua.

Federico Garcia Lorca
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Aceptacion: Junio 17 de 2008
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Mexicana. Doctora en antropologia cultural por la Universidad de Barcelo-
na, Espafia. Profesora-investigadora del Departamento de Politica y Cultu-
ra de la Unwversidad Autébnoma Metropolitana, Unidad X ochimilco. Méxi-
co.

Notas
! Libro inédito, Anna M. Fernandez Poncela (actualmente en prensa).
2 Recreamos el concepto de Sartori (2004).

3 Fue en agosto del afio 2005. Incluso el Jefe de Gobierno del Distrito Federal en turno, Alejandro
Encinas, tomo cartas en el asunto y consider6 el hecho como «inadmisible» y afirmé que «se haran
las aclaraciones pertinentes» y «por supuesto que habra alguna sancion». La Jornada, 4 de agosto de
2005.

* No abordaremos aqui sobre la «legitimacién» que la cancién infantil hace de la violencia de padres
y maestros hacia la infancia, pero si decir que ésta es importante y dura en las letras de estas
tonadas.

> Se trata de una de las muchas versiones que corren sobre la base del juego cantado de «Antdén
Pirulero».
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_El retrato de la mujer en tres cuentos:
Album de familia de Rosario Castellanos

Women’s portrait in three stories:
Family aloum by Rosario Castellanos

Nélida Jeannette Sanchez Ramos

Universidad de Colima

Resumen

Rosario Castellanos en su obra «Leccion de
cocina» denuncia el escenario mexicano que
vive la mujer durante la década de los setenta.
La autora recoge aspectos sociologicos que
asocia al argumento del mito de la «abnegada
mujercita mexicana» que, cargados de tradi-
cion y simbologia, retratan a ésta. Este texto
plantea una fotografia del problema de identi-
dad en donde la doble pertenencia del cuerpo
propio, al reino de las cosas y la imposicion,
organiza la discusion ontologica de la identi-
dad narrativa.

Palabras claves
Identidad femenina, narrativa, mito, simbolo.

Abstract

Rosario Castellanos denounces the Mexican sce-
ne for women in the 70s in her work, «Kitchen
Lesson». The author presents sociological as-
pects associated with the myth of the «submis-
sive little Mexican womany that tradition and
symbols have portrayed with this portrait. This
text offers us a photograph of the identity pro-
blem in which the double belonging of the body,
the kingdom of things and imposition, organizes
the ontological discussion of narrative identity.

Key words
Female identity, narrative, mythology.
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Introduccion

R osario Castellanos escribié A lbum de familia en 1971, volumen con el que
rompid su propia tradicién narrativa de relatos sobre indigenismo que habia ma-
nejado ensu trilogia indigenista: Balin Candn, Oficio de Tinieblas y Cindad Real. Lauro
Zavala [2004:14] habla sobre estas narraciones como un compendio en los que se
abre una nueva generacién del cuento mexicano posmoderno, debido a que con-
tiene el humor y la ironia con los que se permite una mayor flexibilidad respecto a
las formas tradicionales, y asi alejarse de la solemnidad para tratar los grandes
temas sociales y los problemas del marco histérico, que el critico define como
desolador en los afios cincuenta.

La principal preocupacion social de la narrativa de Castellanos es el tema de
la mujer. A partir de esta premisa, realicé la eleccidn de los tres cuentos para mi
trabajo. Arrancamos con la pregunta que da pie a este estudio y es nuestro objeti
vo: ¢como se ubica en la escena narrativa de Castellanos, a la mujer posmoderna
en una sociedad llena de mitos y tradiciones impuestas para ella? Es decir, conside-
rara la mujer y sus circunstancias, sobre todo enla forma en que las introduce y las
presenta en sus cuentos.

Album de familia esta compuesto por cuatro relatos en donde las protagonis-
tas de las «tres historias» que analizaremos, presentan la misma tematica sobre la
angustia de su otro yo, que no les queda mas remedio que aceptarla con una misma
caracteristica: la sumision. En este trabajo no se pretende recalcar ni enaltecer la
tendencia de la literatura femenina en Rosario Castellanos — que con anterioridad
otros criticos han analizado, aunque no en particular y profundidad sobre la obra
que nos concierne— como la herramienta inteligente de denuncia ante una socie-
dad en donde hombres y mujeres no poseen los mismos derechos ni las mismas
obligaciones. Rosario no intenta evidenciar la esclavitud de la mujer en el hogar,
sino lo que sufte la propia fémina desde su o interno. Este encierro es enfocado
ante un simbolo preponderante que funciona como un comin denominador en la
mujer recién casada, que cocina para el marido. Edith, la «esclava», hasta de los
domingos, quien s6lo se conforma en sus ratos libres a ser una «dama de socie-
dad» o Justina, quien marca una profunda preferencia por su hijo varény sobre
sus hyjas: la sumision.
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Manifestacion sometida desde la cocina

Enel cuento «Leccién de cocina» encontramos dos simbolos marcados a
profundidad: la sumisién y la carne. El primer simbolo se refiere al objeto que
denota envirtud de una ley o convencién, donde su condicion es constituida por
la narracién de la protagonista para lanzar metaféricamente el lugar que ocupa una
mujer enla sociedad, en la casa y en la familia: la cocina. Espacio que es remarcado
con el proverbio aleman acerca de la mujer, quien es sinénimo de kiiche, kznder,
kirche. Un dicho que se convierte mas en el mito que relega a la mujer: servir sélo
para la cocina, los nifios y la iglesia; es por eso que desde la entrada de la narracion
vemos a una recién casada que se somete al papel que le tocd desempefary su
arraigo antropolégico del simbolo de sumision:

La cocina resplandece de blancura. Es una lastima tener que mancillarla
conel uso. [...] fjandose bien esta nitidez, esta pulcritud carece del exce-
so deslumbrador que produce escalofrios en los sanatorios. ;O es el
halo de los desinfectantes, los pasos de goma de las afanadoras, la pre-
sencia oculta de la enfermedad y de la muerte? Qué me importa. Mi
lugar esta aqui. Desde el principio de los tiempos ha estado aqui [Cas-
tellanos, 2001: 7.

La estrategia de esta sumisién como un simbolo en la mujer consiste en que
la protagonista lanza la pregunta en su discurso con una respuesta implicita en la
que relaciona al «acatamiento», como un objeto que tiene una mediacién con la
protagonista y con sus tradiciones culturales al grupo que pertenece — en este caso,
resulta aclarar que las tres protagomnistas de los tres cuentos son de clase media
alta— dado que aunque haya asistido a la escuela, ella sabe que esa es la ruta que ha
seguido su progenitora y algunas amas de casa. A la protagonista no le queda mas
que cocinar un rico manjar y comienza abriendo su recetario en donde encuentra al
azar.

«La cena de don Quijote», es entonces cuando el lector advierte las
cuestiones literarias que se introducirdn como nombres de manjares
culinarios; la narradora en su divagacién arroja otra «maxima» cargada
de 1ronia sobre el mito de que la mujer pertenece a la cocina: «[...], idear
una propedéutica para hacer accesible al profano el dificil arte culinario.
Pero parten del supuesto de que todas estamos en el ajo y se limitan a
enunciar [Castellanos, 2001: 8].

Otro simbolo eje de la narracion es la «carne», la cual cocinara asada tanto
por la sencillez del platillo como por lo sano, puesto que ella debe estar siempre
delgada y apetitosa para su marido. Cabe resaltar que una estrategia que se utiliza
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en esta narracion por la protagonista es la de describir el aspecto de la carne para
comparar algunas escenas con su relacién matrimonial. Son estas divagaciones las
que iran precisando la fuerza interpretativa con una carga de comparacion: la carne
animal con la humana:

[...] Es también el aspecto, rigido por el frio; es el color que se manifies-
ta ahora que he desbaratado el paquete. Rojo, como si1 estuviera a pun-
to de echarse a sangrar.

Del mismo color teniamos la espalda, mi marido y yo después de las
orgiasticas asoleadas en las playas de Acapulco. El podia darse el lujo
de «portarse como quien es» y tenderse boca abajo para que no le
rozara la piel dolorida. Pero yo, abnegada mujercita mexicana que na-
c16 como la paloma para el nido, sonreia a semejanza de Cuauhtémoc
en el suplicio cuando dijo «mi lecho no es de rosas y se volvio a callar»
[Castellanos, 2001: 9].

Enestos dos parrafos vemos los dos mitos mas destacados en esta narra-
ci6én de los que hemos venido hablando, carne y sumision, contienen el mismo
nivel de mitificacion. El primero entrafia estructuras de significaciébn que contendra
un c6digo de similitud carne-hombre; aqui resulta claro el ejemplo cuando des-
pués del fragmento anterior, la protagonista que se afana por crear un suculento
platillo, da pie a la continuacién de su relacién conyugal en donde las quemaduras
que sufre el marido en la luna de miel, no pueden provocar en las yemas de los
dedos de ella un gran contacto, porque esa «carne» la tiene que soportar arriba de
su cuerpo: «La postura clasica para hacer el amor. Y gemia, de desgarramiento, de
placer. El gemido clasico. Mitos, mitos» [9]. Dicho contacto no es muy sensible
para ella dado que sus yemas se encuentran muy sensibles por las teclas de la
maquina de escribir, por lo que hasta esa pagina asumimos que trabaja, aunque ya
en hojas posteriores nos daremos cuenta de que ella efectivamente cumple con
dos amos: su patrony su marido [15].

La carne también es un simbolo reiterativo a lo largo del discurso y sus
etapas de coccidon no son mas que una invitacién a la rebelién; son monélogos que
reflejan la soledad de la protagonista y que la ubican en la situaciéon actual que la
esta llevando por esa vida de hastio en donde se anudan la ofredad y su conciencia
colectiva. Claro que la narraciéon de Rosario Castellanos no esta exenta de algunas
fallas (aunque también la autora lo hace a propésito para que los lectores y lectoras,
en efecto nos percatemos de esta realidad), como por ejemplo, en el parrafo que
rescatamos a continuacion, se demuestran los conceptos anteriores y también nos
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damos cuenta que existen algunos sobresaltos en los cuales el lector pasa de una
escena a otra sin un previo aviso:

[...] Yo contintio viviendo una vida densa, viscosa, turbia, aunque el que
estd a mi lado y el remoto, me ignoren, me olviden, me pospongan, me
abandonen, me desamen.

Yo también soy una conciencia que puede clausurarse, desamparar a
otro y exponerlo al aniquilamiento. Yo [...] La carne, bajo la rociadura
de la sal, ha callado el escandalo de su rojez y ahora me resulta mas
tolerable, mas familiar. Es el trozo que vi mil veces, sin darme cuenta,
cuando me asomaba, de prisa, a decirle a la cocinera que [...]

No nacimos juntos. Nuestro encuentro se debi6 a un azar ;feliz? Es
demasiado pronto atin para afirmarlo. Coincidimos en una exposicion,
en una conferencia [...] [Castellanos, 2001: 16]

La carne es un simbolo que transforma a la narracion a la par, que es el
inconsciente de la protagonista quien con sus divagaciones nos muestra los puntos
fundamentales que la oprimen dentro de su matrimonio. También nos encontra-
mos con que la carne resulta ser el simbolo conductor que plantea a los pensa-
mientos de la mujer desde su matriz histérica. La transformacion de la carne en el
sartén representara no solo el proceso de una simple Leccion de cocina, sino que
también obliga a la protagonista a despertar de su indiferencia y de su proyeccién
bajo la emergencia de un lenguaje en el que es la misma mujer quien convoca a la
realidad; es decir, aunque la realidad desaparezca por la autoimposicion de su
sumisién, como explica Jung [1992: 36] «La identidad inconsciente surge al produ-
cirse una proyeccion de contenidos inconscientes sobre un objeto, con lo cual esos
contenidos se vuelven accesibles para la conciencia bajo la forma de cualidades
aparentemente pertenecientes al objeto. Todo objeto que sea, de algiin modo inte-
resante provoca una cantidad mas o menos grande de proyecciones».

La puesta en la escena que hace Rosario Castellanos de la mujer es una
exposicion de un panorama en donde, a su vez, la mujer casada esta esclavizada
por el sacramento, s# ideal del yo no concilia — ala par de la coccion de la carne—
una regulacion entre el ego que le ha impuesto su tradiciony el ego ideal. Es preciso
destacar que este #deal del yo esta formado por la nociéon en donde la protagonista
se da cuenta de que no es la misma que antes de casarse; que esajyono es la que vive
enesa casa, la que se encuentra enla cocina y mas atn, ensu cuerpo. La protago-
nista reclama una imagen mas solida ante el lector, mas alla de ser unapéndice del
marido, son sus mismos discursos implicitos los que al pasar por unnivel de lo «no
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expresado» nos da un znfratex to bastante reprimido que corresponde a la ilustra-
ci6n del mito que se debia ser sobre «la abnegada mujercita mexicana» en donde yo
soy otra: «Porque perdi mi antiguo nombre y atin no me acostumbro al nuevo, que
tampoco es mio» [Castellanos: 11].

La protagonista se rebela entre los brincos de la narracién donde pasa de
narraciones intimas a la preparacion de la carne; la sumision y la rebelion son dos
simbolos que se friccionan en este cuento para darnos a conocer la situaciéon que la
propia mujer describe con bastante sarcasmo. Sobre la importancia de éste dentro
del relato breve, Lauro Zavala menciona que: «seria incluido poco después en
Album de familia [1971], es al parecer el primer cuento mexicano escrito por una
mujer en donde la voz narrativa hace un autorretrato sobre su condicion genérica
con una fuerte carga de autoironia» [2004: 54,55].

Sobre esta misma linea se rescatan otros mitos que conciernen a la mujer,
tales como el de la percepcion: «...] Me supone una intuicién que, segiin misexo,
debo poseer pero que no poseo [...J; o el de la virginidad: «[...] mi virginidad.
Cuando la descubriste yo me senti como el Gltimo dinosaurio del planeta [...] no
fue por virtud ni por orgullo ni por fealdad sino por apego a un estilo. No soy
barroca. [...]» [Castellanos:13]. Todo este relato nos convoca a que la protagonista
nos propone como simbolo de pureza y castidad en la mujer a un pensamiento o
experiencia desagradable que esta suprimiendo, el cual reafirma (como hemos
sefalado anteriormente), desde el inconsciente de la protagonista, en donde no
puede romper con la tradicién que existe sobre la virginidad y peor atin, sobre el
sexo. En esta misma pagina de donde se han rescatado los anteriores, la saturaciéon
de los mitos desemboca en la forma de hacer el amor, que sin «ser barroca» a ella:
«No me queda entonces mas alternativa que el neoclasicoy su rigidez es incompa-
tible con la espontaneidad para hacer el amor» [13].

Existe una opresion en el personaje en sujv historico, pero con una marca-
da tendencia en la que es la misma protagonista quien se la autoimpone con frases
como: «Y 0 permaneceré como permanezco. Quieta.», [...] «Llevo una marca de
propiedad y no obstante me miras con desconfianza». De igual forma, dentro de
los mitos concernientes a la mujer, encontramos imagenes’ relacionadas a éstos, en
donde la mujer se asocia con la imagen de la criada: «[...] Se me atribuyen las
responsabilidades y las tareas de una criada para todo» [15].

La representacion de la mujer que hace Castellanos se plantea dentro de una
cultura posmoderna, en un despertar en el que — reiterativamente— sufre de una
transformacion que se incrementa cuando se ha volteado la carne del sartén; la
protagonista manifiesta una transformacién que pasa del papel de «ama de casa» al
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de «dama de sociedad», en el que su principal herramienta es la ironia literaria: «<En
mis ratos de ocio me transformo en una dama de sociedad que ofrece comidas y
cenas de los amigos [...J; que en sus noches literarias se niega a pensar por qué o
para qué tantos afanes y se prepara una comida bien cargada y lee una novela
policiaca con ese animo fragil de los convalecientes» [15]. Leccion de cocina, es una
denuncia enla que la protagonista exclama que no es una inepta, que no necesita de
un recetario de cocina para pensar cosas que ella misma denomina como «simples»
y, aunque es una mujer casada, posee en su interior la supresion de la escritora
frustrada que sabe de literatura, que se encuentra lo suficientemente preparada
para pensar por si misma: «Y o inventaria acrobacias, desfallecimientos sublimes,
transportes como se les llama en Las #l'y una noches, récords. jSime oyeras entonces
no te reconocerias, Casanoval» [16]. Es asi como tanto el lector y como la lectora
giran alrededor de la «cocina», lugar en donde se retine a la familia y se tratan
aspectos personales, el cual funciona para la protagonista como un lugar de anhe-
los orales.

Existe también el deseo de la mujer posmoderna que Castellanos perfila en
esta narracién a través de su protagonista, la proyeccion imaginaria de ese espacio
a lo que llamamos posmodernidad. Esta proyeccion imaginaria y esta dimension
profética estin basadas en la extrapolacién de la mujer a partir de lo que ella
misma vive e interioriza en su cotidianidad. Ella cumple con el sometimiento de su
matrimonio y sus arrojos de modernizaciéon son el aviso que Rosario hace sobre la
entrada a una época nueva a la cual se le llamaria posmodernidad; el ideologema
que hace la autora es, a nuestro parecer, el de transcribir la interiorizacién que
realiza la mujer de su vision del porvenir que la conduce a una homogeneidad
sociocultural, pero algo distinto se establece fundamentalmente como el incons-
ciente de la mujer que habla por estar instintivamente separada de ésta; su lenguaje
se opera entre la incisién de la realidad y aquello que se ausenta, su deseo, que
acorde a la época la inscriba en su deseo de mujer posmoderna, en donde la satira
de suyoideal es lo que predomina:

Para la siguiente pelicula me gustaria que me encargaran otro papel. [...].
Mas bien mujer famosa [disefiadora de modas o algo asi], indepen-
diente y rica que vive sola en un apartamento de New York, Paris o
Londres. Sus «affaires» ocasionales la divierten pero no la alteran. No es
sentimental. Después de una escena de ruptura enciende un cigarrillo
[...] [Castellanos, 2001: 17].
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Pero sus suefios de mujer moderna son arrojados a la borda cuando la
carne se quema, y después de imaginar excusas convincentes para el marido a su
regreso, llega a la conclusion de que a toda mujer recién casada le pasa. Los mitos
se adhieren a estos parrafos, enlos que también sobresale el enjuiciamiento que la
autora hace de su suegra [a quien considera la culpable sobre protectora que «eché
a perder» a su hijo].

Elrelato cierra magistralmente con la aceptacion de la mujer sobre el papel
que ocupa dentro de su matrimonio en el que acepté casarse y estar dispuesta a
todo, pero con lo que no contaba es con la renunciacidén de suyg de lo que es; de
repente pareciera que dira algo que cese con esa situacion, aunque su sometimiento
lo vemos claramente en sus tres Gltimas palabras: «Y sinembargo [...]» [22]. Lo que
nos declara que esa es la vida que le tocé vivir y no hay mas que continuar.

La vida femenina como un circulo

Siguiendo esta misma trayectoria entramos a un «Domingo», con Edith
— nuestra siguiente protagonista— quien muestra una levedad en su ser, de
una monotonia conyugal arraigada desde la partida de Rafael. Resulta curioso
que no entra en primera instancia la figura de su marido Carlos, como en la
narracién anterior, sino con el amante, con quien habia conocido su intimidad
mas recondita, quien le habia ayudado a reconocer su propio cuerpo a imagen
de una pintura — a diferencia del cuento anterior, Edith desarrolla un amor
por la pintura mucho mas que la literatura— , y son los domingos, los dias en
que tradicionalmente son de reunién familiar. Este «Domingo», tendra algo en
especial, dado que la reunion se concretara por amigos: Jorge, el mejor amigo
de su esposo; Luis, la pareja de Jorge — se advierte ya la incorporaciéon de una
pareja homosexual— ; Octavio y su esposa, el matrimonio que se hace la vida
imposible uno al otro; Vicente, el hijo de un productor de television; Hugo
quien solo se le atribuye la ansiada espera de una amiga en turno; y Lucrecia, la
secretaria de Carlos, quienes comparten una relacion mas alla de jefe y emplea-
da.

La narracion de este relato funciona con rasgos de semejanza al anterior
(aunque aqui se incorporan dialogos); es decir, sonrelatos del presente con evoca-
ciones del pasado. Edith pasa de la preparacion para la tertulia de esa tarde, por el
recuerdo que dej6 Rafael; luego, como ptiblico lector nos encontramos con topes
en donde llegamos con Carlos y su relacién que mantiene con Lucrecia [29]. Aun-
que como nos daremos cuenta, es la propia Edith, quien invita a la amante de su
marido porque es la tinica forma de contar con su cényuge en casa; su propia
tradicion le hace aferrarse a que sin marido no es nada, cuando Vicente le recrimina
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que trata a Carlos como algo indispensable y es en donde ella se instala en una
autopostura de apéndice:

— Realmente tratas a tu marido como si fuera indispensable.

— Lo es. En un matrimonio un marido siempre lo es. [Castellanos: 44].

Eneste cuento, sélo Edith es quien tiene didlogos con los demas asistentes
masculinos, se sabe de la presencia de otras dos mujeres: Lucrecia y la amiga
alemana de Hugo; sin embargo jamas participan convoz dentro del relato. Nues-
tra protagonista, a diferencia de «Lecciéon de cocina», no es una mujer recién casa-
da, su matrimonio lleva los afios en que la pobreza ha cedido paso a las estolas de
mink, collares de diamantes y lo demas se ha convertido en un grado de hastio;
nuestro personaje acepta la relacién de su esposo con Lucrecia, aunque sabe que su
matrimonio se ha convertido en un fracaso, no le interesa ni rescatarlo ni exiliarse
de éste, debido a que le permite continuar conla vida de: «Una pequeiia, pequefiita
burguesa. ;Y hasta eso cuesta un trabajo!» [45]. Asi, tiene que soportar lo que traza
como «pequefios malestares», aunque eso la conlleve a una hipocresia de burguesa
repugnante que ella misma se autoimpone.

Dentro de este rol de sumision, nuestra fémina teme envejecer sola como lo
hara Jorge; ella s6lo encuentra consuelo en sus pequefios momentos intimos, como
por ejemplo: cuando tararea alguna cancion en la regadera y el agua que resbala
por su cuerpo la hace sentir viva de nuevo [28] por eso, no importa: «soltarle las
riendas al marido» para que entre gente a su casa los domingos de tedio debido a
que el circulo familiar le ahoga, y aunque no puede estar a solas con Carlos, lo
quiere cerca de ella, no importando que Lucrecia se fuera quedando como: «algo
indispensable de la vida familiar» [31]. Edith, cuando mas joven y no porque se
encuentre vieja pero sien una edad en la que ya no se es tan jovencita como en
«Leccién de cocina» — resulta sarcastico que Edith anhele la juventud de nuestra
anterior protagonista, sia pesar de eso la recién casada adopta el sometimiento—
prefiere, como muchas otras mujeres mexicanas, pagar el precio que conlleva el
vivir con una persona con la que no se desee estar, al del cruel destino de llegar a
ser una anciana sumergida en una soledad, porque es mejor compartirla que llevar-
la a cuestas, ylo ve enel caso de Jorge y Luis; cuando el primero es abandonado
por su pareja: «Porque a esa edad ya ni él ni Luis podrian encontrar mas que
compafifas mercenarias y fugaces caricaturas del amor, burlas del cuerpo» [46].

En este «Domingo», no encontramos alguna diferencia que vaya a marcar la
existencia de nuestra protagonista, la vida pasa como una continuacién en donde
se sabe que la rutina viene con el lunes. Nuestro relato simboliza una continuaciéon
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ciclica, acompafiado por los vicios de los demas personajes que se disuelvenenla
mediocridad, aunque ironizado por Castellanos, por la propuesta, en este caso de
toda anulacion de cambio en la protagonista. Lo magistral de Castellanos no es la
postura de una mujer que culpa de su forma de vivir a un hombre, sino que es por
medio de la protagonista en quien condensa al texto cultural, ya que posee un
doble sentido: yo me veo como ofra, una mujer posmoderna llena de libertad, y
mi otro yo se concretiza hacia una proyeccién de continuidad de la tradicion. E1
final del cuento es el estrato de un discurso implicito, de un nivel no expresado —
que hemos mencionado con anterioridad— , de un infratexto aparentemente re-
primido en una intermitente forma de vida que no cesara con la muerte: «...] Los
domingos son mortales. Pero luego viene el lunes yJ...] [...] Pero record¢ la tela
comenzada en su estudio, el roce peculiar del pantal6n de pana contra sus piernas;
el sweater viejo, tan natural como una segunda piel. Lunes. Ahora recordaba, ade-
mas, que habia citado al jardinero. Inspeccionarian juntos ese macizo de hortensias
que no se queria dar bien» [46]. Y este relato continta, la vida sigue a pesar de no
ser con lo que se sofid.

La intencionalidad por la configuracién del machismo

Este estudio cierra con «Cabecita blanca», porque notamos también en las
tres protagomnistas que sus edades brincan de un relato a otro, aunque continuando
conssu reloj biologico; es decir, en el primer caso, la primera es una mujer joven e
inexperta que no contaba con la mortaja que acompafiaba a su casamiento, pero
que termina asumiéndose en la postura de la tradicién que le han marcado sus
antecesoras; en el segundo, la mujer madura que se sumerge en una vida de aburri-
miento en donde ha dejado de sentir pasion por lo que hace que la soledad refle-
jada de los orros, es lo que basicamente le aterra. «Cabecita blanca» rectifica el con-
torno cultural de los tres matrimonios que analizamos: de una representacion latente
de la «autoimposicion de la mujercita abnegada mexicana».

Siguiendo esta linea, Rosario coloca en «Cabecita blanca» los relatos de una
viuda, la cual no contiene el impulso vital de la juventud ni de la madurez. El
mismo nombre que da pie al relato resulta simbélico: la vejez, como culminacién
de una trayectoria. Justina, la siguiente protagonista, comienza su relato a través de
la lectura de una receta de cocina, en la que mordazmente apuntala que no le sirve,
pues no la saca de sus momentos de apuro. Esa «Lecciéon de cocina» le resulta
impractica, dado que al igual que nuestra primera protagonista, no le sera atil para
saciar al marido. Sien las dos protagonistas anteriores la sumision es el principal
simbolo que las alinea, la imagen de las dos anteriores se confluye en una anciana
que se opone a su nombre. Se le puede observar desde el principio de su relato
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que sus acciones se realizan consciente e intencionadamente a favor de su tinico
hijo varén: Luisito, sobre Lupe y Carmela, a quienes las llena de defectos y se siente
con una perenne obligacion de reclamarles los actos que tradicionalmente marca
COmo «IMpropios en una mujer», puesto que su juventud habia usado:

[...] una especie de refuerzo de manta gruesa que le permitia resistir
cualquier ataque a su pureza hasta que llegara el auxilio externo. Y que,
ademas, permitia a su familia saber con seguridad que s1 el ataque habia
tenido éxito fue porque contd con el consentimiento de la victima [Cas-
tellanos: 50].

Es por eso que al romper con ese simbolo de castidad, Justina alguna vez,
sumergida en su pasado con la historia en la cual alguna vez estuvo a punto de
«cerrar los ojos y ceder» en la tentaciéon de un hombre, que por el hecho de que ese
«casi» se delimité a gritarle desde entonces: jpirujal Imagende la cual nienel con-
vento, al que intentd ingresar — y que no fue aceptada dada que la dote que su
padre le aportaba era un impedimento para su admision dentro de éste— no
logré eliminar, hasta que unida por acciones de sometimiento en donde la compe-
tencia por el ayuno con Juan Carlos, su futuro marido, la descartd al menos de ser
una solterona como su hermana Eugenia, quien opinaba lo que Edith (del relato
anterior), no pronuncié6 en su discurso: «Un marido en la casa es como un colchén
enelsuelo. No lo puedes pisar porque no es propio; nisaltar porque es ancho. No
te queda mas que ponerlo en su sitio. Y el sitio de un hombre es su trabajo, la
cantina o la casa chica» [49]. Es por eso que Justina al igual que Edith, sinti6 un gran
alivio cuando Juan Carlos ascendi6 de trabajo y se le consigui6 una secretaria con
la que pasaria las horas fuera de casa [53].

Justina, es el claro ejemplo de la mujer que promueve el machismo. Luisito,
su hijo, simboliza su liberacién frustrada. La sobreproteccion que le da a su hijo
desde la infancia lo convierte en un joven sin rebeldia y apegado a su madre. Un
hijo que enaltece los guisos de su madre, y que le habia prometido el nunca casarse
sin el consentimiento de su santa madre. Hasta que un dia Luisito se va de la casa,
y es la misma protagonista quien lo justifica debido a los malos tratos que recibe su
primogénito de parte de su padre [56].

Dentro de esta clase de conducta, Justina inconscientemente se relega hacia
la soledad; un dia recibe un andénimo en donde se le advierte de la relacion que su
marido sostiene con su secretaria, por lo que ella negandose a creerlo, rompe el
papely se guarda el secreto tendiendo a ignorar el mensaje. Justina se refugia enla
Gnica motivacién que es Luisito, porque no importa que sea injusta, pero es él
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quien la visita a diario y se «preocupa» por ella. El pasado se repite y el futuro se
satiriza en la novela que un dia observa en la televisién portatil que le regala su
retofio un diez de mayo, en donde por preferencia, mas que por acciéon narrativa,
solo recuerda el obsequio de éste; Justina, quien se protege de la conmocién que le
produce enfrentarse conalgo nuevo, se mofa de todas aquellas ilusas que creyeron
en el mito acerca de la luna y de las que ven novelas en donde la ficcién supera a la
realidad, y que recrea con ironia a su propia vida, aunque ella se ciegue ante esa

realidad ineludible:

[...] jQué cosas se veian, Dios del cielo! Realmente los que escriben las
comedias ya no saben ni qué inventar. Unas familias desavenidas en las
que cada quien jala por su lado y los hijos hacen lo que se les pega la
gana sin que los padres se enteren. Unos maridos que engafian a las
esposas. Y unas esposas que no eran mas tontas porque no eran mas
grandes, encerradas en sus casas, creyendo todavia lo que les ensefiaron
cuando eran chiquitas: que la luna era de queso» [Castellanos: 57].

Al final de la narracién encontramos que Justina se somete a su soledad
(como ocurre de igual forma con la protagonista de «Leccién de cocina»), siempre
y cuando no le falte la visita de Luisito; su final es la resistencia al cambio y la
extincion de la imagen— que enaltecié— del género masculino.

Repeticién del pasado y futuro en el inconsciente

La vida de nuestras tres protagonistas coincide con el sometimiento ciclico,
se alejan de suvida en torno a la descripcion de ésta; la trayectoria de sus narracio-
nes dibuja un contorno femenino en el cual Castellanos no denuncia al hombre
como quien impone a la mujer simbolos de abnegada, sumisa o pequeia, sino a la
propia mujer quien acepta y se etiqueta bajo éstos. La representacion de la mujer
contiene una dualidad dentro de las tres narraciones: negar lo que es y vive, y
aceptar la situacién deplorable de la «mujer que hay adentro»; en la conciencia de
las tres, se resiste a todo lo inconsciente y desconocido. E sta mujer posmoderna de
la que habla la autora, es quien se levanta barreras psicologicas para protegerse de
la conmocibén que le produce enfrentarse con algo nuevo: de apropiarse de su
reaccion individual y de sus pensamientos, rompiendo con la tradicion.

Castellanos a través de una narraciéon contenida con elementos de precision,
divagacion y literalidad en los hechos, da la clave de como se ve la mujer a si
misma como otra; Rosario presenta en.A lbum de familia un estudio de s7 misma y del
otro'y su discurso parte de dos acepciones en las que, el reconocimiento de la
estructura actancial de la mujer la lleva hacia una solicitud que se oprime por su
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propia conciencia. Queda claro que la emancipaciéon de la mujer no se puede
alcanzar por el hecho de que las demandas femeninas eleven a las mujeres al rango
masculino.

El cuerpo propio o los deseos de la carne en los tres relatos llevan a un
problema de identidad en donde la doble pertenencia del cuerpo propio, al reino
de las cosas, y al de si que se ha impuesto, organiza la discusioén ontolégica de la
identidad narrativa. De antemano comprendemos que las polaridades: mujer-apérn-
dice, carne-cuerpo, son las que marcan las estrategias de oposicion en la argumern-
taciébn propuesta por Rosario; no se discute la nocion de lo extrafio sino el de
«moverse» a si misma de ese otro yo que persigue y estigmatiza. Este es un album
que recoge — como en la mayoria de los seres humanos— parte de una vida,
aunque tienda a ser con sujetos humillados. Nuestras tres protagonistas contienen
rasgos similares: reflexion mediante el analisis de sus vidas, movimiento de su
desdoblamiento, correlacion entre los mitos que las trazany las mismas tradiciones
entre si. Sin duda, tenemos aqui una obra aclimatada por simbolos, la cual ofrece
un corte comparativo en donde los elementos que hemos expuesto, otorgan al
lector una panoramica de la cultura social con respecto a la mujer en México de la
década de los setentas.
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Nota

! Para una mejor revision sobre este concepto, aconsejamos la lectura sobre imagen en La metdfora
iz de Paul Ricoeur, 1980. En donde se rescata a la imagen, como una unidad de manifestacién
autosuficiente que contiene significaciones aptas para cualquier analisis referente a ésta.
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poemas

Pléxcyades

Gloria Vergara
Universidad de Colima

Poema 1

cuando chely disimulaba su soledad tenia 6 meses de embarazo
cantaba quedito como seda y se fajaba «quenomevean

nadie ni los parientes amadisimos ni su madre

sabian que chely cantaba rebajada en la sombra de su dolor
por eso cuando chely cantaba la leche corria de vacas imprevistas
en la cocina corria la leche

retozaba la leche toda la manana mientras chely decia

«dios mio esta fiebre no baja/ no para»

corrian rumores como correr el viento

y chely seguia cantando calladamente/ calladamente gritaba

«¢y si me voy?» le decia suvozy chely

Soltd su faja su viento su cancién y se fue a parir huida
«quenomevean» penso

como calandria o como perro chely se fue

por eso lloré la madre la tia el hermano

por eso

calladamente recogieron fragmentos de su cancion

ataron cabos remiendos acomodos y el viento abrié los ojos
«dios mio» dijo la madre «esta fiebre no baja» y disimulada

calladamente murio
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Poema 2

miren a maria luisa, gritamos

y maria luisa corria de un encino a otro

y ensu carrera veiamos volar su falda

los calzones el vestido que nunca se habia quitado
miren miren maria luisa corre maria luisa brinca
quiere jugar y nosotros abajo del cerro
imitando

eva ofelia taquio rosa todos corrimos de un encino a otro
abajo del cerro

so6lo andrés dijo la loca esta loca

alaloca se le ven las chiches miren a la loca

y vinieron los grandes

y mama chayo dijo algo tiene

équé tiene maria luisa? y mama chayo

maria barajas y adelina fueron al cerro

y maria luisa entrd a la casa gritando

no queria que se llevaran a su madre

no queria que la enterraran

so6lo que no se pudriera

so6lo que la banaran

para sequirla mirando
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Poema 3

nunca supo qué hacer

la vieron poniendo lento el dia

alzaba su costado las capas de su costado

pero doha concha nunca supo qué hacer con el pajarito que llevaba
dentro

sacaba su equipal y

Su equipal era el mundo en la banqueta

incluso antes de que hubiera banqueta

esperaba

se olvidaba como vieja madre de miguel de trino de maria

se olvidaba a vuelta de quedar volando en tanta pena

su pajarito le subia en la garganta
y dofa concha alzaba una mano
para que vieran como salia volando
era un canto el que salia

era la soledad del canto de dona concha

€S0 no es todo
éa donde iria el pajarito de doha concha ahora que dona concha
ya no se sienta en su equipal?

dona concha salié volando del pajarito
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y su pajarito se quedo en la banqueta volteando
como doha concha

unay otra vez a un lado y otro

pasandose lento el dia

atragantandose el dia sin saber qué hacer @
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Cucharita cafetera

Ma. Elena Olivera

El Colegio de México

De pronto acerca su rostro, una confidencia, sus ojos se entrecierran, sonrie,

yo contengo con el aliento un arrebato. Suboca se entreabre, piensa un poco hasta
que descubre el color de la palabra con la que quiere seguir tifiendo su voz, ; qué
dice?, no la escucho. Se aleja un poco. Qué bonita boca.

Sobre la mesa, el pulgar aterrorizado se esconde tras la taza de café, el indice
le roza una mano como al descuido, el mefiique queriendo ir a mas.

¢Como es su cuerpo?, qué se sentira besar su ombligo, caminarle la piel a
diez yemas? Me humedezco, me revuelvo en la silla. La cucharita cafetera, aprisio-
nada entre dos dedos que se mueven lento anhelando su pezén derecho.

Se pone seria, me mira. ;Ha escuchado lo que pienso?, se acerca mucho de
nuevo. Se me ator6 el pendiente en la ropa, s me ayudas? Qué ganas de lamerle la
oreja izquierda. Lo sabe, seguro lo sabe, pero le gusta jugar, ponerme nerviosa
para ver si doy un paso en falso para luego decirme que la malinterpreté, y salir
triunfante del brazo de la chica que viene por ella algunas veces y quien al besarla le
mete lalenguay le acaricia las nalgas, y ella se deja para que yo las mire bien. Seguro
lo sabe.

Al despedirse, como sin querer me besa la comisura de los labios, yo me
contengo de nuevo para no caer, debo ser paciente, nos veremos la proxima
semana y entonces quiza sea ella quien no pueda aguantarse mas.
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Culturalismos

Maria Elena Madrigal Rodriguez
El Colegio de México
— Naran-ho.
— Naranjo. Na-ran-jo. Va de nuevo: Na-ran-jo.
— Narr-an-ho.
— Stper. Ahora bésame, para que salga mejor...

Elcuerpo de la gringa era perfecto: dieciséis vueltas diarias a la pista; vitami
nas traidas de Medford.

Ensiete afios, no dejé de ser Lo-ra Nar-an-ho; no vari6 la largura del tatuaje
que engastaba su cadera; no se adentr6 en los retorcimientos del alma, tan fire-proof,
no sé sipor cultura o por naturaleza.

Nunca pudimos ahuyentar a su cudquero nia miinquisidor de la recimara,
y como no nos gustan los cuartetos nilos hombres, un buen dia pusimos fin al
juego deleitoso de dos vulvas, cuatro senos y la diaria Babel de lenguas.

Hoy, ella, me envia un e-muil para contarme del retrato mio adherido con un
iman al freezer. Yo, de vuelta Laura Naranjo Gonzalez, repaso una notita que, sobre
la cabecera, persiste en recordarme mi procrastinacion:

Checklist

*Hacer de su indiferencia el arrullo adormecedor de mis ojos
*Dejar la patina de su tacto sobre el mio para asi eternizar el abrazo
*Guardarla en la tibieza de lo quedo

*Cerrar de puntillas las entradas

*Volverme toda su recuerdo

124



Resenas

Maria verq Garrela

LA DIFERENCIA SEXUAL

EN LA HISTORIA

La diferencia sexual en Ia historia.
«El eco de las entranas»

Maria-Milagros Rivera Garretas

Ed. Valencia, Publicacions de la Universitat de Valencia, Espana,
2005

Graciela Hernandez Morales

A lleer este libro, ademas de encontrar erudicién y precision, senti que sus
palabras tocaban mis entrafias. Tuve esta experiencia porque la autora, catedratica
de historia medieval en la Universidad de Barcelona, se mantiene apegada a lo real
a la hora de desentrafiar el sentido de diversas practicas de mujeres, y también de
algunos hombres que han dejado una huella sexuada, de libertad, en su tiempo
histérico. Y de este modo, me viimbuida en la aventura de interrogarme sobre mi
propia practica de mujer que se mueve en el siglo XXI.

Los pensamientos de la autora tocan tierra y se desmarcan de esa tradicion
universitaria que ha hecho una representacion descarnada y abstracta del mundo.
Una tradicién que da voz preferente a un sujeto histérico pretendidamente neutro
cuando en realidad ha sido siempre masculino, como si la experiencia de los hom-
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bres bastase para representar lo vivido y creado por ambos sexos. Del mismo
modo, es una tradicién que otorgd la potestad de los cuerpos humanos al Estado
o a la iglesia, como si no hubiéramos sido dados y dadas a la luz por nuestras
madres.

Rivera Garretas hace una apuesta radical. Recupera la lengua materna para
hablar de historia, esa que nos permite hacer coincidir las palabras con las cosas y,
con ese simple gesto, se atreve a decir lo que apenas ha sido balbuceado en la
historiografia vigente.

Hace unrecorrido por la Europa feudaly el Occidente capitalista, ponien-
do enel centro de su narraciébn un hecho evidente: son dos los sexos que creany
hacen historia. En sus palabras: «La diferencia sexual no es, pues, un dato fijo
— ‘biologico’, se solia decir antiguamente— sino un dato interpretable, un dato
siempre en movimiento, siempre en proceso de conservaciény de cambio, que es
de lo que se ocupa la historia. Es un dato que impregna la relaciéon de cada ser
humano con la realidad sexuandola. Sexuar la relaciéon con lo real no es una com-
plicacion sin la cual viviriamos mejor, sino una riqueza grande y regalada, una
fuente inagotable de sentido.»

La autora no pone el acento en la discriminacién femenina, ni tampoco en
las luchas de poder masculinas, sino en lo que unas y otros crearon mas alla del
patriarcado, del poder, de la violencia, de lo social. O lo que es lo mismo, en este
libro ella nos trae experiencias de libertad en la que ambos sexos abren espacios de
libertad en el contexto que les toco vivir sin negar ni renunciar a su propio sexoy,
en el caso de los hombres, sin pretender hacerse depositarios de la experiencia
femenina. Como ella misma dice «[...] la libertad s6lo puede alcanzarse con la
libertad. Y sin libertad no hay historia humana.»
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Creatividad invisible. Mujeres y arte popular
en América Latina y El Caribe

Eli Bartra (compiladora)

Universidad Nacional Auténoma de México, Programa Universitario
de Estudios de Género, México, 2004

Miriam Lépez Hernandez, ENAH-INAH

L a antologia compilada por Eli Bartra esta compuesta por diez trabajos sobre
siete paises de América Latina y E1 Caribe que abordan el estudio del arte popular
visual. Arte distinto al llamado «gran arte» que en su mismo nombre subraya su
origen social, creacion, consumo y funcion distinta.

Elobjetivo de este libro es estudiar al arte popular desde el punto de vista
de la division genérica, enfocado en las mujeres, dado que conocer sus creaciones
permitird comprender como se entreteje su identidad femenina y coémo se cons-
truye su cultura. La antologia incluye dos puntos de vista diferentes: externo e
interno. El externo es la mirada anglosajona de cinco investigadores y la interna de
cinco estudiosas latinoamericanas y caribefias. La mitad de los articulos hablan
sobre mujeres indigenas y la otra, sobre mujeres mestizas. Es por ello, que esta
obra merece especial atencién y mas atin debido a que los estudios aqui compila-
dos fueron realizados por investigadoras (es) que han pasado incluso décadas en
las comunidades de las que escriben.
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Sally Price, presenta en «Siempre algo nuevo: modas cambiantes en una
‘cultura tradicional», un trabajo sobre la evolucién que ha tenido la creatividad de
los cimarrones, especificamente del grupo de los saramakas, y explica la granvalo-
racién que las mujeres dan a los objetos que utilizan los hombres, pues ellas invier-
ten buena parte de su energia en la confeccién de textiles finamente elaborados y
en la talla de decoraciones en cuencos de jicara o giiiras.

Enelarticulo «Santo, santo, santo [...] manos de mujeres ahora tallan santos»
Norma Valle Ferrer aborda el trabajo desarrollado por las talladoras de santos
mas conocidas de Puerto Rico. Comparado con el tallado que realizan los varones,
las figuras de las santeras tienen caracteristicas muy peculiares debido a que le
dedican mas tiempo a los detalles.

La curadora del Maxwell Museum of Anthropology en Nuevo México,
Mari Lyn Salvador realiza una investigacion sobre las artes textiles de un grupo del
Panama, la cual lleva por titulo «Las mujeres cunasy sus artes: molas, significado y
mercados». Las molas son unas blusas muy elaboradas que crearon un estilo de
vestir inico que constituye por si mismo un arte especifico. Su tipo de organiza-
ci6n, que combina la matrilocalidad con la divisién de responsabilidades por edad,
permite que las mujeres, desde jovenes le dediquen varias horas a estas creaciones.

En «Conexiones: expresiones creativas de las mujeres canelos quichua»
Dorothea Scott Whitten, aborda la integracion de la modernidad y la tradicion de
las ceramistas de la provincia de Pastaza en Ecuador. Mediante la ceramica se
comunican valores culturales al exterior, pues cada decorado tiene un significado si
no careceria de belleza; al mismo tiempo, proporcionan un ingreso complementa-
110 para las familias y también sirve como mercancia de intercambio para obtener
atenci6bn médica moderna.

El propésito del trabajo de Eli Bartra «Al encuentro de las ceramistas de
Mata Ortiz» es mostrar quiénes son estas mujeres, explicar por qué hacen lo que
hacen y como es que trabajan la cerdmica, ademas de contemplar también lo
extraordinario de sus obras.

Elestudio de las ceramistas de esta comunidad permite reflexionar acerca
del mayor aprecio que se tiene de las obras masculinas y de la devaluacion del
trabajo hecho por mujeres, la cual ha sido incluso interiorizada por ellas.

Ronald J. Duncannos ofrece en «El arte popular de las mujeres enla Chanmr
ba, Colombia» un estudio sobre las alfareras del poblado de la Chamba enla zona
sudcentral de Colombia. Ensuanalisis aborda la division sexual del trabajo en esta
comunidad a partir de la alfareria.
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De igual manera, estudia la organizacién matrifocal extendida en el que las
mujeres tienden redes de apoyo para la realizaciéon del trabajo femenino en el que
se incluye la alfareria, el hilado, entre otros.

Eltexto de Dolores Juliano «Las artesanas mapuches» reflexiona acerca de
la plasticidad de las adaptaciones y defensa tenaz de los rasgos culturales del pue-
blo mapuche en el extremo sur del continente americano. Habla del trabajo que
realizan en los textiles y en la plateria. Los significados inmersos de su cosmogonia
en estas artes ayudan a perpetuar su identidad étnica. Explica la autora que las
artesanas tienen en sus manos el mundo simbolico, y a través de él definen las
condicionantes de género, de modo que se determina, su papel primordial en el
disefio de las relaciones sociales.

Maria J. Rodriguez-Shadow presenta un estudio acerca de las «Peticiones y
plegarias femeninas en los exvotos de Chalma». En estas expresiones religiosas,
sefala la investigadora, se dan pistas sobre la subjetividad, el imaginario colectivo,
las motivaciones de los donantes y las relaciones entre los géneros.

Los exvotos que analiza son los que han elaborado mujeres, pues asi puede
comprender sus preocupaciones e intereses. A través de estas pinturas, las mujeres
han sobrellevado las duras condiciones econémicas que viven, y aunque se abor-
dan diferentes tematicas en estas creaciones, no todos los asuntos se develan, lo
que deja un espacio desconocido para la investigadora como lo es la violencia
intrafamiliar y el abuso sexual de menores.

En «La magia de la tierra: el legado de Teodora Blanco», Betty Laduke,
resalta la herencia de esta gran ceramista nacida en Santa Maria Atzompa, Oaxaca.
Ella constituye un importante modelo para la comunidad pues su vision creativa
dignific6 a las mujeres como individuos fuertes y poderosos, un contraste refres-
cante frente a la explotacién comercial que los medios hacen de las mujeres como
objetos sexuales pasivos.

Lourdes Rejon Patron presenta en «Gustos, colores y técnicas del bordado
en el traje femenino maya» una investigacién acerca de la importancia del bordado
en la identidad genérica y cultural de la mujer maya. Esta actividad puede constituir
la fuente mas importante de ingresos o s6lo una ocupacién complementaria.

Elvolumen constituye una visién general sobre la riqueza del arte popular
de las mujeres latinoamericanas y caribefias, si bien en la mayoria de los articulos se
muestra la poca valoraciéon y compensacién econémica de su trabajo, también se
muestran otros ejemplos en donde, gracias a su esfuerzo, han ganado reconocr
miento social.
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Escrito por especialistas en un lenguaje muy accesible, esta compilaciéon
ampliara la comprension del lector sobre temas como la identidad femenina, la
ideologia genérica, asi como los procesos de produccién y division sexual del
trabajo en el arte popular del continente. Es unvolumen ampliamente recomenda-
ble, que resultara de interés a las académicas, estudiantes y lectoras diversas.
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Un asunto de hombres y de mujeres

Teresa Valdés Betancourt
Casa de Cultura Latinoamericana y Caribena, Cuba, 2007

Abelina Landin Vargas, Universidad de Colima

E 1 libro Un asunto de hombres y de mugeres recoge parte de la tesis de la autora
para obtener el grado de Maestria en Comunicacion, por la Universidad de La
Habana. Tras una amplia investigaciéon apoyada en encuestas a realizadores de
audiovisuales, especialistas y periodistas de ambos sexos, este trabajo se enriqueci6
con estudios de casos y con la aplicacion del método inductivo que sirvi6 de base
para su argumentacion.

La tematica que aborda de manera critica, son los medios audiovisuales de
comunicacién masiva desde una perspectiva de género, en donde analiza el em-
pleo del lenguaje. El texto esta conformado por 16 articulos periodisticos: los
primeros diez estan relacionados con la importancia de la participacion femenina y
masculina en los medios de comunicaciéon. También precisa la impostergable in-
clusién de la perspectiva de género en nuestro lenguaje androcéntrico. Mientras
que el resto de articulos abordan propuestas de nuevos puntos de vista con vision
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de género, un breve analisis de «La edad de oro» de José Marti y conferencias
relacionadas con la identidad cultural, entre otros temas.

La autora reitera la necesidad de participacién masculina y femenina en los
mensajes expresados en los medios, en la educaciony el lenguaje, o «de lo contra-
110, la palabra como envoltura material del pensamiento no modificara conceptos,
sino que traducira los antiguos codices y valores hasta enlas nuevas formas expre-
sivas y comunicacionales, incluido el ciberespacio». [13]

Ensus paginas, la especialista comparte sus experiencias en medios de co-
municaciébn masiva y llama la atencibn sobre la forma en que éstos reflejan— enel
cine, la television, la radio, el video y los discos compactos— |, las diferencias sexua-
les existentes en la realidad cotidiana que tanto se aprecian en todas las esferas de la
vida material, espiritual y cultural de la sociedad iberoamericana contemporanea.

Valdés Betancourt plantea que los estudios de género no son sélo una moda,
sino una necesidad en estos tiempos y es conveniente que sean objeto de reflexién
mundial por su propia naturaleza, como han sido reconocidos desde una perspec-
tiva politica diversos estudios como la Sociologia, las Bellas Artes, la Semidtica,
etcétera.

Para ella, el género es asumido como un tema de naturaleza social e histori
ca, que involucra la convivencia de ambos sexos y que interesa a todas las personas
de nuestro tiempo. Destaca la participacion de las mujeres en la comunicacion, y su
invisibilidad como sujetos activos; «basta recordar a las 23 mujeres que hansido
galardonadas con premios Nobel, mas del 30 % del sector femenino en el mundo
ocupan cargos directivos; 16% son parlamentarias internacionalmente y alrededor
de 20 ha llegado a ser Jefas de Estado». [20]

También ofrece algunas definiciones de palabras utilizadas como categorias
de analisis, que son empleadas en el estudio de los roles intergenéricos y que a la
vez, estan relacionados con la perspectiva de género como: brecha de género,
equidad participativa, espacio privado y publico, género, lenguaje de género, entre
otras.

Mediante una serie de entrevistas a personas expertas en medios audiovisuales,
en el articulo «Interrogantes que todos y todas podemos respondernos» quienes
participaron, coinciden en que el empleo de un lenguaje de género en sus produc-
ciones es algo que poco a poco se va imponiendo sin llegar a los extremos.

La autora sefiala en su articulo «Propuesta de nuevos puntos de vista con
visién de género» que a finales del siglo XX, motivada por la lucha por la equidad
que imponia la publicacién de cualquier material, se dio a la tarea de participar en
diversos eventos, guiada por el interés de mover el pensamiento, especialmente en
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la esfera académica. En espacios culturales, académicos y sociales la especialista
cubana se ha dedicado a tratar temas de comunicacion desde la mirada de género,
en busca de una realidad llena de conceptos, historia, ciencia, para referirse a la
presencia femenina o masculina en busca del vocablo nuevo que elimine paulatina-
mente las palabras tradicionales del lenguaje hispanico masculino.

Un asunto de hombres y mujeres aborda ademas, temas relacionados con el
periodismo, la literatura, la historia, la identidad cultural negra, la participacién de
Fidel Castro en la lucha por la equidad social y de género en Cuba, pero sobre
todo, del lenguaje. Sobre éste Gltimo, resalta la importancia de dejar atras la discri-
minacién no manifiesta pero muy tangible y real, que sufre el género femenino en
el lenguaje espafiol al seguir ignorado y sustituido por el plural hispano masculino.
Elempleo de la herramienta del lenguaje de género generara una sociedad mejor
y mas integral, por lo que la autora insiste en continuar con esta batalla por la
equidad «que palpita con fuego y amores desde el corazon». [83]

Es un libro ampliamente recomendado para especialistas en medios de
comunicacion, en estudios de género y pblico en general que deseen incluir en el
lenguaje escrito y audiovisual, la perspectiva de género, tan urgente y necesaria hoy
endia para aceptary respetar nuestras diferencias como especie humana.
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GénEros: quince anos de vida editorial

Indice acumulativo de 40 nimeros publicados

Durante quince afios GézE ros ha contribuido en la difusién de articulos de investr
gacion y reflexion tedrica y metodolégica, asi como de textos de divulgacién y
trabajos literarios de especialistas, integrantes de organizaciones sociales civiles y no
gubernamentales, nacionales e internacionales, que analizan su objeto de estudio
desde la perspectiva de género.

GénE ros se ha mantenido fiel a su objetivo de posibilitar un espacio de
reflexion sobre las condiciones sociales de mujeres y hombres, familias y de la
sociedad en general a través de la difusion de mas de 551 textos publicados en los
40 ejemplares que, desde diversas tematicas (educacion, salud, trabajo, politica,
esfera publica, comunicacion, relaciones personales, psicologia, sexologia, entre
otras), han sido analizados en GéxE ros. Nuestro reconocimiento también a quienes
hicieron posible la publicacion de poemas, cuentos e ilustraciones, pues gracias a
sus aportaciones, nuestra revista ha logrado compaginar arte y ciencia.

Elindice acumulativo de GérE ros que enlistamos a continuacion pretende
servir de guia a especialistas, estudiantes y personas interesadas en conocer y difur-
dir la importancia de los estudios de género. Tiene como objetivo continuar sien-
do un referente documental. Para su elaboracion, primero enunciamos el afio de
publicacién, niimero de revista, autoria/s y titulo de la colaboracion. Contiene
todos los escritos que conforman los 40 nimeros publicados a la fecha, de los
cuales, los primeros 36 corresponden a la época 1; mientras que los cuatro restan-
tes, conforman la época 2.

Agradecemos a quienes han hecho posible un proyecto editorial de la en-
vergadura de GénE ros.
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indice acumulativo de GénEros

Epoca |
NUM. ANO
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
1 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93

AUTOR/A
Coll, Rosa

Cruz, Sara Lourdes

Hummel, Janet

Lopez, Marta

Magafia, Francisca

Puga, Ma. Luisa

Rozanes, Moisés

Silva, Salvador
Valenzuela, Veronica

Villa Chavez, Gonzalo

Orozco, Monica
Villoro, Carmen
Villoro, Carmen

Amador, Genoveva

Araiza, Guillermina
Cruz, Sara Lourdes

Freud, Sigmund

ARTICULO

Dejar de ser madre

La mujer en la educacién
superior: un caso en Colima

Lecturas: «<Mujer triunfadora» de
D.Jongeward y D. Scott.

La mujery la economia

[lustra el nimero con
fotografias de la exposicion

Fotografia de un poema muerto
La mujery la literatura

Ausencia, disminucién e
interdicc16n de la maternidad

Apuntes para re-aprender a
celebrar a la madre

Croénica de una muerte
anunciada

Lecturas: «Eldinero en la pareja»

de Clara Coria

Divagaciones y otras frivolidades
profundas acerca de

las madres en su dia

Poema: Unicornio

Poema: La mujer del guerrero
Poemas

Consideraciones en torno a la
sexualidad en la pareja

Lecturas: de Francesco Alberoni
Cuento: una fantasia... jsexual?

Sobre una degradacion general
de lavida erdtica
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NUM. ANO

2 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93
2 1/93
1/93
2 1/93
3 1/94
1/94
1/94
1/94
1/94
3 1/94
1/94
1/94
1/94

AUTOR/A

Galeana, Patricia
Garcia, Ana Cecilia
Isaac, Alberto

Nogales, José

Sanchez, Laura

Saravia, Marina

Saravia, Marina
Valenzuela, Veronica

Vega, Alberto

Villoro, Carmen
Acuna C, Mirtea

Angulo, Alejandro
Arena, Maria

Arena, Maria

Gil, Victor

Girén, Alicia
Julia
Kimmel, Michael

ARTICULO

Paradojas de un mundo de
transicion

Historia del movimiento de
mujeres en México

Arte: la creacion, el humory la
risa, oficios (Ilustraciones)

Algunos de los mitos sexuales

mas comunes referidos a la relacién
de pareja

Los contextos de la sexualidad.
Notas para una discusion

Entrevista a Alicia Martinez:
Panorama del movimiento de
mujeres.

Lecturas: «y mil aventuras» de

Mariana Frenk-Westheim

Lecturas: «I'inisima» de Elena
Poniatowska

Poema: en un costado del Edén

Arte: mujer y creacién. Sexualidad
y metafora

Las mujeres en el proceso agricola
enel Valle de Tecoméan

Eltrabajo de la mujer campesina

Nostalgias de conciencia. Paisajes
chiapanecos 1/1973

Cuento: Alas de septiembre

Comité Clandestino Comunicado
del Ccri Comandancia General de
EjércitoZapatista de

Liberaci6én Nacional

Lecturas: El mundo hermafrodita o
la vuelta al ruedo conyugal.

La mujer en la economia.
Poema: Ceniza en llamas.

Sobre masculinidad: nuevos
aportes
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11/ 94
11/ 94
11/ 94
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11/ 94

11/ 94
11/ 94
11/ 94

11/ 94
11/ 94
11/ 94
11/ 94
11/ 94

11/ 94

AUTOR/A

Muriel, Josefina
Ramirez, José Luis
Schmmukler, Beatriz
Serret, Estela

Trueba, Carmen

Valenzuela, Veronica
Valenzuela, Veronica
Amador, Genoveva

Cominicado
Cruz, Sara Lourdes

Esparza, [liana

Fray Bernardino,
de Sahagtin
Galeana, Lourdes

Garcia, Esperanza

GarciaMa. Elena,
Ramirez Guadalupe

y Velasco Ana Bertha
Gomez, Adriana
Goémez, Teresa
Gonzalez, Silvia
Ilka, Jov

Lefiero, Luis

Martinez, Sara G.

ARTICULO

Condiciones socioecondémicas de
la mujer novohispana

Larespuesta de la mujer a la crisis
yalaapertura comercial

Las madres y la produccion
cultural en Colima.

La subjetividad femenina enla
cultura occidental moderna

La mujer y el trabajo en México

Trabajo e identidad. Entrevista a
Graciela Hierro

Lecturas: <Mujeres en Nueva
York» de Ethel Krauze

La salud materno-infantil. Una
vision de género

Lavejez anunciada. Las abuelas

Penalizacion-despenalizacion del
aborto.

Presencias y ausencias en juego

Lecturas: «de la domesticacién a la
educacion de las mexicanas» de

Graciela Hierro
El parto en México prehispanico

Lasalud de la mujer en Colima
¢Como retardar el envejecimiento?

Laviolencia doméstica. Un
problema de salud publica

Hablemos de menopausia
Cuento: Primaveras de papel
Arte: Maestra Piece (fotografias)
Poema: Eterna ausencia

Los varones mexicanos ante la
planificacion familiar

Lecturas: «<Masculinidad, feminidad
y salud mental» de Ma. Asuncién

Lara
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11/ 94

11/ 94
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11/ 95
11/ 95

11/ 95

11/ 95
11/ 95

11/ 95
11/ 95
11/ 95
11/ 95

11/ 95

11/ 95

11/ 95

AUTOR/A
Monroy, Carlos

Rozanes, Moisés

Araiza, Guillermina
Arce, Socorro

Badillo, Ofelia
Bermudez, Guillermo

Feria, Lourdes

Garcia, Carlos

Hierro, Graciela

Jeannetti, Elena

Lopez, Marta
Martinez, Sara G.

Martim, Elia

Palomar, Cristina

Rivas M. Fernando
Tufidn, Julia
Vega, Jorge
Vergara, Gloria
Arena, Maria

Bermudez, Guillermo

Bloch, Avital

Bustos, Olga

ARTICULO

Mujer y sociedad. Reflexiones en
términos de identidad

Elaborto provocado y los medios

Lecturas: «La mujer, reflexiones en
ellibro de Severo Catalina»

Arte: Trapitos al sol (ilustraciones de

Ana Rosa Garcia)

Rostros de la mujer ante el
mundo indigena y la Conquista

Lecturas: «T1eta, una heroina
transgresora»

Lecturas: «Condesa de A. La mujer
enla familia: la hija, la esposa, la
madre»

Leer en casos de confusiones
amorosas

Géneroyy desarrollo

La mujer en la nueva politica
mexicana

Te regalaré unaestrella
Educacion femenina a través del
tiempo

La mujer frente a los retos de la
estructura comercial

¢Existe una identidad femenina?

Géneroy poder politico enel

Estado de Colima

Porque Clio era mujer

Cuento: La lagartija

Poema: La sombra de los encantos

Relato: Nostalgias de conciencia.
Paisajes chiapanecos

Chavas en moto. Las amazonas de
Colima

Una devocién no permanente a la
no violencia. Joan Baez

enlos sesenta

Percepciones de nifias y nifios ante la

TV infantil
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111/ 95
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111/ 95
111/ 95
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111/ 95

AUTOR/A
Camberos, Claudia

Garcia, Esperanza

Guerra, Maria

Hernandez, Lorena

Preciado, Julia

Rocha, Marta Eva

Rosas, Ana

Saravia, Marina
Saravia, Marina
Trujillo, X 6chitl
Valenzuela, Veronica

Vergara, Gloria
Arena, Maria
Badillo, Ofelia
Cisneros, Fanny

Chapela, Sergio

Esparza, [liana

Loya, Karla

Martinez, Alicia
Mesina, Rafael
Orozco, Monica

Reyes, Juan Carlos
Roberts, Barbara Ann

Saravia, Marina

ARTICULO
Cuento: Mala hierba

Lecturas cientificas: « Existe un
estudio femenino en ciencia?»

¢Para qué un periodismo de género?
Lecturas: «<El club de la Buena
Estrella» de Amy Tan.

Lecturas: «Sobre Sara Sefchovich»

Consultorio sentimental,
paradigmas y comportamientos

aImorosos

Cenicientas del siglo XX. Mujeres y
telenovelas

Arte: Lavoz del barro (ilustraciones

de Anita Ruiz)

Lecturas: «La ruta de la libertad» de
Sara Sefchovich

Lecturas cientificas: «Diferencia
sexual del cerebro»

Perfil de las mujeres universitarias
en Colima

Poema: Del vértigo

Cuento: Internado de nifias
Lecturas: «La arquitectura maldita»
Cuento: La mecedora

Lecturas: « Rey, guerrero, mago, o
simplemente hombre?

Curriculum e identidad de género

Lecturas: <E1 album de la mujer.
Antologia ilustrada de

las mexicanas»

Cultura politica en cuerpo de mujer
Poema: Las colinas verdes

Poema: En silencio

¢Seria por amor al color?

Dos décadas contra la
discriminacién de la mujer

Entrevista: La feliz vocacion de Vera
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111/ 96
111/ 96
111/ 96
111/ 96
111/ 96

111/ 96
111/ 96
111/ 96
111/ 96
111/ 96
111/ 96

111/ 96
111/ 96

111/ 96
111/ 96

AUTOR/A

Tufidn, Julia
Vergara, Gloria

Villoro, Carmen

Ascencio, Leticia
Coria, Clara

Cruz, Gabriela
Davila, Amparo

Esparza, [liana

Hernandez, Lorena
Levy, Elsa

Levy, Francis
Lopez, Marta
Loya, Karla
Monroy, Carlos
Oseguera, David

Preciado, Florentina

Reyes, Juan Carlos
Roy, Isabelle
Saravia, Marina
Valenzuela, Veronica
Villoro, Carmen

Alejandre, Toya
Amador, Genoveva
Cally, Carmen

Ceja, Maribel

Covarrubias, Karla

ARTICULO

Género y modernidad enel cine.

Alrededor de La rifa de un hombre

Lecturas: «Sor Juana, el detonador
versatil del barroco»

Poema: Maternidad

Nuevos sentidos ante roles
tradicionales

Eldinero sexuado: Una presencia
invisible

Lecturas: «Soy gorda ¢Y qué?»
Cuento: Alta cocina

Y ahora resulta que limpiar el medio
ambiente también le toca al ama
de casa

Cuento: «La princesa caramelo»
Y sin embargo, cocinamos
Cuento: «Un encuentro»

Cuento: «El enigma de las frases»
Cocinando

¢Comida, mujer y psicologia?
Imaginario sexual en la cocina

Construccién sociocultural del
género: un acercamiento

Alamesa

Elensayo

Entrevista: Balcon a fuego lento
Lecturas: «<El rodacaballo»
Lacocina

Cosas de familia/ Antorchas

encendidas

Cosas de familia/ Cuestiones
cotidianas e invencion de
alternativas

Cuento: «El poder del amor»
Lecturas: «Padre e hijo»

Vivir en familia: el rol cultural de las
mujeres a lo largo del siglo XX
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IV/ 96
IV/ 96
IV/ 96

IV/ 96
IV/ 96
IV/ 96
IV/ 96

IV/ 96
IV/ 96

AUTOR/A
Cruz, Sandra Luz

Cruz, Sara Lourdes

Chapela, Sergio

Garcia, Maria Elena
Hernandez, Angela
Hernandez, Lorena
Lopez, Marta
Marquez, Ma. Angeles
Martinez, Jorge
Pérez, Irma

Ramos, Elisa
Vergara, Gloria

Y afiez, Claudia

Zamora, Yolanda

Zumaya, Mario

Araiza, Guillermina
Badillo, Ofelia
Duffey, Patrick

Galindo, Jesus
Garcia, Ma. Elena
Gutiérrez, Claudia
Gutiérrez, Norma

Hernandez, Lorena

Marquez, Ma. Angeles

ARTICULO
Lavida cotidiana
Lecturas: «Desde que Dios amanece»

Cosas de familia/ ;Es usted
padre?... ¢Y coémo ejerce su
paternidad?

Nifios y nifias en la familia

Cosas de familia/ Criar dos veces
Cosas de familia/ ¢Qué hacer?
Cuento: Paranoia

Mujeres en el cine, cine de mujeres
Elamor y la teoria del apego
Cbémo no castigar a mi hijo

Cosas de familia/ Algunas notas
sobre la violencia doméstica

Poema: Los tiempos del paraiso

Patrones de interaccion familiar y su
repeticion en las relaciones de

pareja
Cuento: Las prodigas

La formaciony el ciclo de la pareja
humana

Lecturas: «Finca Dura»
Eldespertar se llama Rosario

Virgenes, Madres y prostitutas: La
figura femenina en E L llano en

Llamuas
Travesti, entre lo real y lo virtual

Lecturas: «La cultura y el misterio de
la sexualidad: La critica de Camille
Paglia»

Elcine de-generado de Kathryn
Bigelow

Noticias: salud reproductiva en
Colima

Lecturas: «Piel de la memoria»

La masculinidad en interrogantes.
Entrevista a Daniel Cazés
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v/ 97
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v/ 97
v/ 97
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v/ 97
v/ 97

v/ 97

AUTOR/A
Palley, Julian

Ramirez, Juan Carlos

Sanchez, Ada Aurora

Saravia, Marina
Tufidn, Julia

Varias autoras
Varias autoras

Zenteno, Genaro
Galeana, Patricia
Goldsmith, Mary

Goémez, Teresa

Gonzalez, Ma. Luisa
Hierro, Graciela

Lopez, Sergio

Lovera, Sara

Loya, Karla

Macias, Alma Elena
Magafia, Francisca

Martinez, Sara G.

Nava, Clementina

Preciado, Florentina

ARTICULO
Arte: de la vigilia feértil (prélogo)
Noticias: Magnitud y trascendencia

de la violencia doméstica contra
la mujer

Sin mitos. Conversacién con Patricia
Gonzalez, primera

fagotista mexicana

Entrevista: Beatriz Braniff.
Arqueologiay libertad

La imagen de la mujer trabajadora
enel cine mexicano (1939-1952)

Poemas de mujeres
Poetas colimenses contemporaneas

Paginas de una reaccionaria bien
intencionada

Noticias: Seminario Nacional «Mujer
y Constitucién»

Género y trabajo: Una mirada desde
Meéxico
Cuento: «Los suefios de Pancho»

El trabajo femenino enel sector
informal (trabajo a domicilio)

Eticay derechos de la mujeres
Lecturas: «La miel celeste»

Las mujeres: nuevos sujetos

politicos. Apuntes de una

experiencia

¢Rosa 0 azul?

Lo femenino y lo masculino en la

primaria

Arte: Merced Senorina Zamora:

pionera del arte colimense
ecturas: <Mujeres de maiz»

Lecturas: <M de maiz

Noticias: Leyes contra la violencia
intrafamiliar en Colima y el D.F.

Lo publico ylo privado enla
educacién femenina

del occidente mexicano
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v/97
v/97
v/97

v/97
v/97

v/97

v/97
v/97

v/97

v/97
v/97
v/97

v/97

AUTOR/A
Queral, Ana
Saravia, Marina

Tortajada, Margarita
Vergara, Gloria
Yanes, Gabriela

Amador, Genoveva
Arce, Socorro

Bayardo, Yolanda

Cardenas A., Chavez S.

Carrillo, Guadalupe
Ceballos, Miguel

Cuevas, Guillermina

Engle, Patrice
GénE ros

Oseguera, David

Riggen, Teresa

Rozanes, Moisés

Saravia, Marina

Saravia, Marina
Silva, Salvador

Tufidn, Julia

Yanes, Gabriela

ARTICULO
Arte: Mi objetivo en la pintura
Entrevista: De claves y mujeres

Arte: El ballet romantico o el
«predominio» de las mujeres

Poema: Cuando la rabia sube a la
garganta

Arte: Imagen de mujer enla
fotografia

Lasalud en las mujeres de México
Lecturas: «Viva Chile M...1»
Cuento: «Voz de papel»

Actitudes de la pareja ante su

fertilidad

Noticias: Mujeres y elecciones
Cuento: «Mujer orgullo»

Poema: En las virtudes de tu
mujerio

Padres como compafieros de crianza

Noticias: Derechos reproductivos /
masculinidades / violencia /

concurso,/ convocatoria

Géneroy violencia domésticay
sexual

Poema: Y nosotras las de entonces

La angustia como problema de
género

Entrevista: «Desasirse de la figura
para pintar en libertad»

La mujer enla obra de Javier
Fernindez

Lecturas: «Mil y un mujeres»
Cuando las madres se van

Entre lo natural y lo monstruoso:
Violenciay violacién en el

cine mexicano de la edad de oro

Lecturas: «Con boleto de
regreso»
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V/97
V/97

V/97
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V/97
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V/97
V/97

V/97
V/97

V/97

V/97

V/97

V/97
V/97

AUTOR/A

Arce, Socorro
Carrillo, Ana Lorena
Carrillo, Ana Maria
Cervantes, Celia
Cruz, Gabriela

Cuevas, Guillermina

Fernindez, Anna Ma.
Hernandez, Elvira

Hernandez, Lorena

Hierro, Graciela

Hirart, Berta
Larios, Judith

Mejia, Ma. Consuelo
Montes, Angélica M.

Montiel, Nora
Olea Coria, Gaston

Pedrero, Mercedes

Ruiz, Victor

Saravia, Marina

Torres, Michel
Vergara, Gloria

ARTICULO

E mpresarias y ejecutivas. Entrevista
a Gina Zabludowsky

Guatemaltecas en México: historias
de vida en el exilio

E1 Congreso Higiénico Pedagogico
de 1882 y la participacion de
las mujeres

Mujer y medio ambiente
Eljuego, cosa seria
Cuento: Nufiuma, Nyuu Sabi

Reflexiones sobre algunas acciones
afirmativas

Noticias: el compromiso de los
partidos

Poema: Amazona Urbana
Género, desarrollo y politicas
ptblicas

Noticias: por un nuevo pais

Mujeres en el proceso electoral de
Colima

La iglesia catolica en la sexualidad y
la reproduccién: nuevas perspectivas

Noticias: Elecciones infantiles:
reflejo de los adultos

Poema: Nuevo

Arte: De divas y trenes... nostalgica
visién de don Jests C. Romero

La familia mexicana, mujeresy
democracia

Noticias: Mujeres indigenas
analizan reformar el articulo 4

Constitucional

Entrevista: Las caras de la expresion
grafica enlas manos de

Alvaro Rivera
Poema: Marea

Poema: La lluvia de Santiago
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V/98
V/98
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V/98
V/98
V/98
V/98

V/98
V/98
V/98
V/98
V/98

V/98
V/98

V/98

AUTOR/A
Villarreal, Patricia
Villarreal, Patricia

Anza, Ana Luisa
Bojérquez, Celia
Cisneros, Ramiro
Contreras J., Gema

Cruz, Gabriela

Cruz, Sara Lourdes
Cuevas, Guillermina

ChavezS., Nina

Fridman, Boris
Garcia, Heriberto
Garcia, Ma. Elena
GénE ros

Hernandez, Lorena
Merola, Giovanna
Navarro, Cecilia
Oseguera, David

Pérez V., Roberto
Puga, Ma. Luisa
Ramellini, Teresita

Rozanes, Sofia
Saravia, Marina

Taller E1 Laberinto
Torres, Michel

Valenzuela, Veronica

ARTICULO
Lecturas: «Recuerdos de mujeres»

Lecturas: «<Donde el corazén te
lleve».

Cuento: Pedrito perro
Elderecho a la equidad

De nifios, calles y esperanzas
Abuso sexual incestuoso

Noticias: Ley contra la violencia
intrafamiliar

Sobre los derechos de los nifios
Noticias: poetas en las nubes

Uso del tiempo cotidiano en las
nifias y nifios de América Latina

Sociedad y naturaleza
Poema: Poema del abuelo
Opiniones y miradas infantiles

Noticias: Premio Género Lasa98

«Elsa Chaney»

Nifias si, tamagochis no

Noticias: El flagelo de la nifiez
Noticias: Mortifera propuesta oficial

Géneros y violencia domésticay
sexual

Los héroes desconocidos
Cuento: Mi hermano mayor
Abuso sexual infantil

Lecturas: «Maria contra viento 'y
marea»

Entrevista a Ana Rosa Garcia: La
creatividad, una forma de vida

Cuentos: Los nifos en el laberinto

Lecturas: «Elena Garro: Una
perspectiva feminista»

Entrevista: De libros y ventanas (a

Daniel Goldin)
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V/98
V/98
V/98

V/98

V/98

V/98
V/98
V/98
V/98

V/98
V/98

V/98

AUTOR/A
Villarreal, Patricia

Villarreal, Patricia

Martinez, Sara G.

Carrillo, Ana Lorena
Granillo, Lilia

Pérez de Lara, Nuria

Badillo, Ofelia

Hernandez, Lorena
Casillas, Silvia
Cruz, Sara Lourdes

Mc Phail, Elsie

Jean, Franco

Maria, Guerra
Orendain, Jorge
Medina, Luis
Mosrael, Agustin

Gonzalez, Marco Ivan

Fempress

Fempres

ARTICULO

Lecturas: «Aprendiendo a ser Papay
Mama»

Lecturas: «Comprendiendo a los
adultos»

Docencia, investigacion y gestion
universitarias. Participacién
femenina

Guatemala: La escritura, la historiay
lavida

El doloroso dilema de las mujeres:
Ser amadas o ser creadoras

La feminizacion de la educacion: La
palabra, el sentido y la autoridad de
las mujeres

Octavio Paz y Elena Garro: La tesis
sobre la disolucion

de la familia nuclear

De mujeres que planchan
acompafiadas con la radio

Los hombres enla vida de
Gertrudis Gémez de Avellaneda

La educacion desde un enfoque de
género

Elestudio de géneroy el tiempo
libre.Métodos cualitativos

de analisis

Las mujeres en Latinoamérica:
Conatos de emancipacién

Poema: Somos cinco

Poema: Renace el viento

Poema: Mirame desde alla
Cuento: Enlas fronteras de la
nostalgia

Arte: Semblanza de Nora Montiel
Noticias: En aumento el nimero de
mujeres adictas

Noticias: Embarazo en dolescentes:
Reduciendo la marginacién
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15
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15
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16
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16
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16
16
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V/98

V/98
V/98
V/98

V/98

V/98
V/98

V/98
V/98

V/98
V/98
V/98

V/98

V/98
V/98
V/98
V1/98
V1/98
V1/98
V1/98
V1/98

V1/98
V1/98

AUTOR/A

Fempres

Fempress
Cruz, Sandra Luz
Martinez, Sara G.

Arriaga, Alejandra

Cruz, Irma Gabriela
GénE ros

Alatorre, Edda
Cervantes, Celia

Sauri, Dulce Maria
DIF
Martinez, Sara G.

Marmolejo, Guadalupe

Tapia, José Antonio
Y anez, Juan Carlos
Vergara, Gloria
Vega Aguayo, Jorge
Y anes, Gabriela
Cruz, Sandra Luz
Gomez, Gisela

Arce, Socorro

Cruz, Sara Lourdes

Cervantes, Celia

ARTICULO

Noticias: Box, otra arena de lucha
por la igualdad

Noficias: Mujeres y pildoritas
NiimE ros al rescate

Lecturas: Espafiolas en indias.
Mujeres-soldado,

Adelantadas y gobernadoras

Lecturas: Educacién de la mujer:
Rousseau 2 Feminismo

Actividades de la ACU

Relacién de autores y articulos de la
revista GénE ros

El«deber ser de las mujeres». Una
ojeada al pasado

Elinstituto Colimense de las
mujeres: Un logro. Muchos retos

Hacia una cultura de la equidad
Equidad

Conflictos derivados de la
complejidad de la vida de

las mujeres profesionales

El papel de la mujer enla
produccién de cultivos no
tradicionales

La pareja, un tbtem o una opcién
Carta al hijo que no he tenido
Poema: Salandose los ojos
Poema: El pacto

Poema: Del olvido

Cuento: Penélope (otra historia)
Cuento: El diablo

Noticias: Premio Nacional de
Ensayo Literario «Susana San Juan»

Noticias: La mujer y el campo

Noticias: Celebrala FAO el «Dia

Mundial de la Alimentacién»
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NUM. ANO

16
16
16
17

17

17

17

17

17

17
17

17

17

17
17
17
17

17

17
17
17

17

V1/98
V1/98
V1/98
VI/99

VI/99
VI/99
VI/99

VI/99

VI/99

VI/99
VI/99

VI/99

VI/99

V1/99
V1/99
V1/99
VI/99

V1/99

V1/99
V1/99
V1/99

V1/99

AUTOR/A

Cruz, Sara Lourdes
Hernandez, Lorena
Hernandez, Lorena

Preciado, Florentina
Ariza, Marina
Terrazas, Beatriz

Masini, Eleanora

Chant, Silvia

Ortega, Paola

DIF

Gonzalez Gabriela
Verdugo, Julio César

Granillo, Lilia

Badillo, Ofelia
Gutiérrez, Claudia
Zenteno, Genaro

Reyes, Oscar
Contreras, Nadia
Nandayapa, Mario
Hirsch, Edward
Rios, Alberto

Cervantes, Celia

ARTICULO

NiimE ros al rescate

Lecturas: Mujeres transgresoras
Lecturas: La bobe

Expectativas educativas y laborales
paray desde el cuerpo femenino

Los cambios en las ocupaciones de
las mujeres

Las mujeres en el ambito de la
nueva ruralidad

El papel de la mujer en el desarrollo
post-industrial

Elpapel de la mujer en la recesion'y
reestructuracién econdémica en
Méxicoy en las Filipinas
Prevalencia de riesgo en mujeres en
gestacion

Igualdad y diferencia

Algunas consideraciones sobre los
miedos

Las relaciones prematrimoniales en
Colima

Reescribir la historia de la poesia
mexicana del siglo XX con

Optica de género

Esclavitud, muerte y pecado
Los espiritus de Isabel Allende
Las lecciones de dofia Elvira

Cbmo se llega a ser nifio: un viaje
personal

Poemas: Gabriela/ memorial/ las
monjas

Poema: Es abril
Poema: El poeta a los siete

Poema: Un encuentro casual de dos
hombres

Entrevista: Una vida entre el dibujo,
ladanzayla escultura
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NUM. ANO

17

17

17

17

17
17
17

17
18

18
18

18

18
18
18

18

18

18

18

18

VI/99
VI/99
V1/99

VI/99

V1/99
V1/99
VI/99

V1/99
V1/99

V1/99
VI/99

V1/99

V1/99
V1/99
V1/99

V1/99
V1/99
VI/9
V1/99

VI/99

AUTOR/A

Cervantes, Celia
CIMAC
Lopez, Marta

Covarrubias, Karla

GénE ros
Araiza, Guillermina

Cervantes, Celia

Cruz, Irma Gabriela

Villegas, Paloma

Cruz, Sara L.

Lovera, Sara
Galeana, Patricia

Covarrubias, Karla
Acuna, Mirtea

Campero, Lourdes

Arroyo, Graciela

Castafieda, Bertha
Lagarde, Marcela
Badillo, Ofelia

Olivera, Lourdes

ARTICULO

Noticias: Premio «Arnaldo Orfila
Reyna» a la revista Génk ros

Noticias: Muere Matilde Landeta, la

primera directora de cine mexicano

Noticias: Rosario Green, la mujer

del afio 1998

Noticias: «jEn el nombre precioso
de Cristo Jesus....» La conversion

religiosa en la construccion de
identidades

NzimE ros al rescate
Lecturas: Ser hombre

Lecturas: ¢Es dificil ser mujer? Una
guia sobre la depresion

Actividades de la ACU

La construccion de la figura
femenina

Elgénero en el trabajo

Sonlas comunicadoras, ; Mujeres
empoderadas?

La mujer indigena y sus derechos
fundamentales

Familia, mujer y conversion religiosa
Mujeres en la Biblia

Educaciény salud de la mujer:
Reflexiones desde una

perspectiva de género

La participacion de la mujer en la
revaloracién de la salud familiary
colectiva

Desarrollo sustentable y género
Desde el umbral, una mirada al
segundo sexo

Lanegacion de los arquetipos: La
poesia tragica

Lazos de género, una comunicacion
més all de las palabras
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NUM. ANO

18 VI/99
18 VI/99
18 V1/99
18 V1/99
18 VI/99
18 V1/99
18 V1/99
18 VI/99
18 V1/99
18 V1/99
18 V1/99
18 V1/99
18 V1/99
18 VI/99
19 V1/99
19 V1/99
19 V1/99
19 V1/99
19 V1/99
19 V1/99

AUTOR/A
Loya, Karla

Ramos, Elisa

Macias, Naieli
Verdugo, J. César

Jauregui, Marco

Cervantes, Celia

Cervantes, Celia
GénE ros

GénE ros

GénE ros

Cruz, Sara Lourdes

Fernandez, Anna M.

Contreras, Nadia

Cruz, I. Gabriela

Curiel, Martha Moénica

Gonzalez, Rosa Maria,
Morales Leticia, Miguez

Ma. del Pilar y Rivera Alicia

Martinez, Sara G.

Arnaus, Remei

Granillo, Lilia

Vazquez, Verdnica

ARTICULO
¢Es real el instinto materno?

Entrevista a Francisco Cervantes:
Hombres por relaciones igualitarias

Poema

Poemas: Amiga/ mujer camaledn/
mujer sofiando

Cuento: Por amor al partido

Fotografia: Semblanza de Armando
Mendoza

Presentacién de la revista GénE ros

Coordinan Marcela Lagarde y Daniel
Cazés el taller «Género, desarrolloy

democracia»

Noticias: Inicia el diplomado en
estudios de género

Noticias: Mireya Moscoso, primera
presidenta de Panama

INzimE ros al rescate

Lecturas: con diferencia. Las mujeres
frente al reto de la autonomia

Lecturas: la voluntad del ambar
Actividades de la ACU

La concepcion de la mujer: su
identidad y roles

Géneroy curriculum en educacion
basica

Lavoz de las mujeres en la
universidad

Significarse en femenino enla
universidad

El feminismo estadounidense y las
dos mujeres de la casa

Latinoamericana
Filosofia, politica, géneroy
naturaleza: la popularidad del

ecofeminismo y otros cuentos
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NUM. ANO

19

19

19

19

19
19

19

19

19

19
19

19
20

20

20

20

20

20

VI/99
VI/99
V1/99

VI/99

VI/99
V1/99

1/99
VI/99
V1/99

V1/99
VI/99

V1/99
V1/99

V1/00

V1/00
V1/00
V1/00

V1/00

AUTOR/A
Carrillo, Ana Lorena

Garcia, Maria Elena
Bojérquez, Nelia

Alvarez, Griselda

Saravia, Marina

Cervantes, Celia

CIMAC
Fempress
CIMAC

Cruz, Sara L.
Cervantes, Celia

Amador, Genoveva
Cervantes Celia

Bustos, Olga

Jeannetti, Elena
Ochoa, Héctor P.
Cruz, S. Lourdes

Martinez, Sara G.

ARTICULO

Guatemala: La escritura, la historiay
lavida

Para que ningtin ser humano sea
golpeado jamas
Derechos y nifias con discapacidad

Poemas: Mujer, Opcion. Otra noche.
De los pies al Cerebro. Con disimulo.
Prel. Voz. Hombro. Pecho

Entrevista: La vida como servicio

Noticias: Celebran el I Coloquio
Nacional de Centros y Programas de

Estudios de Género en Instit.

Enestudio iniciativa de ley para crear
el Instituto Nacional de la Mujer

Las mexicanas ganan menos por lo
mismo

Dos mil buenas razones para
marchar

NimE ros al rescate

Lecturas: Cuesta arriba. Memorias de
la primera gobernadora/

La sombra nifia

Actividades de la ACU

Las politicas ptblicas y la
planificacion con enfoque de género

Propuesta para la formacion de
audiencias criticas hacia los medios

de comunicacién

Mujeres y politicas ptblicas en
educacion

Mujer y educacion en Colima.
Reflexion historica

Elementos para el andlisis de la
educacion de las mujeres

«Del dicho al hecho hay mucho

trecho». Contradicciones entre

teorfa feminista y practica cotidiana
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NUM. ANO
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 VI/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
20 V1/00
21 VII/00
21 VII/00
21 VII/00
21 VII/00
21 VII/00
21 VII/00
21 VII/00

AUTOR/A
Cruz, I. Gabriela

Arnaus, Remei

Correa, Rosangela A.
Zapata, Emma; Lopez
Josefinay Galindo Rosa

Fernandez, Anna

Navarro, Ana Maria
Vergara, Gloria
Novelo, Victoria

Cervantes, Celia

Cervantes, Celia

Fempress

GénE ros

Araiza, Guillermina
Amador, Genoveva

GénE ros

Gomez, Guadalupe
Urrutia, Elena
Amador, Genoveva

Feria, Lourdes

Staples, Anne

Dietiker, Mariane

Carrasco, Guillermo

ARTICULO

La influencia de las educadoras en la
formacion de la identidad de género

Un sentido original de lo femenino
La feminizaciény el trabajo agricola

Las agronomas y el mercado de
trabajo

Traic16n femenina: Mito masculino
sobre la conquista

Un paseo por la historia de Lilita
Poemas
Cuento: El espejo

Noticias: Coordina Benno de
Keijzer un seminario sobre
masculinidad

Celebrael PIEM su XVII

aniversario

Noticias: Mujeres al fin de milenio
NiimE ros al rescate

Lecturas: Mujeres sobre mujeres
Actividades de la ACU

Indice acumulativo de articulos
publicados del nimero 15 al 20
La situacion de las mujeres en
Meéxico

Algunas cifras sobre las mujeres
en el umbral del nuevo siglo y del
nuevo milenio

Dia Internacional de la Mujer
Doble clic: mujeres y tecnologia
Las parteras en el México
decimondnico

La construccion de identidades entre
parteras urbanas de colonias
populares en la ciudad de México

Compadrazgo y masculinidad en
Tlaxcala rural
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NUM. ANO

21

21
21

21
21
21
21

21
21
21

21
21

21

21
22

22

22

22

22

22

VII/00

VII/00
VII/00

VII/00
VII/00
VII/00
VII/00

VII/00
VII/00
VII/00

VII/00
VII/00

VII/00

VII/00
VIII/00

VIII/00

VIII/00

VIII/00

VIII/00

VIII/00

AUTOR/A

Fernandez, Anna

Z0niga, Rosa

Vannina, Leticia

Gonzalez, Daniuska
Goémez, Teresa
Rodriguez, Margarita

Novelo, Victoria

Cervantes, Celia

Fempress

AWID

Cruz, Sara Lourdes

Cruz, Sara Lourdes

Cervantes, Celia

Amador, Genoveva

Rivera, Maria-Milagros

Gomez, Guadalupe

Esponda, Blanca Ruth

Bustos, Olga

Anafios, F. Tania

Velasco, Ratl

ARTICULO

Ser hombre enel refranero y el
cancionero popular

Yo sexo, ti sexas... €l sexa

Para hojear y ojear: las revistas de
moday belleza

Poemas

En pecado

El gusto se inicia en género
Entrevista con Fidela Zifiiga Curiel,
alfarera

Entrevista de José Roberto Levy
Noticias: Mas trabajo y menos paga
Noticias: La construccién de un
liderazgo feminista
NiimE ros al rescate

Lecturas: Experiencias viables de
colaboracién entre ONG de

Mujeres e Instituciones
Gubernamentales en México

Lecturas: Un indecente deseo.
Escuela de formacién de lideres
mujeres

Actividades de la ACU

Elfeminismo de la diferencia: partir
de si

La condicién de las mujeres enel
siglo XX1. Acciones Estratégicas
para el desarrollo

Las mujeres en el ambito politico:
trabajo y politica

Lalegislaciony la educacion en
derechos humanos de las mujeres
desde un enfoque de género

Una propuesta para la educaciénen
igualdad

La mujer en puestos de gestién
universitaria
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NUM. ANO

2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
2 VIII/00
23 VIII/01
23 VIII/01
23 VIII/01
23 VIII/01
23 VIII/01

AUTOR/A
Goémez, Edgar

Ramos, Helena
Puente, Silvia

Rico, Luis
Gonzalez, Jacobo

Saravia, Marina
Cervantes, Celia

Romero, Leticia

CIMAC

GénE ros

Amador, Genoveva

Estrada, Josefina

Martinez, Sara G.

Garrido, Beatriz

Jaiven, Ana Lau
Martinezde la R,

Armando

Granillo, Lilia

Z0niga, Rosa

ARTICULO

Género en las comunidades en
linea, algunas consideraciones

Escritoras nicaragiienses: un festin
de marginalidad

La epidemia del VIH/SIDA y la

vulnerabilidad de las mujeres
Poemas

¢Quién mato a Rosita Alvirez?
Aline Pettersson: Una voz para el
espiritu

Noticias: Inicia el Diplomado en
Estudios de Género

Los relampagos de agosto: crénica
de la reciente discusién sobre el
aborto

Listo, protocolo de CEDAW para
evitar violaciones a los derechos
humanos de las mujeres

Niimeros al rescate

Lecturas: Compromisos y realidades
de la salud reproductiva en México:
una mirada a la situacién nacional y
a cuatro estados.

Lecturas: Como vencer a la muerte
en treinta dias

Actividades de la ACU

Los desafios de los estudios de
género al final del milenio

El movimiento feminista en México
¢Una liberacion posible?

Reflexiones sobre la discriminaciéon
y las mujeres

Los derechos intelectuales de las
mexicanas: borronaduras en la
historia

Malinche: juego de espejos
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NUM. ANO

23

23

23
23

23
23
23
23
23
23
23
23

23
23
23
23
23

23
24
24

24

24
24

VIIL/01

VIIL/01

VIIL/01
VIIL/01

VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01

VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01

VIIL/01
VIIL/01
VIIL/01

VIIL/01

VIIL/01
VIIL/01

AUTOR/A

Fernindez, P. Anna

Martin, Raquel

Tufidn, Julia

Uribe, Ana Bertha

Blanco, Francisco
Contreras, Nadia
Recinos Ivonne
Romero, Leticia
Rodriguez, Dunia
Gonzilez, J. Enrique
Martin, Raquel
CIMAC

Fempress
Fempress

GénE ros
Romero, Leticia

Martin, Raque

GénE ros
Rivera, Maria Milagros

Preciado, Julia

Muiiz, Elsa

Novela, Victoria

Anafios, F. Tania

ARTICULO

Lasoldadera yla coronera en los
corridos de la revolucién mexicana

Traicioneras y abandonados en la
ranchera: el rol diferenciado de
mujeres y hombres

Las mujeres y sus lugares

El suceso de Mirada de mujer y la

centralidad de la figura femenina
Poemas

Poemas

Poemas

Anunciacion

Cuando el recuerdo me abandone
Swingers

Semblanza de Sigi Pablo Pineda

Noticias: Aprobada por
unanimidad la creacion del Instituto
Nacional de las Mujeres

Noticias: jMas alto, imposible!
Noticias: Entre guifios complices
Niimeros al rescate

Lecturas: Once afios de debate

Lecturas: Historia del movimiento
feminista en México

(1970-1986). Reportaje.
Actividades de la ACU
¢Las mujeres estan en la historia?

Las mujeres sin historia, las mujeres
de la historia y la historia de las

mujeres

Las «pelonas»: una imagen de
modernidad del siglo XX mexicano

La mujery la promocién cultural

¢Desigualdades sociales en la
escuela?: mito o realidad
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NUM. ANO

24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
24 VIIL/01
25 IX/01

25 IX/01

25 IX/01

25 IX/01

AUTOR/A
Martinez, Sara G.

Araya, Cristina
y Araya, Sandra
Torres, Marta

Aponte, Elida

Uribe, Griselda
Jiménez, Gema
Vergara, Gloria

Pettersson, Aline

CIMAC

CIMAC

GénE ros

Cervantes, Celia

Rodriguez, Margarita

Amador, Genoveva

Arnaus, Remei
Hierro, Graciela

Pont, Susana y

Cardenas, L. Alejandra

Barréon, M. Antonieta

ARTICULO

La participacién de las mujeres en la
academia. Condiciones actuales y
retos

La construccion de indicadores para
los estudios de género

Voz y voto para todos. De la
igualdad formal a la democracia
participativa

Laviolacion de los consorcios
sexuales

Fecundidad y relaciones de género
Servicio doméstico y desigualdad
Poemas

Barco proa al viento (navegacion
ultima)

Cuatro de cada 10 menores vivenen

extrema pobreza en los paises en
desarrollo

Presentan propuesta para
modernizar la epistola de Melchor

Ocampo

Envia ACU carta de inconformidad
al secretario del trabajo

Niimeros al rescate
Lecturas: Sexualidad
Actividades de la ACU

Educar entre mujeres generando
autoridad

La mujer invisible y «el velo de la
ignorancia»

La educacion no formal: Una
estrategia para la construccion

de actores sociales

Poblaciény fuerza de trabajo enel
estado de Colima desde una

perspectiva de género
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NUM. ANO

25

25

25

25

25

25
25
25

25

25

25
25
25
26

26
26

26

26

IX/01

IX/01
IX/01
IX/01
IX/01

IX/01
IX/01
IX/01

IX/01

IX/01

IX/01
IX/01
IX/01
IX/02

IX/02
IX/02

IX/02

IX/02

AUTOR/A

Lopez Josefina;
Zapata Emma; Garza,

E.Lauray Alberti Pilar

Holgado, Isabel

Hernandez, Tania
Jimena

Amador, Genoveva

Jiménez, Ma. Lucero

Fernandez, Anna M.
Arcodia, Cecilia

Romero, Leticia
GénE ros

GénE ros

GénE ros

Cervantes, Celia
Rodriguez, Margarita
Pérez, Maria de los
Angeles

Arroyo, Poder
Garcia, Patricia

Echeverria, Vietnina

Gonzalez, Rosa Ma.

ARTICULO

Flores y mujeres en Morelos. Un
caso de asociacion en participacion

iNo es facill Mujeres cubanas,
eroinas en «periodo especial»
herot 1od 1al

Las presas del CGH: otra forma
de resistencia desde la practica
femenina

Géneroy depresion

¢Por qué hablar de los varones en
la reproduccion?

Elbolero: con él lleg6 el escandalo
Poemas

Tesis, Antitesis y sintesis: Freud,
Doray Sabina Berman

Cecilia Alvarez Iméagenes de danza,
movimiento suspendido

Noticias: Egresa la tercera
generacion del Diplomado en

Estudios de Género. Celebran
Primer Encuentro Mesoamericano

de Estudios de Género

Tercer Aniversario del Instituto
Colimense de las Mujeres

NimE ros al rescate
Lecturas: La utopia feminista

Actividades de la ACU

Movimiento feminista en Espafia

Feminismo en el Magreb

La participacién de la mujer en la
educacion

El maternaje: ;espejo de la
formacion magisterial en México?
Diferencias genéricas en las
actitudes hacia la ciencia en
adolescentes mexicanos
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NUM. ANO

26

26

26

26
26
26

26

26

26

26
27

27

27

27

27

IX/02

IX/02

IX/02

IX/02
IX/02
IX/02

IX/02
IX/02
IX/02

IX/02
IX/02

IX/02

IX/02

IX/02

IX/02

AUTOR/A
Martin, Raquel

Montero Elda, Zapata

Emma, Vazquez

Verénica, Nazar

ARTICULO

Carta al padre, de Franz Kafka.
Retrato de una masculinidad

hegemonica
Impacto de la divisién sexual del
trabajo en la enfermedad

Austrebertay Sanchez Héctor

Cervantes, Celia

Torres, Michel
Martin, Raquel
GénE ros

Ramirez, Annette y
Ortoll, Servando

Cruz, Sara Lourdes
Z0iiga, Rosa M.

Rodriguez, Margarita
Rivera, Maria-Milagros

Urbina, Nicasio

Meza, Consuelo

Arroyo, Poder

Guevara, Elsa

Hogares con jefatura femenina en
Colima

Poemas: El lado oscuro de la luna
Evelyn Flores, cAmara al hombro

Noticias: Ofrece la Universidad de
Colima la IV Promocién del

Diplomado en Estudios de Género,
Convoca el Colegio de

Meéxico al XIII Curso de Verano en
Estudios de Género

Un timbre muy sonado: Como
Frida Kahlo se convirti6 en figura
filatélica

NimE ros al rescate

Mujeres mexicanas del siglo XX. La
otra revolucién

Actividades de la ACU

La escritura femenina: un fantasma
recurrente

Conciencia y afirmacion: la literatura
escrita por mujeres en América

Central

La construccién de un nuevo
concepto de identidad femenina

en narradoras centroamericanas

Salwa Bark: Algunos relatos sobre
mujeres poco corrientes

Amor, violenciay desamor en la
sexualidad de las mujeres
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NUM. ANO

27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
27 IX/02
28 X/02

28 X/02

28 X/02

28 X/02

28 X/02

AUTOR/A
Quintal, Rocio

Pérez-Acosta,

Ma. de los Angeles
Delfino, Andrea

Borras, Gracielay
Buccy, Irene

Vega, Alberto
Sanchez, Ada Aurora
Rodas, Ana Maria

Meza, Consuelo
Arce, Socorro
CIMAC

GénE ros

Martin, Raquel

Araiza, Guillermina

Rodriguez, Margarita

Blanco, Francisco

Tapia, Georgina

Delgado, Gabriela
Martinez, Sara G.

Granillo, Lilia

ARTICULO

La presién social hacia mujeres que
desafian el paradigma «mujer igual a
madre»

¢Ciudadania: ;igualdad o
diferencia?

Boquitas pintadas. Un abordaje
sociolégico de las trayectorias
sociales de mujeres ejecutivas

Estudio, trabajo y discriminacién de
género

Poemas

Enelestribillo del agua

Monja de clausura

«Monja de clausura». Un analisis
desde la perspectiva de género

Pensares y sentires de la mujer del
afio: Genoveva Amador Fierros

Noticias: Cada dia son mas las
mujeres que encabezan la familia

Noticias: Convoca el Imesex al IT1
Congreso Nacional de Investigacion

en Sexologia
NimE ros al rescate

Lecturas: El mundo segan las
mujeres

Actividades de la ACU

Liderazgo femenino en el cambio y
la globalizacion

Sor Juana Inés de la Cruz y Edith
Stein ante el problema de la
feminidad

Pobreza en educacién: la
marginalidad de las mujeres
Escrutinio del saber cientifico como
compromiso feminista

Sabidurfa e igualdad de oportunida-

des: la aportacion del feminismo a
los programas de mentoras
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NUM. ANO

28

28

28

28

28

28

28

28
28
28
28
28
28

28
28
28

28

28
28

X/02

X/02

X/02

X/02

X/02

X/02

X /02

X /02
X /02
X /02
X /02
X/ 02
X /02

X/ 02
X/ 02
X/ 02

X/ 02

X/ 02
X /02

AUTOR/A
Castellon, Karla;
Chavez, Normay
Martinez, Sara G.

Allen, Betania;
Ortiz, Victor y de
Caso, Laura

Pérez, N. Elia

Fedullo, Liliana

Acuna, Mirtea E.

Cornejo, Alejandra

Rodriguez, Margarita

R. Ettinger, Catherine
Sanchez, Ada Aurora
Torres, Michel
Vazquez, Marina
Badillo, Ofelia
Alvarez, Cecilia

GénE ros
Rios de laM, Nora

Cervantes, Celia

Martinez y Alvarez
Patricia

Rios de la M, Nora
ACU

ARTICULO

Educacion fisica y roles de género

Identidad, disolucién corporal y
salud sexual entre Arana, mujeres
que hacen trabajo sexual en la ciudad
de México.

La masculinidad en el ambito
rural. Problemas y alternativas

Lavinculacién de lo femenino
con la muerte, en la representacion

masculina

Ambiente y género: una
propuesta ineludible

La mujer en la pesca artesanal
argentina: estado actual y
perspectivas

Apuntes para una relacién genérica
de la historia

Aculturaciény arquitectura
Poemas

Poemas

Poemas

Género y modernidad

Ilustra con la coleccién de
fotografias Todas las forma de ser
muger

Noticias

NiumE ros al rescate

Lecturas: La noche se hizo para los
hombres

El fraude de la igualdad

Ayude a su hijo jsiendo feliz!

[ustran este nimero, fotografias
antiguas de integrantes de

dicha asociacién
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NUM. ANO

28
29

29
29

29

29

29

29
29
29
29
29

29
29

29

29

29
29/
29
29

X/ 02
X/ 03

X/ 03
X/ 03

X/ 03

X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03
X /03
X/03
X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03

X/ 03
X/ 03

AUTOR/A
Amador, Genoveva

Poussi, Anna M
Praetorius, Ina
Cigarini, Lia

Herrera,
Ma. de Lourdes

Rodriguez,
Ma. de los Angeles

Rivera, Elva

Morales, Graciela

Garcia, Ma. del Carmen

Jiménez, Ma. Lucero

Fuentes Adriana y
List Mauricio

Aimé Tapia Georgina
Z0higa, Rosa M.
Gonzalez Gabriela
del Carmen

Martin, Raquel

Cervantes,
Maria Esther
GénE ros

Cruz, Sara L.
Cigarini, Lia
Chapa, Martha

ARTICULO
Noticias de la ACU

Elsentido libre de la diferencia
sexual en la educacién

La filosofia del saber estar ahi. Para

una politica de lo simbélico

El conflicto entre los sexos enel
trabajo

La domesticacion del cuerpo
femenino en la perspectiva de la

historia regional

La educacién técnica de la mujer
en México

Lasociedad contemporanea y la
participacion de las mujeres

en las humanidades
La situacion de las mujeres en Cuba

El feminismo como
manifestacion de la sociedad
contemporanea

Masculidad/ es desde el enfoque de

género

Femenino/ masculino. El estudio de
la diversidad sexual desde una
perspectiva interdisciplinaria

Poemas

El sismo

Reflexiones minimas

Rigoberta Menchu, 10 afios de
compromiso con la paz

Una realidad entre cantos y juegos

Noticias
NimE ros al rescate
La civilta Della conversazione

La mujer de la gabardina rojay
otras mujeres
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NUM. ANO

29
29
30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

30

X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03

X/ 03

X/ 03

X/ 03

X/ 03

X/03

X/ 03
X/ 03
X/ 03
X/ 03

X/ 03

X/ 03

X/ 03

AUTOR/A

Ochoa, Karel E.
Rodriguez, Margarita
Cabaleiro, Julia

Salinas, Laura

Torres, Marta

Lépez, Dolores

Ochoa,

Héctor Porfirio

Bucci, Irene y
Garcia Ma. Cristina

Cervantes, Celia
Borras, Gracielay
BucciIrene

Go6mez A. Cristina

Gonzalez de Valdés
Gabriela del Carmen
Torres, Michel

Mohamad Al Rifai

Hamman

Ochoa, Karel E.

De Pauly, Liliana

Lorenzana, Sandra

ARTICULO
Cisnes salvajes. Tres hijas de China
Actividades de la ACU

La palabra de las mujeres:
memoria, genealogia y transmision

Géneroy derecho. La hermenéutica
al servicio de la justicia

Violencia de género: Unestado de la
cuestion
Las relaciones violentas de hombres
y mujeres en sus casas: Una
Reflexion
Historia, trabajo, identidad y género:
cuatro categorias que se intersectan
Lareproduccion de género en
mujeres y varones adolescentes
de los sectores populares
Rutas de acceso a la jefatura
femenina de hogar
La segregacion ocupacional de las
profesionales ingenieras y
psicologas. Un andlisis desde la
perspectiva de género.
Las lectoras y sus lecturas en México
(1750-1819)
Una aproximacion reflexiva a la
palabra mujer
Parodia e ironia en E/ eterno femenino
de Rosario Castellanos
La adaptacion filmica frente a la
otredad de los géneros

Ruptura de tradiciones milenarias
en la Republica Popular China: Ley
del matrimonio de 1950
La fama que no pesa a los noventa
vividos
De Sor Juana Inés de la Cruz a

Griselda Alvarez
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NUM. ANO

30

30
30
30

30

30
30

30

30
31

31

31

31

31

31

31

31

X/ 03
X/ 03

X/ 03
X/ 03

X/ 03

X/ 03
X/ 03

X/ 03

X/03
X/03

X/03
X/03
X/03

X/03

X/03

X/03

X/03

AUTOR/A

Lopez, Carmen
Beatriz

Alvarez, Griselda
Mexiac, Adolfo

Martinez Sara G.,
Cruz SaraL.y
Martinez Georgina
Marquez, Norma

Rodriguez, Margarita
Bengoechea, Mercedes

Lopez, Irma

Hierro, Graciela

Rivera G.
Maria-Milagros
Rivera G. Elva

Ibarra, Jorge Luis

Garrido, Beatriz

Sharagrodsky Pablo,
Manolakis Laura 'y

Gosende Eduardo

Tufidn, Esperanza
y Ortega,Judith

Barrera B. Dalia

ARTICULO

A Griselda un guifio amoroso a sus
noventa afios

Poemas
Ilustrador de esta edicién

Semblanza de Adolfo Mexiac:
grabador, pintor y muralista
michoacano.

Noticias

NimE ros al rescate

Lecturas: Mujeres, antros y estigmas
en la noche juarense

E mily Dickinson (1830-1886) Comié
9 bebié las palabras preciosas
Actividades de la ACU

Educaciény género. La ética del
placer

La historia que evoca larelaciénenla
que aprendi a hablar

Clio, la historia y el ejercicio docente
desde una perspectiva de género

La participacion de la mujer enla
educaci6n superior en México

Aportes de la teoria del género al
estudio del sistema del sistema

educativo

La educacién fisica en los manuales y
textos escolares

Representaciones genéricas de la
sexualidad entre adolescentes del

sureste de México

Transgresiones, control social y
violencia hacia las mujeres enel

ambito rural
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NUM. ANO

31

31
31

31

31

31

31
31

31
31
31
31
31
31

31

31
32

32

32

32

X/03
X/03
X/03
X/03
X/03
X/03

X/03
X/03

X/03
X/03
X/03
X/03
X/03
X/03

X/03

X/03
X/03

X/03
X/03

X/03

AUTOR/A

Jiménez, Ma. Lucero

Fernandez, Anna Maria
Meza, Tania E

Peimbert R. Adriana
Soto V. Paula
Rivera, Elva

Garcia, Ma. del Carmen
Bartra, Eli

Naranjo, Krishna
Orozco, Magdalena
Amador, Genoveva; Cruz
Saray Martin Raquel
Marquez, Norma

Cervantes, Celia

Preciado, Florentina

Cortés, Ma. Mar
Fernandez, Anna Maria

Pérez, Maria de
los Angeles
Delfino, Andrea

Quintal, Rocio

ARTICULO

La construcciéon social de las
masculinidades. Un analisis desde

la perspectiva de género
Elrefraneroy el amor

Las telenovelas juveniles mexicanas
y las adolescentes obesas

Visién de la prensa sobre la salud de
las mujeres mexicanas (1997-1999)

Sobre géneroy espacio: una
aproximacion tedrica

A Graciela Hierro in memoriam (1928-
2003)

Para no olvidarte

Fragmentos de una carta tardia a

Graciela Hierro
Poemas

Poemas

Diez afios de la ACU
Noticias

NiumE ros al rescate

Lecturas: Estudios de casos:
Croénica de un proceso de

investigacion con perspectiva de
género

Mujeres de fuego de Alfonso
Salazar

Por mi alma os digo

Sufragio femenino, ciudadaniay
elecciones

«Mi mama me mima»: Politicas
publicas de ayuda a madres solteras
Persistenciay cambio en las
relaciones de género

Los derechos sexuales entre las y

los jévenes: una mirada al
sistema familiar
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NUM. ANO

32

32

32

32

32

32

32

32
32
32

33
33

33
33

33

33

33

X/03

X/03

X/03

X/03

X/03

X/03

X/03

X/03
X/03
X/03

X1/03
X1/03

X1/03
X1/03

X1/03

X1/03

X1/03

AUTOR/A

Sanchez, Georgina

Montero, Inmaculada

Laguarda, Rodrigo

Lopez, Oresta

Rodriguez A.,
Maria de los Angeles

Garcia, Maria Elena

Montes de Oca, Elvia

Sanchez, Ada Aurora
Govea, Gabriel
Cardenas, Victor M.

Sanchez, Mariana N.
Hermosillo, Miryam
y Llopis, Francisco

ZGiiga, Rosa Maria

Guevara, Elsa S.

Preciado, Florentina

Diaz E.
Alma Silvia

Mendoza, Leticia

ARTICULO

Nijévenes, ni ancianas. La
atencion del climaterio: el casode

tres regiones de México

Concepciones acerca de la vejez y sus
relaciones con el género

La construccion de identidades: una
propuesta de andlisis sobre caso de

los bares gay de la ciudad de México

Con Dios y sin toga. La educacion
de mujeres en las academias liberales
porfirianas

La soledad, costo de un triunfo.
Rafaela Suarez y Juana Ursta

Lavoluntad de seryel deseo de
aprender, en las maestras colimenses

del siglo XIX

Las maestras socialistas en el Estado

de México (1934-1940)

Problemas asociados a su condiciéon
femenina

Reposicion
Poemas
Semblanza de Rafael Mesina.

Ilustrador del nimero
Géneroy delito

La carcel es cosade hombres

Ser madre se elige

Aborto y paternidad en varones
adolescentes

Creary recrear el imaginario
femenino desde el camino recorrido

La presencia de las mujeres en el
Ultimo movimiento estudiantil del

siglo XX en México

El mundo novohispano del siglo
XVIII: claustro de la mujer criolla
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NUM. ANO

33

33

33

33

33
33

33
33
33

33
34

34

34

34

34

34

34

X1/03

X1/03
X1/03
X1/03

X1/03
X1/03

X1/03
X1/03
X1/03

X1/03
X11/04

X11/04

X11/04

X11/04
X11/04
X11/04

X11/04

AUTOR/A
Elvir, Lety

Al Rifai, Homman

Guedea, Rogelio

Kaufman, Lea
Carrillo, Ma. Eugenia
Morales, Alejandro

GénE ros
Rodriguez, Margarita
Martinez, Sara G.

Gonzalez, Aurora

Bloch, Avital

Palomar, Cristina

Martinez, SaraG.
y Cruz Sara L.

Gonzalez, Rosa Ma.
y Arce, Julia

Acuna, Mirtea E.

y Rodriguez, Pablo

Young, Gloria

Torres, Jorge y
Villarreal, Leticia

ARTICULO

Elsintagma olvidado: historia y
género en el canon literario centro-

americano

La «Otra» o la mujer como una
amenaza

Los rituales de Dionisio.
Cincuenta afios de poesia en
Colima, un repaso

Versados
Sepelio al amanecer

Evelyny su inseparable caja de
mirar. Semblanza de la fotografa
que ilustra el namero, crédito
compartido con Amelia Gutiérrez

Noticias
Lecturas: Malinche

Mujeres académicas: Un contexto
dificil, una senda cuesta arriba

La reina del sur

«What’s love got to do with it»:
teoria legal feminista

contemporaneay su critica cultural
del liberalismo.

La incorporacion de la perspectiva
de género en la Universidad de

Guadalajara

E quidad de género en el acceso,
permanencia y egreso del posgrado

en la Universidad de Colima

Rafaela Suirez Solérzano: una
mujer de entretiempo

Ana Amalia Schachat: colimense y
alemana

La mujer invisible contra el Hombre
arana

El sindrome de indefension
emocional y la violencia sexual en

la vida relacional de la mujer
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NUM. ANO

34

34

34

34
34
34
34

34
34

34
34

34

35

35

35

35

X11/04

X11/04

X11/04

X11/04
X11/04
X11/04
X1/104

X11/04
X1/04

X11/04
X11/04

X11/04

X11/05

X11/05

X11/05

X11/05

AUTOR/A

Bedolla, Patricia y
Meéndez, Maribel

Martin, Raquel

Meza, Consuelo

De Oyuela, Leticia
Garcia, Tomas
Vega, Alberto
Govea A. Gabriel

Mesina, Rafael
CIMAC

Landin, Abelina

Rojas, Paula

Sanchez,

Ada Aurora

Hernandez, [liana

Covarrubias,

KarlaY.

Uribe,
Ana Bertha

Ramirez,
Juan Carlos

ARTICULO

La terapia feminista como una
terapia de atencidn contra la
violencia de género

La magia amorosa en Colima del
siglo XVIII: un camino para

afrontar preocupaciones propias de
habitar un cuerpo femenino

La construccién de identidad
femenina en el cuento «La libertad»

de la narradora hondurefia Leticia de
Oyuela

«Lalibertad»

Ya no me da lata

Poemas

Poemas

Semblanza de Horacio Silva Vidales
Noticias

NiumE ros al rescate

Lecturas: Género y matematicas:
balanceando la ecuacién, de Rosa

Ma. Gonzalez

La condesa se bebi6 el instante: o la
belleza de la muerte de Francisco
Blanco Figueroa

Igualdad de oportunidades. ;Un
modelo de intervencién politica

Internacional aplicable a la condicién
de la mujer indigena?

Mujeres colimenses pobres y su
lucha ante la pobreza: un nuevo

sentido de vida y religion

Migracién femenina a Estados
Unidos. Apuntes de investigacioén

para el caso colimense

Varones, masculinidades y equidad
de género. Notas preliminares para

pensar en una agenda social y acad.
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NUM. ANO

35

35

35

35

35

35

35
35

35
35
35
35
35

35

36

36

36

X11/05

X11/05

X11/05

X11/05

X111/05

X11/05

X11/05
X11/05

X11/05
X11/05
X11/05
X11/05
X11/07

X11/05
X111/07

X111/07

X111/07

AUTOR/A

Ruelas, Renata

Rodriguez, Ma. de
los Angeles; Martinez,

Sara G.y Cruz, Sara

Preciado, Florentina

Garcia, Patricia

Avila, Virginia

Escalante, Ana Esther
e Ibarra Luz Marina

Nieto, Judith
Contreras, Nadia

Pacheco Lourdes
Alvarez, Cecilia
CIMAC

Landin, Abelina

Palomar, Cristina
Cervantes Celia
Gutiérrez, Griselda

Pefia, Blanca O.

Abarca Alejandra;

Juarez Ma. Guadalaupe;
Rodriguez Rocio y Martinez

Sara G.

ARTICULO

Elgénero en la historia de las
mujeres. Una reflexioén sobre sus
aportes y dificultades

La mujer y su participacién enel
desarrollo historico de la
Universidad de Colima

La participacién de las mujeres en la
educaci6n superior

¢Para que estudias, ya tienes tu
carrerita técnica? Las ingenieras

en computacion

Un toque de distincion: las
instituciones educativas para las

mujeres en el Opus Dei

La incorporacion de la mujer more-
lense ala educacion (1930-1990)

Manuela Saenz: por amor excluida

Poemas «Diario de ruta»
(fragmento)

Cuento: El dulce suefio
Vivir de la tierra
Noticias

NiumE ros al rescate

Lecturas: La wntana: proyecto
editorial que cumple 10 afios

La Ventana 21

Desesencializar la(s) politica (s) de
género. Un ejercicio democratico-

pluralista

Masa criticay sistemas de cuota:
calidoscopio de los gobiernos

Subnacionales en México

Mujeres y politica estudiantil
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NUM. ANO

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

36

X111/07

X111/07

X111/07

X111/07

X111/07
X111/07

X111/07

X111/07

X111/07

X111/07

X111/07

X111/07

AUTOR/A
Lopez, Silvia y
Ordbiiez, Gerardo

Varela, Ma. del Rosario

Bejarano, Z. Margarita

Fierros, Guadalupe
Concepcidn

Zhiga, Mercedes
Ubaldi, Norma

Cruz, Ma. del Pilar

Fernandez P.
Anna Maria

Quintero, Ma. Luisa
y Fonseca H. Carlos

Preciado Florentina,
Acuna Mirtea y

Garcia Ma. Elena
Kuri Elizabeth,

Gutiérrez Fausto,
Ramirez Aracels, Luis
Pérez, Monica A. Reyes,

Ma. Cosuelo Castafieda y
Rosa A. Dofio D.

Rodriguez Evelyn.,
Villarreal Leticia y

Torres Jorge

ARTICULO
Género y politicas publicas.
Evaluacion del Proyecto CAI

desde la perspectiva de las
beneficiarias

Microfinanciamiento, organizaciéon
familiar y calidad de vida en las
mujeres autoempleadas en la ciudad
de Torreén, Coahuila

Entre lo pablico, privado y
doméstico: mujeres bajo un techo
de cristal

El trabajo de las mujeres enla
industria maquiladora. ;Doénde

queda su tiempo libre?

La construcciéon de las trabajadoras
como sujetos politicos

Situaci6n legal del aborto en México:
contextos y acceso al aborto legal
Hostigamiento sexual, un
problema de salud laboral
inequidad de género

Lajuventud seginel sexoy la edad

Analisis del sida como enfermedad
social en la teoria socioldgica
Repercusiones del embarazo yla
maternidad en la vida académica de
las estudiantes universitarias
Elsindrome de Bournout en
mujeres docentes de educacién
basica en el municipio de Autlan de
Navarro, Jalisco

Fenomenologia del abandono y la
intervencion psicoterapéutica:

Un camino para el reencuentro de la
mujer consigo misma.
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NUM. ANO

36

36

36
36
36

36
36
36
36
36

36

X111/07

X111/07

X111/07
X111/07
X111/07

X111/07
X111/07
X111/07
X111/07

AUTOR/A
Mirquez, Claudia V.

Aceves, Rocio

Vega, Jorge
Granillo, Lilia
Govea, Gabriel

Santos, Matilde
Naranjo, Krishna
CIMAC

Covarrubias, Erika

/XII1/07 Cervantes, Celia

/XI1II/07 Magafia E. Alicia

ARTICULO

Los cuentos de hadas y su
representacion social del rol de
género en nifias y niflos: ¢ princesas
o brujas?

Eldiscurso de Marcelaen

El Quijjote

Cuento: En la plaza

Una mujer de ambos mundos

Vamos a Comala, donde vive un
tal Pedro Paramo

Poemas

Poemas: Emerger del agua
Noticias

NiimE ros al rescate

Madejas entreveradas V wlencia,
masculinidad y poder. 'V arones que
¢jercen wolencia contra sus parejas
Nadie me vera llorar: entre la
historia y la ficcion.

170



EPOCAII

NUM. ANO

1 XIV/07
1 XIV/07
1 XIV/07
1 XIV/07
1 XIV/07
1 XIV/07
1 XIV/07
1 XIV/07
2 XIV/07
2 XIV/07
2 XIV/07
2 XIV/07

AUTOR/A
Pacheco, Lourdes C.

Jasis, Monica

Sesia, Paola; Zentella,
Adriana; Ruiz, Karlay

Chavez Claudia

Fonseca, Carlos
y Quintero, Ma. Luisa

Carranza, Olga; Ramirez,

José; Ortega, Estelay
Leal, Libertad
Orozco, Magdalena

Meza, Consuelo

Gutiérrez, Amelia
Barrera, Dalia

Palacios de Westendarp,
Patriciay Arellano,

Angélica

Garcia, Teresa

Uribe Griselda,
Avila Dolores y
Cruz Edgar

ARTICULO

Globalizacién e interculturalidad.
Hacia una desgeneralizacion de la

mterculturalidad

Desde sus propias voces. Mujeres
jornaleras y violencia en Baja
California Sur

Violenciay mortalidad en contextos
indigenas de Oaxaca: una mirada

etnografica

La historia de vida como metodo-
logia emergente para la pedagogia
en un estudio de caso. Triple
estigma: inmigrante, homosexual 'y

seropositivo en Espafia

Bisexualidad masculina y la
situacion de riesgo de la mujer

ante el VIH/ SIDA
Poemas

Aprendiendo para el amor o para la
violencia.

Las relaciones en las discotecas, de
Elena Duque

«Javier Flores Cruz. Pequeiias
imagenes»

Las mujeres del Partido Acciéon
Nacional a 68 afios de su fundacién

Escuela Alternativa: Evaluacion de
un programa educativo desde

la perspectiva de género.

E1 matrimonio, un obstaculo

para la carrera profesional de las
mujeres

Elnuevo rostro de la mujer trabaja-

tdora en el mercado de trabajo asala-
riado. El caso del estado de Jalisco.
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NUM. ANO

2 XIV/07
2 XIV/07
2 XIV/07
XIV/07
2 XIV/07
2 XIV/07
2 XIV/07
3 XV/08
3 XV/08
3 XV/08
3 XV/08
3 XV/08

AUTOR/A
Ochoa, Candelaria

Galindo, C. Jestis

Madrigal, Elena

Llanes, Alberto

Gonzalez René

Cervantes, Celia

Careaga, Gloria

Maceira, Luz

Montes de Oca
Elvia

Vazquez, Verdnica;
Céarcamo, T. Naimay
Buendia, R. Delia

Gonzalez, Juana

Araiza, Alejandra

ARTICULO
Familia, familias, familiarismo y
politicas sociales en México

Metodologia y tecnologia social y
género

Identidades y transgresiones: las
abuelas enla narrativa de Sandra

Cisneros, Helena Maria Viramontes
y Loanna DP Valencia

Recuerdo de Copa de Oro

Mujeres y universidad. Vidas
académicas, de Sara G. Martinez

Covarrubias

La cuota de género en México y su
impacto enlos Congresos Estatales.
Baja California Sur, Colima,
Coahuila, Durango, Jalisco

y Nayarit Lourdes Pacheco Ladrén
de Guevara (coordinadora)

De joterias, tumbos y recorridos
en E/ crepiisculo de Heterolandia,

de Antonio Marquet

Educacién, género y feminismo en
los lugares de la memoria

Las mujeres: sujetos sociales casi
invisibles en los libros de lectura
utilizados en la escuela socialista
mexicana (1934-1940)

Desarrollo sustentable y perspectiva
de género. Apuntes y aportes
conceptuales y de politica publica
Mercado laboral no tradicional.
Algunos relatos de conductoras

de transporte publico de la zona
metropolitana de Guadalajara

Rescatando a las brujas. Hacia una
contramemoria femenina
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NUM. ANO

3 XV/08
3 XV/08
XV/08
XV/08
XV/08
3 XV/08
3 XV/08
4 XV/08
4 XV/08
XV/08
XV/08
4 XV/08
4 VX/08
XV/08
XV/08
4 XV/08

AUTOR/A
Elvir, Lety

Bartra, Eli

Pacheco, Lourdes
Contreras, A. Nadia
Sanchez, Ada Aurora

Segura, Cristina

Monzén, Ana Silvia

Vazquez, Verbnica y
Elda Montero

Rodriguez, Evelyn;
Sara, Pérez; Villarreal,

Leticia; David, Loaiza;
Carmen, Loaiza; Rocio,
Coronay Juan, Iglesias
Cuestas, Marta

Fernandez, Anna M.
Diez, David
[zquierdo, Isabel
Vivero, Elizabeth

Sanchez, Nélida].

Vergara, Gloria

ARTICULO

Cuando la primera persona habla en
femenino. Cuerpos e identidades

en la poesia contemporanea escrita
por mujeres centroamericanas

Mujeres-campana: armonia entre
tradicion y modernidad

Cuento: Parejas
Lo que vienel agua

Lecturas: Imperio movil de Elva

Macias

Las relaciones en la Europa
medieval Maria Milagros Riveras
Garretas

Brujas: Recuperando una herencia.
Gisela Lopez

Género, etnia y salud. Toma de
decisiones en torno al diagnostico
de tuberculosis pulmonar enla
Sierra Santa Marta, Veracruz

Fenomenologia del resentimiento:
expresiones en mujeres con cancer

terminal y de mama

Voces en resistencia

Educacién, comunicacion y canciéon
infantil

Reciprocidad y venta del trabajo:
Encrucijadas de jévenes negras en el
trabajo doméstico colombiano

Mujeres en la academia ; Cambio de
oportunidades?

Elgénero en la teoria literaria

Elretrato de la mujer en tres
cuentos: A lbum de familia de Rosario

Castellanos

Poemas: Pléyades
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NUM. ANO

B~ b~ b

XV/08
XV/08
XV/08
XV/08

XV/08

XV/08

AUTOR/A

Olivera, Ma. Elena
Madrigal, Elena
Hernandez, M. Graciela
Lépez, H. Miriam

Landin, Abelina

GénE ros

ARTICULO

Cucharita cafetera

Culturalismos

Lecturas: El eco de las entrafias
Creatividad invisible. Mujeres y

arte popular en América Latinay el
Caribe, México de Eli Bartra

Un asunto de hombres y de
mujeres de Teresa Valdés Betancourt

Indice acumulativo: G&#zE ras 15
afios de vida editorial. @
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Revista GénEros

La revista GénE ros tiene interés per-
manente en estimular la publicacibn de
resultados de investigaciony reflexio-
nes tedrico-metodologicas que anali-
cen, desde la perspectiva de género, la
condicién femenina y masculina con
relaci6n a la salud, sexualidad, familia,
trabajo, educacion, economia, derecho,
entre otros.

Dado que cada articulo sera so-
metido a arbitraje para analizar su ca-
lidad cientifica y la pertinencia de su
publicacién, proporcionamos a con-
tinuacion la siguiente guia de presen-
tacion de originales:

El envio de una colaboraciéon
supone el compromiso del autor o la
autora de no someterla simultanea-
mente a la consideracion de otras pu-
blicaciones.

Los trabajos, a doble espacio en
fuente Times New Roman 12, podran
enviarse al correo electrénico
generos@ ucolmx. O a la siguiente
direccion: Revista GénE ros Av. Gon-
zalo de Sandoval 444, Colonia Las
Viboras, C.P. 28040. Tel/Fax 01 312
3161127.

Eltexto debera acompafiarse de
un resumen no mayor de 100 pala-
bras en espafiol y su traduccioén co-
rrespondiente al inglés (abstract). Tam-

bién deberan referir tres palabras clave
seleccionadas en el tesauro de la
UNESCO: http://
databases.unesco.org/ thessp/ Elresu-
men debera sintetizar el tema aborda-
do, mencionar la metodologia emplea-
da (siprocede)y, sefialar los resultados
mas pertinentes del articulo.

Cada autor(a) debera especificar en
qué seccion inscribe su propuesta.

En toda colaboracién se anexara
una ficha de autor (a) con los siguientes
datos: nombre completo, direccién pos-
tal, correo electronico, teléfono y fax,
nacionalidad, ultimo grado de estudios,
institucion en la que se formo, adscrip-
cibn institucional actual y lineas de inves-
tigacion o trabajo profesional.

GénE ros publica:

a) A rticulos cientificos, que den cuenta
de resultados de una investigacién. De-
beran contener ensu estructura de pre-
sentacion siete elementos, a saber: ntro-
ducci6n, desarrollo, método, resultados,
conclusiones, referencias, bibliograficas,
anexos (opcional), con una extensién
minima de quince cuartillas y maxima de
vente.

b) E nsayos cientificos, que expongan
ideas en torno a una pregunta, objetivo
o hipétesis central. El ensayo cientifico
debera contener en su estructura: intro-
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duccién, argumentacion, conclusiones
y referencias bibliograficas. Su exten-
si6n minima sera de diez cuartillas y
maxima de quince.

c) E nsayos literarios, que analicen
textos literarios relacionados conla I
nea editorial de la revista. Estos debe-
ran contener la misma estructura del
ensayo cientifico, pero con una extern-
si6n minima de ocho cuartillas y maxr
ma de doce.

d) Reserias, acordes con la tematr
ca de la revista deberan ser de libros o
peliculas de reciente aparicién, cuya
fecha no exceda tres afios al momen-
to de remitirse a la revista. Excepcio-
nalmente (por coyuntura clasica o te-
matica) se aceptaran resefias de libros
cuya fecha de edicién sea mayor de
tres afios. Deberan tener una extension
maxima de dos cuartillas.

e) Cuentos, poemas, narraciones cuyo
contenido estético, critico y literario
den cuenta de la condicién del hom-
bre y la mujer desde la perspectiva de
género.

t) E ntreuistas y reportajes a espe-
cialistas en estudios de género o per-
sonas que hayan hecho aportaciones
recientes en su ambito (arte, ciencia,
economia, academia, politica, familia,
etcétera), poniendo de relieve como
hanincidido en el logro de la equidad
de género. Tales escritos también po-
dran abordar onomastico o aniversa-
110 luctuoso de personalidades que ha-

yan hecho aportaciones al feminismo.
Dichos géneros periodisticos, también
podranser de mujeres cuyas historias de
vida permitan visibilizar la realidad so-
cial, y de paso, dar voz a otros sectores
de la poblacion. La extension maxima
sera de cinco cuartillas.

&) Cronicas literarias o periodisticas con
una extension maxima de cinco cuarti-
[as.

Las notas, numeradas y presenta-
das al final del texto, deberan limitarse a
las estrictamente necesarias, mientras que
las citas bibliograficas en el cuerpo del
texto se indicaran utilizando el sistema
APA, ejemplo: [Torres, 2004: 29]

Las citas textuales e interpretativas
deben ser introducidas siguiendo el sis-
tema APA y listadas al final del texto en
orden alfabético.

Se recomienda, asimismo, restrin-
gir el nimero de cuadros y graficas a las
estrictamente indispensables, colocando-
los en unarchivo aparte en Excel o Word
indicando su ubicacion en el texto. Los
cuadros (en blanco y negro) deberan
numerarse usando el sistema romano:
(cuadro I, IT, ITI, etcétera). Las graficas
(enblanco y negro) se presentaranusan-
do el sistema arabigo (ejemplo: 1, 2, 3,
4, etcétera).

En caso de incluir fotografias, és-
tas deberan anexarse al final, contener una
resoluciéon mayor a los 150 puntos por
pulgada y listarse alfabéticamente (ejer-
plo: a, b, ¢).
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Notas

a) Unicamente seran considerados para su publicacion los articulos que cum-
plan en su totalidad con los requisitos arriba estipulados.

b) E1 Comité Editorial de la revista se reserva el derecho de hacer los
cambios editoriales y de estructura que requieran los textos y comunicara con
oportunidad sise publicaran o no en GérE ros.

¢) Las autoras y autores recibiran un ejemplar de cortesia donde aparezca su
colaboracion.

d) El proceso de dictaminacién puede durar varios meses.
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