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Resumen

La escasa presencia de mujeres en los
sistemas de ciencia y tecnologia es hoy
una realidad que no se puede negar. Ante
este escenario, el presente texto se propone
exponer las limitaciones, que representan
una ensefianza de la ciencia que no toma
en cuenta el papel que cumple el orden
de género en sus propuestas educativas.
Tanto la comunidad cientifica como las
instituciones educativas reconocen la
importancia de la educacién cientifica de
nifias y jévenes; sin embargo, las acciones
y propuestas que han desarrollado tienden
a reproducir sesgos de género que pueden
invisibilizar, excluir o discriminar a las
nifias y jovenes y, con ello, desalentar su

Abstract

The scarce presence of women in the
systems of science and technology is, at
present, a reality that cannot be denied.
Upon facing this scenario, this text intends
to expose the limitations that represent a
teaching of science that does not consider
the role of gender order in its educational
proposals. Both the scientific community
and educational institutions recognize the
importance of girls” and young female’s
scientific education, however, the actions
and proposals that they have developed
tend to produce gender biases that may
make these young girls invisible, exclude
them or discriminate against them,
thereby discouraging their entry and

* Este texto forma parte de la investigacién Educacion cientifica de las nifias a nivel preescolar. So-
cializacion de género y curriculum oculto, proyecto PAPIIT IN307619 financiado por la Direc-
cién General de Asuntos del Personal Académico (DGAPA) al que se agradece su apoyo.
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ingreso y permanencia de las dreas de
ciencia, tecnologia, ingenieria y matemd-
ticas (STEM, por sus siglas en inglés). En
este trabajo se exponen algunas acciones
realizadas por académicas y cientificas,
quienes utilizan la perspectiva de género
para elaborar propuestas novedosas de
educacién cientifica dirigidas a nifas y
niflos que cursan los primeros afios de
escolaridad. Se concluye con la necesidad
de promover una educacién cientifica que
elimine el androcentrismo y el sexismo e
incorpore las dimensiones femeninas de
la ciencia al tiempo que promueva en las
nifias cualidades como el pensamiento cri-
tico, el derecho a la insolencia, la rebeldia
y la autonomia.

Palabras clave

Ciencia, género, educacién, nifias, andro-
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permanence in STEM areas. Some actions
by academics and scientists who use the
gender perspective in order to develop
novel scientific education proposals for
girls and boys in the early years of school
are presented in this work. It concludes
with the need to promote a scientific
education that eliminates androcentrism
and incorporates the female dimensions
of science while promoting qualities such
as critical thinking, the right to insolence,
rebellion, and autonomy in girls.

Keywords

Science, gender, education, girls,
androcentrism.

Introduccion

La educacién cientifica de las nifas adquiere cada vez mayor relevancia
en el dmbito nacional e internacional sobre educacién y ciencia porque
se ha podido comprobar que su exclusién representa un problema de
justicia social que es necesario atender, pero también por los beneficios
que ello trae a la sociedad en su conjunto. Esta educacién permite a las
nifas prepararse para una participaciéon mas efectiva en la solucién de los
grandes problemas que les tocard vivir, incentivar sus vocaciones cienti-
ficas y motivarlas a estudiar carreras del drea de la ciencia y la tecnolo-
gia, donde las mujeres estdn subrepresentadas, pues pese al incremento
consistente de las mujeres en las universidades y de maltiples iniciativas
sobre educacién cientifica, su presencia en las disciplinas de STEM sigue
siendo minoritaria.

Sibien, la presencia de las mujeres en la generaciéon de conocimien-
to de todas las dreas, incluyendo las ciencias sociales y las humanidades, es
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menor a la de los varones, su participacién en las ciencias experimentales,
tecnologia, ingenieria y matemadticas es ain mds baja. Asi, para 2015, s6lo
20% del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) de las dreas de fisica,
matemdticas y ciencias de la tierra eran mujeres, y el mismo porcentaje
se registr6 en el drea de ingenieria e industria; por otra parte, el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) registré en el drea de
humanidades y ciencias de la conducta 49% de mujeres, y en el drea de
quimica y biologia 42% (Cdrdenas, 2015). A su vez, la UNAM reporta
en su Agenda Estadistica 2019, que en la Facultad de Ingenieria sélo
24.2% de su poblacién estudiantil son mujeres, mientras que en la carrera
de Fisica apenas llegan a 24.9%. De ahi el énfasis que se ha puesto en
promover acciones que atiendan el rezago de las mujeres en estas dreas.’

Grafia (2006) se pregunta ;Por qué si ya no existe un impedimento
formal para que las mujeres estudien y se desarrollen en dreas STEM sigue
existiendo este desbalance? La respuesta, afirma, se encuentra en la persis-
tencia de un sexismo soterrado en la escuela que estd presente en todas las
etapas de escolaridad. Se trata de un sexismo que se ejerce de manera sutil
y que suele pasar inadvertido por la comunidad cientifica y las instituciones
educativas. Por ello, el presente texto se propone reflexionar sobre la forma
en que se han emprendido acciones de educacién cientifica hacia las nifias
en nuestro pais y el escaso interés que se ha prestado al papel que cumplen
los ordenamientos de género en este proceso. Para cumplir este objetivo,
recurrimos a exponer las recomendaciones de organismos internacionales
sobre el tema, las investigaciones que dan cuenta del papel de orden de
género en la educacién cientifica, el analisis de algunas propuestas de edu-
cacién cientifica que no han tomado en cuenta estos referentes tedricos y
epistemoldgicos, y algunas acciones realizadas por especialistas en género y
ciencia orientadas a superar esta situacién. Con ello se pretende promover
acciones que trasciendan la mera ensefianza de la ciencia para ubicarse en
el amplio campo de la educacién cientifica con una perspectiva feminista
de género que permita erradicar el androcentrismo y el sexismo que ain
persiste en la educacién cientifica de las nifias y jévenes.

! La relacién entre género y ciencia en dreas consideradas femeninas como la psicologia, la he-

mos abordado ya en otro texto: Guevara (2015).
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El género en la educacion cientifica

En las reuniones preparatorias a la IV Conferencia Mundial sobre la
Mujer que se realizé en Beijing, China, en 1995, la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO,
por sus siglas en inglés) convocé a diferentes especialistas en este tema
para evaluar los resultados de las politicas acordadas en Nairobi en 1985,
respecto a la educacién de las mujeres en la ciencia. Las especialistas
concluyeron que la mayoria de los paises habian logrado pocos avances
para incorporar a las mujeres al campo de la ciencia y la tecnologia, pues-
to que ellas seguian ocupando espacios minoritarios en estos terrenos y
pocas jévenes se inclinaban por estudiar carreras de ciencias, ingenieria
y matemadticas. Senalaron la importancia de que todos los paises toma-
ran medidas para transformar esa situacion, y recomendaron desarrollar
politicas educativas en todos los niveles. Especial atencién dedicaron a la
educacién cientifica de las jévenes estudiantes de nivel secundaria porque
durante esos afios se definen muchas de las vocaciones que las llevarin a
elegir una carrera cientifica. Sus recomendaciones y analisis los publicaron
en un texto (Clair, 1995), donde se hace un andlisis de las inequidades
de género que viven las nifias respecto a sus pares varones y exponen las
medidas que han tomado algunos paises para cambiar esa situacién.
Para el afio 2000, el tema habia cobrado mayor relevancia, y la
Unién Europea publica diferentes informes (Informe ETAN, 2000;
Informe ENWISE, 2004) en los que se reitera la necesidad de atender
la educacioén cientifica en nifias y jévenes, asi como de crear medidas que
resuelvan la desigualdad que ellas viven en el campo de la ciencia, pues
todas aquellas chicas que no pueden progresar en la carrera cientifica
representan una pérdida para cada pais, dado el desperdicio de talentos
y de recursos humanos que no fueron aprovechados. Mis recientemente,
la UNESCO (Bonder, 2014; Macedo, 2016) ha vuelto a destacar la im-
portancia de atender tal situacidn, al sefialar que la formacién o cultura
cientifica debe adquirirse desde los primeros afios de escolarizacién, en
especial antes de que se produzca la desercién escolar y en etapas tem-
pranas que permitan fomentar las vocaciones cientificas entre las nifas.
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Enlaregién de América Latina, estas recomendaciones adquieren
mayor relevancia dado el panorama desalentador que vivimos, pues a partir
del Programa para la Evaluacién Internacional de Alumnos (PISA, por sus
siglas en inglés) de la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo
Econémicos (OCDE) se pudo observar que los avances en ciencias no
han sido significativos: en muchos paises hay un estancamiento y en otros
un descenso; esto es, la regién permanece alrededor de 89 puntos por
debajo del umbral establecido por la OCDE (2015). En estos informes
se sefala que se debe atender la educacién cientifica en estudiantes de
todos los niveles educativos puesto que, de permanecer esta situacién, el
estudiantado no sentird atraccion hacia carreras cientificas y tecnolégi-
cas, y nuestros paises enfrentardn un déficit cada vez mayor de personal
calificado en ciencia y tecnologia, lo que limitard nuestras perspectivas de
innovacién y desarrollo. Sus datos permiten apreciar que este rezago es
atn mayor en el caso de las nifias, pues menos de una de cada 20 nifas,
considera estudiar una titulacién en carreras STEM, mientras que uno de
cada cinco nifios se inclina por estas opciones; por tanto, es de suponer que
la brecha de género en edad temprana tendrd un impacto en la eleccién
de los estudios cientificos y las oportunidades para desarrollarse en esta
drea (OECD, 2015). Ademdis, en los resultados de la Encuesta sobre la
Percepcién Publica de 1a Ciencia y la Tecnologia en México (ENPECYT,
2013),75% de las mujeres entre 18-29 afios manifiesta su desinterés en los
temas de ciencia y tecnologia, ellas exponen que no los entienden o no le
interesan; contra 67.8% de los varones que dieron las mismas respuestas.

Ante este panorama, la comunidad cientifica de nuestro pais, asi
como distintas instituciones educativas y cientificas, han desarrollado
diferentes acciones orientadas a incentivar las vocaciones cientificas entre
las nifas y adolescentes. Los talleres de ciencia para jévenes, el Programa
Adopte un Talento (PAUTA), el programa Nifias STEM Pueden y el
programa Ensenanza de las Ciencias en Preescolar con Enfoque de Géne-
ro de la UNESCO, (2017), son algunas de las acciones emprendidas. No
obstante la importancia que tienen estas iniciativas, una de sus debilidades
radica en que se han centrado mds en ensefanza de la ciencia que en la
educacion cientifica con una perspectiva de género. Es decir, al revisar sus
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objetivos se puede apreciar que han colocado las herramientas didacticas en
el centro de la reflexién, mismas que pueden hacer mds atractiva la ciencia
para nifias y nifos, en el supuesto de que ellas no se acercan a la ciencia
por falta de interés, motivacién o aburrimiento, de manera que pretenden
compensar esas deficiencias mediante programas donde la ensefianza de
la ciencia resulte mds atractiva o divertida. El problema de tal apreciacién
es que ha prestado poca atencién al papel que cumplen los regimenes de
género en estos procesos y que se reproducen de manera cotidiana en las
instituciones educativas, la ciencia misma y la forma de ensefiarla.

Diversos estudios dan cuenta de que esta escasa presencia de las
mujeres en la ciencia obedece a las multiples barreras que deben sortear
por su condicién de género y que se encuentran presentes tanto en la
familia como en las instituciones educativas y cientificas; por ejemplo, se
ha podido observar que madres y padres creen que los varones tienen mds
habilidad para el uso de la tecnologia, por lo que también tienen mayores
expectativas de que sus hijos estudien carreras de STEM, aun cuando sus
hijas muestran las mismas capacidades que sus cohortes varones. A su vez,
el profesorado suele sostener mayores expectativas de que sus alumnos
varones tendrian mejor desempeno que las nifias en ciencias, por lo que es
frecuente que den un trato privilegiado a los nifios y desplieguen practicas
pedagégicas que excluyen, invisibilizan o discriminan a las nifias. Tam-
bién, se ha podido observar que la socializacién de género en la infancia,
tanto en la escuela como en la familia, tiene importantes consecuencias
para estimular o limitar las capacidades asociadas a la ciencia entre las
ninas y los nifios, pues mientras a las ninas se les socializa con juegos y
juguetes asociados al mundo de los afectos, lo doméstico y el cuidado; a
los nifios se les socializa en la accién, los retos intelectuales y la compe-
tencia, actividades que les permite desarrollar habilidades e intereses que
se encuentran mds vinculados a las actividades cientificas (Duru-Bellat,
1995; Moreno, 1993; Garcia Ramirez, 2014).

Especialistas en género y ciencia (Gonzélez, 2003; Flores, 2007;
Blazquez,2010; Espinosa, 2010), asi como la OCDE (2015), han sefialado
la importancia de atender estas situaciones que impactan el autoconcep-
to de las jévenes, quienes tienden a desarrollar menos confianza en sus
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habilidades para estas materias; a evaluar su capacidad como inferior a
la de los varones y a presentar mayor ansiedad ante las matematicas, aun
cuando tengan igual o mejor rendimiento que los chicos. Esta inseguridad
sobre sus capacidades intelectuales para emprender una carrera cientifica
no es resultado de su incompetencia académica, pues suelen ser estu-
diantes con un historial académico de excelencia, sino que deriva de ese
ambiente escolar donde sus modos de aprendizaje, sus intereses y valores
estin ausentes. Un estudio coordinado por Bonder (2017) muestra que
nueve de cada diez nifias —entre seis y ocho anos de edad— asocian ala
ingenieria con las afinidades y destrezas masculinas, y perciben a quienes
se dedican a la ciencia, las matematicas o las ingenierias como personas
muy inteligentes e importantes.

Conforme avanzan en su trayectoria escolar, estas ideas se consolidan
y el interés de las ninas por las matemdticas decrece, aunque las evaluaciones
indiquen que su rendimiento sea superior o igual al de los chicos. A los 12
o 13 anos las nifias ya tienen estereotipos formados de lo que les gusta o no
y de lo que seria mds conveniente para sus estudios, y resulta que, para ese
momento, muchas de ellas ya han excluido la ciencia de su drea de interés;
ademds, para esa edad ya han internalizado estereotipos respecto a la idea
de que los nifios son mis inteligentes que las nifas o que las matematicas
no son para las mujeres (Ursini, 2010; Bonder, 2017).

Estos procesos inician desde las etapas mds tempranas de la infancia,
pues entre los 0 y 3 afios el sistema educativo ya ha empezado un proceso
de socializacién de género que no sélo transmite los roles o estereotipos que
asocian la ciencia a lo masculino y lo femenino al dmbito privado, sino que
transmite el sexismo y el androcentrismo, pues desde los primeros anos de la
infancia estos estereotipos orientan gustos, preferencias y comportamientos
diferentes entre nifias y nifios que tienden a desalentar a las ninas de acer-
carse al terreno de la ciencia. Mediante un curriculum abierto —lenguaje,
imdgenes, libros de cuentos— y un curriculum oculto —disposicién de los
espacios, actitudes de las educadoras, pricticas que invisibilizan a las nifias,
asi como el distinto valor que otorgan a las actividades que realizan unas
y otros—, la escuela reproduce asimetrias, jerarquias y valores que colocan
en diferentes posiciones sociales, tanto en el plano material como en el
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simbdlico, a nifios y nifias (Moreno, 1993; Clair, 1995; Carrera, Subirats y
Tomé, 2014; Rodriguez, 2015).

Por ello, especialistas en el tema —como Carrera, Subirats y Tomé
(2014)— sefialan que, aun cuando tales pricticas y sus efectos suelan
pasar inadvertidos para docentes y progenitores, tienen importantes
consecuencias en la educacién cientifica que se imparte a los infantes de
ambos sexos, pues de manera cotidiana y en todos los espacios escolares
se les transmiten ideas respecto al lugar que ocupa cada uno en el orden
social y las formas de obtener valoracién y reconocimiento. Asi se van
definiendo los territorios fisicos y simbélicos que nifias y nifos pueden/
deben ocupar en la escuela —por ejemplo, en el patio de la escuela los
ninos suelen ocupar las dreas centrales y las nifias las periféricas; ellos
los juegos activos, las nifas los pasivos—; en un lenguaje sexista que se
utiliza en la ensefianza de la ciencia y en las imagenes o metdforas que
emplea el profesorado o los libros de texto, donde suelen estar ausentes
las mujeres y lo femenino. Pero también en un curriculo oculto de lo que
se ensefla y no se ensefia; lo que se castiga o se premia; lo que se consi-
dera importante y lo que no; asi como las concepciones de ciencia que se
transmiten. Todo ello tiende a reproducir sesgos de género que tienden a
discriminar, invisibilizar o excluir a las nifias y lo femenino de la ciencia.?

En los mismos contenidos que se utilizan para la ensenanza de
la ciencia existen sesgos ocultos al presuponer que éstos se dirigen a un
sujeto neutro de conocimiento y que sus teorias y metodologias son
equilibrados respecto a los intereses y necesidades de ninas y ninos, pero
en los hechos parten de los intereses y experiencia previa de los alum-
nos y se disefia desde estrategias androcéntricas que, en la prictica, van
marginando a las alumnas de las opciones cientificas y técnicas, tanto
académicas como profesionales. A la hora de disefiar y poner en préctica
un curriculo, ya se empiezan a configurar ciertos sesgos de género que
privilegian la perspectiva masculina de la ciencia —presente en el modelo
psicopedagédgico que se elige—; la concepcién epistemoldgica, tedrica y

2 Existe abundante bibliografia que aporta datos empiricos sobre ello. A manera de ejemplo

se propone revisar: Mingo, 2006; Garcia, 2008; Guevara, 2012; Guevara ez al., 2016 y 2017;
Guevara y Flores, 2017 y 2018.
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metodoldgica de la materia que se va a ensefar; asi como las demandas
o necesidades sociales que se pretenden atender.

De la ensefianza de la ciencia a la educacion cientifica

Es esta perspectiva feminista de género en la que omiten con frecuencia
las propuestas centradas en la ensefianza de la ciencia, cuyos programas
pueden reproducir précticas sexistas o androcéntricas, a pesar de su interés
de promover vocaciones cientificas; ademds de que ignoran los meca-
nismos ocultos de socializacién de género presentes en estos procesos.
Asi, por ejemplo, en la presentacion del programa Nifias Stem Pueden,
la exdirectora del centro de la OCDE en México afirmé que las nifias
tienen menos confianza en sus habilidades matematicas, aunque tengan
buen desempefio:
Lo que indica que el entorno social, cultural y familiar trans-

mite menos el nivel de ambicién para las nifias [...] Lo que queremos

[dijo] es demostrarle a todo el mundo que las nifias tienen las mismas

capacidades, simplemente necesitan “creérsela” (Inzunza, 2017: 61).

Si bien es loable la pretensién de modificar la percepcién social
respecto a que las nifas tienen menores capacidades para la ciencia, al
sefialar que ello obedece al menor nivel de ambicién de las nifas y que
son ellas quienes necesitan creérsela, da a entender que el problema estd
en las nifias y su falta de ambicién, no en las condiciones estructurales y
simbdlicas del orden de género que limita sus oportunidades y les ofrece
una imagen devaluada de si mismas. Se trata de lo que algunas especialistas
(Nuiio, 2000) han llamado el paradigma de la debilidad, que consiste en
partir de unas supuestas o reales carencias de las mujeres para acceder a
la ciencia y en establecer acciones compensatorias para que alcancen el
mismo nivel que sus compafieros, sin cuestionar el modelo de ciencia ni
las condiciones asociadas al orden de género que limitan sus posibilidades
de incorporarse a este campo.

La discriminacién sexista, dice Subirats (1988: 29), no afecta la
capacidad de éxito escolar de las nifias, pero si la construccién de su per-
sonalidad y la seguridad en si mismas, porque en la escuela se esculpe la
personalidad humana y se transmite la jerarquia de valores asociados al
género. Silas mujeres no desarrollan seguridad en si mismas, ello obedece
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en gran medida a la forma distorsionada en que la sociedad ha construido
la imagen femenina.

Esta ceguera de género suele estar presente también en las estrategias
que se han implementado entre la comunidad cientifica para promover
vocaciones cientificas en las y los jévenes. Asi se pudo observar en una
investigacion realizada sobre un taller de ciencia para jévenes que tuvo
lugar en Ensenada, Baja California, dirigido a estudiantes de bachillerato
de todo el pais. Las observaciones y entrevistas realizadas ahi permitieron
concluir que, pese a incorporar mayor nimero de alumnas al taller, y que
ellas, como sus compafieros varones, tenian antecedentes de éxito escolar
en ciencias, se reprodujeron —sin siquiera notarlo— précticas sexistas o
androcéntricas en sus actividades como: 1) una escasa presencia, material y
simbdlica, de cientificas en las actividades tedricas; 2) una reproduccién, a
menor escala, de las jerarquias basada en la meritocracia y la competencia
masculina que, si bien es propia de las comunidades cientificas, suele jugar
en contra de las mujeres; 3) una invisibilizacién de las alumnas mediante
el protagonismo que ejercen sus compafieros en clase y mayor atencién de
algunos profesores hacia los varones (Guevara, 7 al., 2016).

Se trata de procesos educativos complejos que no sélo inciden en
la formacién intelectual del estudiantado, sino que forman parte de una
socializacién de género asociada a la construccién de identidades femeni-
nas y masculinas que tienen un peso importante en la construccién de
vocaciones cientificas. Desde las primeras etapas de escolaridad, las insti-
tuciones educativas recrean practicas y universos simbdlicos con nociones
de ciencia que encajan en el modelo masculino, pero que desestiman y
subvaloran las dimensiones femeninas de la ciencia. Ello puede alejar a
las nifias de las carreras STEM, al ser dreas consideradas poco femeninas,
dado que les es dificil conciliar su identidad con esa ciencia, mds alld de
que se haya vuelto politicamente correcto el discurso de que sormos iguales.

Asi se pudo apreciar en una investigacién con estudiantes de
biologia y psicologia de la UNAM, donde fue posible identificar la
importancia de la socializacién de género en la infancia para optar por
carreras consideradas femeninas. Especialmente, las estudiantes de biologia
sefialaron que durante su infancia tuvieron acceso a cursos o talleres so-
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bre ciencia que les despertaron el interés y la curiosidad cientifica, pero
conforme avanzaron en su trayectoria escolar se fueron decantando sobre
aquellas dreas consideradas mas femneninas porque pensaban que eran mds
afines a sus intereses. Si bien este acercamiento a la ciencia en edades
tempranas les permitié descubrir un panorama interesante del mundo y la
naturaleza, éste se contraponia con frecuencia a una identidad de género
que no empataba con la versién mais rigida de ese mundo de la ciencia.
Dicho ambiente las obligé a redefinirse en términos de un otro masculino,
donde sus atributos y capacidades siempre eran insuficientes, de manera
que cuando se enfrentaron a la decisién de elegir carrera, pusieron en
accién diversos mecanismos de autoseleccién que las llevé a descartar
aquellas carreras consideradas masculinas, y que se encontraban en dreas
de ciencias exactas y matemadticas, y optaron por aquellas consideradas
mds femeninas, como biologia o psicologia, pese a tener un historial de
éxito escolar en matemiticas y ciencias (Guevara y Flores, 2018).

En los esfuerzos por promover vocaciones cientificas entre las ninas
y jévenes en carreras STEM, con frecuencia la comunidad cientifica o las
instituciones educativas han difundido la idea de que guien quiere, puede
0 que 7o es cuestion de sexo sino de talento, y con ello han desestimado los
desafios que deben enfrentar las chicas que ingresan a estas dreas. El caso
de las jovenes que eligen ingenieria es un buen ejemplo, pues ellas enfrentan
condiciones mds adversas que sus compaiieros varones debido a la posicién
que ocupan en el orden de género. En las investigaciones realizadas con
esta poblacidn, ellas reportan con frecuencia que reciben un trato hostil y
discriminatorio de parte de algunos profesores, quienes tienen expresiones
humillantes hacia ellas, frases que las descalifican o acciones de velada
hostilidad, como ignorarlas en clase o no proporcionarles informacién;
llegan incluso a utilizar un lenguaje sexista o procaz en el aula con el fin
de incomodarlas o agredirlas. Si bien reciben un trato deferente por parte
de otros profesores, con frecuencia es una forma velada de desestimar sus
habilidades académicas o de ejercer acoso sexual en contra de ellas.

También sefalan las dificultades para socializar en un ambiente
donde casi todos sus companeros son varones, pues ellos dominan el
escenario e imponen sutiles mecanismos de descalificaciéon que las intim-
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ida e inhibe, lo que restringe sus posibilidades de participacién; ademis,
refieren que en esa carrera se vive un ambiente de mucha competencia,
de poca solidaridad entre compafieros/as y de un individualismo que
dificulta su desempefio. Todo ello tiene efectos negativos porque genera
dudas respecto a sus habilidades y competencias académicas, las coloca
en la incertidumbre de un premio o un castigo que los varones imponen
y que no depende de sus habilidades académicas, lo que se traduce en una
sensacién de inseguridad permanente (Garcia Villa,2008; Guevara, 2012).

Ellas, més que las estudiantes de otras carreras, enfrentan el peso de
los estereotipos negativos asociados a su identidad femenina, la frecuente
descalificacién de sus capacidades intelectuales, un ambiente masculino
que las excluye y hostiliza, asi como mayores dificultades para encontrar
modelos femeninos con los cuales identificarse. Para Hartman y Hartman
(2008), 1a falta de confianza de las estudiantes de ingenieria es resultado
de los obsticulos que enfrentan por su condicién de mujeres, y que se
agudiza en aquellas carreras donde ellas constituyen menos de 15% de
la poblacién escolar, pues en esas carreras refieren mds dificultades que
sus compafieros varones; dificultades que no obedecen a la complejidad
de la disciplina, sino a las barreras propias de los regimenes de género.’
De ahi que los programas de ensenanza de la ciencia para nifias y jévenes
requieren ampliar su visién, pues no basta que aumente su motivacién o
interés por la ciencia si no se logra trastocar un sistema que las coloca en
desventaja. Es necesario cambiar el enfoque y promover una educacién
cientifica que ponga el acento en los ejes que sostienen los sistemas

3 Asi lo muestra el reporte de la American Society for Engineering Education (1996) sobre

estudiantes que se preparaban para ingresar a ingenierfa, donde las chicas sefialan que no se
sentian parte de la cultura de ese grupo, aunque eran muy talentosas. Al final del curso dijeron
que se sentian cansadas de luchar por ser aceptadas y reconocidas, mencionaron gran presién
cultural y psicolégica que las convencié de no ingresar a las ingenierias. Ellas enfrentaron tres
tipos de conflicto: uno derivado de la interaccién diaria con sus compafieros, lo cual las hacia
sentirse aisladas y marginadas; otro por adquirir el conocimiento y la experiencia que el pro-
grama les exigia; y el ultimo, por la necesidad no satisfecha de ser reconocidas. Por eso, sefia-
lan algunas estudiosas (Guevara e# al., 2017; Ursini, 2010) que cuando las estudiantes optan
por dreas fuera del campo STEM, con frecuencia estdn manifestando su resistencia al sobre-
esfuerzo que significa ingresar a un terreno que no estd pensado para ellas, y en el cual debe-
ran invertir grandes cantidades de energia psiquica para subsistir.
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de género, que afectan de manera diferencial a mujeres y varones, las
asimetrias de poder que se reproducen de manera cotidiana en las insti-
tuciones educativas y cientificas, asi como modificar la nocién de ciencia
que se les transmite, sus modelos epistemoldgicos y su forma de ensefiarla.

Para ello se requiere promover una educacién cientifica con una
perspectiva feminista que tome en cuenta el papel que tienen los regimenes
de género en los procesos de ensefianza-aprendizaje de la ciencia, en las
relaciones asimétricas y jerarquicas que legitiman las instituciones educa-
tivas y cientificas entre mujeres y varones, asi como en los sesgos sexistas
y androcéntrico presentes en las premisas epistemoldgicas, tedricas y
metodoldgicas de la ciencia, en todas sus vertientes de conocimiento. Para
ello, investigadoras y fil6sofas feministas (Sinchez, 1999; Maffia, 2005;
Maceira, 2008; Blazquez, 2010; Castafieda, 2016) han propuesto diferentes
estrategias orientadas a destejer esa red invisible de multiples ramifica-
ciones —sociales, personales, institucionales— que hacen mis dificil para
las mujeres y las nifias incursionar y destacar en el ambito cientifico. Las
claves epistemoldgicas de estas propuestas, sefiala Patricia Castafieda (2016),
giran en torno a tres ejes: visibilizar, historizar y desnaturalizar.

Visibilizar, desnaturalizar, historizar

Desde que las primeras mujeres incursionaron en el campo de la ciencia,
dedicaron buena parte de su talento y de sus investigaciones a desmon-
tar los mitos que naturalizaban la diferencia entre mujeres y varones, al
tiempo que deslegitimaban las tesis de la inferioridad de las mujeres y lo
temenino en el mundo social y natural. Para ello, recurrieron a construir
conocimiento cientifico que permite desnaturalizar las diferencias y
acudieron a la historia para mostrar lo errado de los argumentos sexistas;
también han elaborado una nueva historia de la ciencia para hacer visible
el papel de las mujeres en la construccién del conocimiento cientifico y
cuyas aportaciones han sido ignoradas, olvidadas e invisibilizadas.

La exclusién de un sinnimero de generaciones de mujeres de las
aulas universitarias y los centros de investigacién a lo largo del tiempo
ha dado por resultado que el punto de partida del conocimiento cien-
tifico y las leyes que rigen su produccidn se sustenten en la experiencia
de los varones, en su percepcién de la realidad y en lo que han valorado
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como digno de estudio. La parcialidad de esta mirada se esconde bajo
el velo de la idea de una objetividad y neutralidad del conocimiento que
se universaliza como norma para toda la humanidad (Blazquez, 2010).

De ahi la importancia de visibilizar a las mujeres como sujetos
epistémicos, en el sentido literal y metaférico del término, y de difundir
sus aportes a la ciencia. Especialmente porque la escasa presencia en este
campo ha despojado a las nifias y jévenes de referentes o modelos con los
cuales identificarse, pero también porque en los procesos educativos las
mujeres siguen siendo las grandes ausentes; invisibles en el curriculum
formal y en el plano material de existencia. Vale la pena poner atencién a
estos procesos de invisibilizacién que viven atn las nifias mas pequenas.
Dos ejemplos permiten dar cuenta de esta realidad: el primero fue resul-
tado de una reciente observacién etnografica que se hizo en una feria de
la ciencia, organizada en una escuela particular de la Ciudad de México
para nifias y nifios de preescolar. La feria tuvo actividades muy anima-
das, pero cuando se llegé a la fase de reflexién sobre el sentido de sus
experimentos, las nifias levantaban la mano para responder, mientras que
sus compaieritos se adelantaban y daban la respuesta antes que ellas, de
manera que la profesora no veia que las nifias habian solicitado participar
primero que ellos y, cuando les daba la palabra, la discusién ya estaba en
otro tema, asi que las chiquitas se quedaban desconcertadas respecto a
su intervencién —¢debian responder la pregunta anterior o hablar del
nuevo tema?—, otras ya se habian distraido y no prestaban atencién al
tema.* Asi, las nifias aprenden que el protagonismo es una prerrogativa
masculina y que ellas deberdn ocupar un segundo plano al que se irin
acostumbrado hasta que ya no logren identificarlo. No deja de sorprender
lo temprano que inician estas experiencias, pues una réplica exacta de esta
situacién ya la habfamos observado en un taller de ciencia para jévenes
a nivel bachillerato realizado en Ensenada (Guevara et al, 2016), lo que
parece indicar que estas practicas lejos de desaparecer se consolidan a lo
largo de la trayectoria escolar de las mujeres.

* Esta descripcién es resultado de la observacién etnografica de la investigacién: Educacién

cientifica de las nifias a nivel preescolar. Socializacién de género y curriculum oculto, que se
encuentra en curso.
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El otro ejemplo de esta invisibilidad lo encontramos en los mate-
riales diddcticos que la Secretaria de Educacién Puablica (SEP) distribuye
en las escuelas de preescolar. Un anilisis de contenido del lenguaje escrito
y las imagenes presentes en algunos de los libros y materiales didédcticos de
la SEP para el afio 2018-2019, permitié observar que pese a que ya se han
logrado eliminar muchos estereotipos y roles tradicionales de género en sus
contenidos, persistia una mayor visibilidad de los varones en los escenarios
publicos y de prestigio, asi como en los personajes prominentes de la historia
y del arte,” mientras que las mujeres estuvieron ausentes o invisibles como
sujetos creadores. También se encontraron sesgos de género en el lenguaje
escrito, donde no habia mencién alguna a las mujeres y lo femenino, salvo
cuando se referian a las educadoras, de manera que el referente simbdlico
en los textos era s6lo masculino (Guevara y Flores, 2019).

Dice Remedios Zafra (2018) que el problema para las mujeres
es que ocupamos el espacio de lo marginal, lo tangente, lo invisible; por
tanto, la manera en que los demds nos miran es de una forma que nos
hace desaparecer. De ahi que una de las apuestas para la educacién cienti-
fica con perspectiva de género se ha centrado en visibilizar a las mujeres
cientificas y sus aportes, asi como destacar la importancia de las dimen-
siones femeninas de la ciencia y, con ello, construir nuevos referentes de
lo femenino en el campo cientifico, para proponer modelos alternativos
a las ninas y las jévenes.

En palabras de Luz Maceiras (2008), visibilizar consiste en sacar a
la luz lo que ha estado oculto; evidenciar lo que desde una l6gica andro-
céntrica se considera poco relevante; pensar lo no pensado; dar carta de
existencia a quien ha sido excluida; conocer y reconocer a las invisibles.
En ese sentido, vale la pena mencionar dos propuestas sobre educacién
cientifica con perspectiva de género de investigadoras pertenecientes a
la Red Mexicana de Ciencia, Tecnologia y Género que pretenden in-
centivar vocaciones cientificas en las nifias mediante recursos novedosos
que permitan revertir este proceso de invisibilizacién. Uno es el material
didictico elaborado por Belinka Gonzilez (2019), cuyo objetivo es pro-

> En ninguno de los materiales analizados se encontraron referencias a personajes cientificos,

ni varones ni mujeres.
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mover vocaciones cientificas y tecnoldégicas (STEM) en nifias. Para ello
disené un material didéctico dirigido a nifias de entre 5 y 8 afios —antes
de que se consoliden los estereotipos de género—, que pretende visibilizar
aportaciones que han hecho mujeres a algunas dreas de la ciencia y la
tecnologia, ademds de acercarlas a algunas actividades relacionadas con
el quehacer cientifico para motivar su pasién e interés. Se trata de siete
libros que serdn publicados en 2020, los cuales contienen tres historias
sobre cientificas e ingenieras, tres historias sobre inventoras, un cuaderno
de trabajo y una aplicacién para que las y los infantes puedan crear su
personaje como cientifica o cientifico, inventora o inventor. Con ello se
pretende acercar a las mujeres cientificas al imaginario de las ninas para
favorecer su identificacién con ellas; mostrar el cardcter colaborativo de
la ciencia, con sus aciertos y dificultades; y mostrar la diversidad de la
ciencia en todos los sentidos: geogréfica, disciplinar, étnica.

El otro se refiere a un taller que ha impartido Sandra Aurora
Gonzilez (2019) a nifias y nifios de la comunidad tzotzil en el municipio
de Chenalhé, Chiapas, en el cual utiliza el proceso de elaboracién de la
tortilla para explicar procesos quimicos bésicos. Se trata de un proyecto
educativo que concede a los saberes tradicionales de las mujeres y los
pueblos originarios el estatuto de conocimiento cientifico y, con ello,
revalora identidades étnicas y genéricas que han sido subvaluadas, dis-
criminadas e invisibilizadas.

En ambos casos son propuestas de educacion cientifica que rompen
con los dos modelos mas utilizados en la educacién cientifica: aquéllos
que de manera soterrada refuerzan los estereotipos tradicionales de gé-
nero sustentados en un esquema binario y jerarquico de lo femenino y lo
masculino, o bien, aquéllos que pretenden promover una igualdad formal
entre mujeres y varones, pero que en los hechos significa que las nifias de-
beran incorporarse y adecuarse a un terreno masculino que las invisibiliza
y discrimina. Las propuestas referidas de ambas investigadoras se sitdan
en el marco de las epistemologias feministas, donde el proceso educativo
reconfigura todo el horizonte que se presenta a las nifias sobre la ciencia,
porque coloca en un lugar preponderante a las mujeres y sus aportes en la
construccién del conocimiento cientifico; devela lo femenino como una
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dimensién indispensable en el quehacer cientifico y les devuelve miradas
virtuosas sobre si mismas y los mundos que pueden habitar las mujeres.

Al visibilizar a las cientificas y los saberes tradicionales de las
mujeres, re-conocer su importancia, develar sus aportes y prestar atencién
a aquellas contribuciones que constituyen puntos ciegos para la ciencia
oficial, se ofrece a las nifias espejos virtuosos que les devuelvan una imagen
valiosa de si mismas, todo ello les permite acercarse a la ciencia desde
otras miradas y generar mayor confianza en sus habilidades.

Desde esta perspectiva de educacién cientifica, también resulta
vital prestar atencién al papel que cumplen las docentes como modelos,
guias o aliadas de las nifias, pues ellas pueden desnaturalizar e historizar
la condicién femenina en sus pricticas cotidianas, pero poco sabemos
sobre los esfuerzos de las profesoras de preescolar y primaria por modificar
estereotipos de género en las nifias. Por el contrario, en una investigacién
realizada hace algunos afios sobre pricticas escolares en el aula (Valen-
zuela ez al., 2004), pudo observarse que las educadoras de preescolar
reproducian diversas pricticas sexistas en sus actividades cotidianas.
Estas se manifestaban en mayores expectativas respecto al desempefio
en ciencias de los nifios, actividades diferenciales para nifias y nifios en
el aula; ideas estereotipadas de roles genéricos tanto en cantos y juegos
como en los materiales didécticos. También se constaté que los espacios
tisicos son ocupados en su mayoria por los nifios y que ellos participan
mads que las nifias en las actividades relacionadas con matemadticas, pro-
cesos de abstraccién e investigacién; mientras que a las nifias se les exige
que sean bien portadas 'y se les impulsa a ser detallistas. Las conductas
violentas por parte de los nifos suelen ser menos castigadas, dado que
algunas maestras piensan que es parte de su naturaleza y a las nifias se
les pide ser sutiles y déciles. Otro de los puntos que destaca el estudio
se refiere a las identidades de las maestras de nivel preescolar, pues al ser
una profesién donde 99% de ellas son mujeres, se le considera una carrera
femenina, asociada a la ternura y los cuidados que, suponen, les servird
cuando sean madres y esposas. Ademds, dice la autora, la educadora es
conceptualizada como linda, buena y asexuada, sin pretensiones de carécter
politico, econémico o social, de manera que ellas tienden a promover esas
nociones de la mujer y lo femenino en las nifas.
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Por ello es necesario impulsar también entre educadoras de prees-
colar y profesoras de primaria una formacién con perspectiva de género,
pues ellas cumplen un papel central como mediadoras en la construccién
de identidad de género en nifias y son importantes figuras de autoridad en
los procesos educativos. A su vez, ellas, como docentes, también viven el
impacto de los regimenes de género en los sistemas educativos y comparten
con las nifias una posicién subalterna en el orden social por una condicién
de mujer que ha sido naturalizada e invisibilizadas, aunque en ocasiones
no sean conscientes de ello. Con todo, la historia muestra que las mujeres
del magisterio también han sido pioneras en la lucha por la educacién y los
derechos de las mujeres, de manera que muchas de ellas utilizan la posicién
de autoridad con que cuentan para promover novedosos estilos educativos
con las nifias, incluso, algunas han desarrollado propuestas alternativas de
educacion cientifica que valdria la pena considerar.

Es el caso de una profesora de educacion fisica de preescolar en
Morelia, Michoacin, quien propone en su tesis de licenciatura (Arjona,
2019) utilizar el juego y el canto como herramienta para desarrollar el
pensamiento matemdtico en nifas y nifios con el fin de superar muchos
de los obsticulos que enfrentan en esta materia. Con ese propésito dise-
fia un taller dirigido a nifias y niflos que presentaron poco avance en el
campo formativo del pensamiento 16gico matemdtico, bajo la premisa que
la utilizacién de juegos y cantos permite estimular su aprendizaje en esta
area de conocimiento. Mediante una serie de actividades, donde involucra
también a las madres y padres de los infantes, se propone desarrollar acti-
tudes positivas hacia la resolucién de problemas matematicos, habilidades
de socializacién, incrementar la confianza y seguridad en si mismas/os y
reforzar los vinculos afectivos con sus otros significantes. Se trata de un
proyecto educativo con un enfoque integral que reconoce la importancia de
incluir aspectos que se ubican en la dimensién femenina del orden de género
y, tal vez por ello, han sido ignoradas o menospreciadas en la educacién
cientifica; es decir, es una propuesta que reconoce el importante papel que
tiene el cuerpo, los afectos, las emociones y los vinculos en los procesos de
aprendizaje matematico; especialmente en nifias y nifios pequefios cuando
sus procesos de maduracién y adquisicién de identidades estin en curso.

Niimero 28 / Epoca 2 / Afio 27 / Septiembre de 2020 - Febrero de 2021
108



De la ensefianza de la ciencia a la educacion cientifica de las nifias con una perspectiva de género

Conclusiones

Si bien todas las acciones de divulgacién cientifica y ensefanza de la

ciencia que pretenden promover vocaciones cientificas entre las nifias y
nifos son del todo loables, ello sera insuficiente mientras no se considere

el papel que tiene el orden de género en la escasa presencia de mujeres
en las dreas STEM. De ahi que sea necesario modificar todo el modelo

pedagédgico que se utiliza en la educacién cientifica, asi como las estrate-

gias didacticas que reproducen androcentrismo y sexismo en la educacién

que se imparte a nifas y nifios. Para ello se requiere:

Eliminar el uso de estereotipos tradicionales de género en los
contenidos curriculares y en el curriculum oculto, presente en las
normas y valores que se promueven en el aula.®

Erradicar el sexismo inherente a la relacién docente-alumna. Se
ha podido constatar que el profesorado tiene mayores expecta-
tivas respecto al rendimiento en ciencias de sus alumnos que de
sus alumnas; les dedica mdas tiempo, atencién y consideracién en
clase y tienden a evaluarlos con mejores notas (Gamboa, 2012).
Desmontar la asociacién entre la ciencia y el mundo masculino.
Es frecuente que se transmita la tesis de que las matematicas son
el lenguaje de la ciencia y, al mismo tiempo, una habilidad tipica-
mente masculina, lo que deja a las mujeres y lo femenino fuera de
la ecuacion. A su vez, la idea tan extendida de que las matemdticas
son dificiles, coloca en el imaginario colectivo la nocién de que sélo
ciertos individuos excepcionales poseen la capacidad para enten-
derlas y, casualmente, son los varones (Flores, 2007; Ursini, 2010).

3. Modificar las estrategias didacticas basadas en la competencia en-

6

tre estudiantes como eje de la educacién cientifica. Es frecuente
que el profesorado utilice recursos diddcticos orientados a pro-

Como ya se ha visto, es una préctica comun en la educacién que se imparte en todos los nive-

les educativos. Recientemente pudo constatarse la vigencia de esta préctica en las observacio-
nes etnogréficas realizadas en un preescolar de Morelia, donde una docente decia a sus nifias
y nifios: “Las nifias son mariposas y los nifios dguilas”. Una metédfora que incorpora desde la
primera infancia todo el orden simbélico de género asociado a la idea de lo femenino como
fragil y delicado, mientras que lo masculino refiere a la fuerza y el valor.
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mover la competencia entre alumnos/as mds que la cooperacién;
una situacién que acta en contra de las nifias y jévenes, quienes
tienden a mostrar mejor desempefio en aquellas actividades cien-
tifica sustentadas en la cooperacion.

Romper con las tesis binarias entre razén y emocién, cuerpo y
mente, objetivo y subjetivo en la ensefanza de la ciencia. Es de-
cir, elaborar propuestas integrales que incorporen el cuerpo y las
emociones en los procesos de educacién cientifica, pues se ha com-
probado, incluso fuera del campo feminista (Pozo,2017), que uno
de los mayores obsticulos para el aprendizaje de las ciencias son
precisamente los modelos pedagégicos que prescinden del cuer-
po, la emocién y la subjetividad. La razon, al igual que casi todos
los procesos mentales, estd encarnada en el cuerpo, y se requiere
de un modelo mis integral de educacién cientifica que considere
estos procesos, especialmente en las fases iniciales de educacién.
Finalmente, es necesario prestar atencién a los puntos ciegos de
la educacién cientifica que desestiman los atributos considerados
temeninos de la ciencia; es decir, se requiere incorporar, recuperar,
visibilizar y promover aquellos atributos considerados femeninos
en la educacién yla ciencia, tanto en las nifias como en los varones.
Desde hace décadas, investigadoras feministas (Subirats y Brullet,
1999; Carrera, Suibirats y Tomé, 2014) han sefialado que promover
dimensiones femeninas, como el cuidado entre los nifios varones,
no ha formado parte en las propuestas educativas de equidad de
género, dado que los elementos que lo integran, como la empatia,
la atencién, la ternura o la escucha activa, aparecen como opuestas
auna forma central de la masculinidad hegeménica, caracterizada
por el riesgo, la fortaleza, la dureza, la competitividad o el prota-
gonismo. A su vez, las nifias son tratadas en el sistema educativo
como nifios de segundo orden, en tanto que se les incluye en institu-
ciones pensadas para el mundo masculino, donde los nifios son los
protagonistas y ellas deberdn ocupar un plano secundario, situado
en el espacio invisible y devaluado de lo femenino.
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De ahila importancia de pasar de la ensefianza de la ciencia a una
educacién cientifica con perspectiva de género feminista que elimine el
androcentrismo y el sexismo, que revalore las dimensiones femeninas de la
ciencia, que nombre a las nifias y les ofrezca espejos virtuosos en los cuales
reconocerse; una educacién que permita estimular en las nifas cualidades
como el pensamiento critico, el derecho a la insolencia, la rebeldia y la
autonomia con el fin de desarrollar criterios propios en ellas, seguridad en
si mismas y capacidad para afrontar los retos que impone el mundo de la
ciencia. A su vez, habria que socializar a los nifios en la importancia que
tienen los atributos considerados femeninos en la educacion cientifica. Una
educacién que destaque y otorgue relevancia a las dimensiones femeninas
de la ciencia, no sélo redundara en beneficio de las nifias, sino también
de los pequenos varones que no se identifican con los atributos de la
masculinidad hegeménica y que, por esto mismo, también ven limitadas
sus oportunidades de acercarse al campo de la ciencia.
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