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Resumen Abstract

El objetivo de esta investigacién es analizar ~ The objective of this research is to analyze
la violencia contra las mujeres en el medio  violence against women in rural areas in
rural en el contexto brasilefio, y tipificarla  the Brazilian context and classify it by
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caracterizando la forma perpetrada, en qué
situaciones es ejercida, si es denunciada,
notificada y combatida, asi como identi-
ficar la efectividad de la red de apoyo. La
investigacion es un estudio de caso en el
cual se utilizaron diversas técnicas: visitas
de campo, entrevistas en profundidad a
mujeres rurales y a responsables institucio-
nales; también se analizaron las leyes. Los
datos revelan que una de cada tres mujeres
ha sufrido uno o mds tipos de violencia:
psicolégica (57%), moral (56.82%), asedio
sexual (47.73%), fisica (36.36%), patri-
monial (34%), acoso (31.82%), violencia
institucional (23%), detencién privada
(20%), explotacién sexual (9.09%) y vio-
lacién (9.09%). E1 63% relataron que las
agresiones ocurrian en su propia casa, el
25% afirmé que ocurrié tanto en su casa
como en la calle; de este 88% de los casos,
los agresores fueron marido/compaiiero,
expareja o padre.

Palabras clave

Mujeres en el medio rural, red de apoyo,
registro de denuncias, tipos de violencia,
violencia doméstica.

characterizing the way it is perpetrated,
in what situations it is carried out, if it is
reported, notified, and combated, as well
as identifying the effectiveness of the net-
work. support. The research is a case study
that used various techniques: field visits,
in-depth interviews with rural women and
institutional leaders, and analysis of laws.
The data reveal that 1 in 3 women has su-
ffered some type of violence: psychological
(57%), moral (56.82%), sexual harassment
(47.73%), physical (36.36%), patrimonial
(34%), harassment (31.82%), institutional
violence (23%), private detention (20%),
sexual exploitation (9.09%) and rape
(9.09%). Around 63% of respondents
reported that the attacks occurred in their
own home, 25% stated that it occurred
both at home and on the street. In 88%
of the cases, their aggressors are their
husband/(or ex)partner and father.

Keywords
Rural woman, support net, registry of
complaints, types of violence, domestic
violence.

Introduccion

a violencia contra las mujeres es una de las pautas histéricas de los
movimientos feministas, ampliamente discutida en las décadas de

1970 y 1980 en el ambito mundial. En ese tiempo se buscaba mostrar
los casos de violencia, principalmente ocasionados por los cényuges y
compaieros, de forma que el tema fuese entendido como un problema
social, y no como de caricter privado.

Desde el punto de vista académico, la literatura especializada se
ha dedicado a discutir la cldsica dicotomia de la teoria politica entre lo
publico y lo privado. Histéricamente, lo ptblico fue el iambito destinado a
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la accién estatal; lo privado, durante mucho tiempo, fue entendido como
la esfera de la vida social refractaria a la interferencia estatal, o sea, el lugar
para el mantenimiento de las libertades individuales. Locke (en Pateman,
1983) ya evidenciaba tal perspectiva cuando se referia al derecho de la
privacidad directamente relacionado con la figura masculina, evitando una
discusién sobre la familia y sus integrantes, con el fin de reforzar —en
la teoria liberal— que la vida particular no es politica y que la familia es
comprendida de modo singular y unitario.

La interpretacién patriarcal del ‘patriarcado’ como derecho
paterno provocé, paradéjicamente, el ocultamiento del origen de la

familia en la relacién entre marido y mujer. El hecho de que hombres

y mujeres forman parte de un contrato de casamiento —un contrato

original—y de que ellos sean maridos y mujeres antes de ser padres y

madres es olvidado. El derecho conyugal est4, de ese modo, subsumido

bajo el derecho paterno y las discusiones sobre el patriarcado giran en

torno del poder (familiar) de las madres y de los padres, ocultando,

por tanto, la cuestién social mas amplia referente al cardcter de las

relaciones entre hombres y mujeres y la amplitud del derecho sexual

masculino (Pateman, 1993, p. 49).

Las teorias politicas liberales poseian un punto ciego en este
debate: la desigualdad de género y las diferencias entre hombre y mu-
jer en la sociedad. Asi, importantes discusiones tedricas comenzaron a
desarrollarse teniendo en cuenta esa desigualdad y problematizando tal
dicotomia, colocindola, en otros términos: esfera no-doméstica (publico)
y esfera doméstica (privado). Pateman (1983) afirma que la separacion
entre publico y privado es presentada en la teoria liberal como si se
aplicara a todos los individuos de la misma manera; de ese modo, la no
intervencién en la esfera doméstica refuerza las desigualdades que existen
en ese dmbito. Para Okin (2008), las mujeres son mds vulnerables a sufrir
violencia en la esfera doméstica debido a la desigualdad sexual. Ademas,
la vida en el hogar es responsable de la dindmica de poder presente en
la vida publica, pues alli se reproduce la misma jerarquia, en la cual el
hombre se encuentra como preponderante y la mujer como el “segundo
sexo”, segiin Beauvoir (1980).

De acuerdo con esas nuevas concepciones tedricas, el Estado debe
ocuparse de las relaciones familiares siempre que sea necesario garantizar
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los derechos de todos los integrantes del nicleo familiar y no sélo de un
individuo. Tales concepciones, sumadas a las luchas feministas que se
desarrollaron a partir de los afos sesenta, trajeron a colacién la agenda
sobre la violencia contra las mujeres que ocurria dentro de las casas como
una responsabilidad de toda la sociedad, evidenciada en la frase: “Lo
personal es politico” (Millet, 1970).

Pasando de los aspectos tedricos centrales al problema de inves-
tigacién desde el punto de vista empirico, se constata que la violencia de
género sigue siendo una de las formas mas recurrentes de violacién de
los derechos humanos en todo el mundo. En 1975 se creé por parte de
la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) el afio Internacional de
la Mujer, amplidndose posteriormente a la Década de la Mujer (1975-
1985). En 1993, en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Derechos
Humanos, la violencia contra la mujer adquirié reconocimiento formal,
con su tipificacién como una violacién de los derechos humanos. Brasil
firmé los tratados internacionales para combatir ese problema social,
aun asf, al pais todavia le queda un largo proceso para que las acciones
tomadas sean efectivas. Desde el punto de vista legal, el hito contra la
violencia doméstica en este pais se produjo en 2006 al promulgarse la Ley
Maria da Penha, que establece como delito la violencia contra la mujer.
El nombre de la ley fue un homenaje a Maria da Penha Maia Fernandes,
quien en 1983 fue victima de violencia doméstica y de doble tentativa de
teminicidio al recibir un tiro en la espalda mientras dormia, hecho que
la dejé parapléjica. Al denunciar a su marido, fue revictimizada por el
Estado, debido a afios de impunidad de su agresor. Asi, en 1998, ella y su
abogada denunciaron el caso ala Comisién Interamericana de Derechos
Humanos de la Organizacién de los Estados Americanos (CIDH) y, en
2001, el pais fue condenado internacionalmente por negligencia y omisién
con relacién a la violencia doméstica. Ante la repercusién mundial del
caso, Brasil revisé la legislacién relacionada con el tema.

A pesar de que esta forma de violencia se manifiesta en diferentes
clases y contextos sociales, algunos elementos sociohistéricos influyen en
lo que respecta al grado de vulnerabilidad de las victimas. Es justamente
sobre un importante —pero poco discutido— aspecto de esta compleja red
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en el que se centrard este articulo: la violencia practicada contra mujeres
rurales, que tiene sus singularidades.

Afirmar que todas las mujeres estin expuestas a la violencia
no es lo mismo que decir que todas las mujeres estin expuestas a la
misma violencia o a la misma intensidad y severidad de las agresiones.
Hoy sabemos que hay determinantes distintos, factores de riesgo y
factores de proteccién y contextos mds o menos vulnerables a la vio-
lencia, porque las relaciones de género que fundamentan la violencia
no existen en el vacio, pero si en contextos histdricos y socio-culturales
especificos que confieren caracteristicas diferenciadas a la violencia

(Portella, 2005, p. 94).

En este sentido, se adoptard el concepto de género segin la con-
cepcién de Scott (1986), quien defiende una perspectiva histérica para
analizar la referida categoria, ya que inscribir a las mujeres en la historia
implica necesariamente la redefinicién y el ensanchamiento de las no-
ciones tradicionales de lo que es histéricamente importante, para incluir
también la experiencia personal y subjetiva, la voz de las oprimidas y
analizar el sentido y la naturaleza de su opresién.

Como sefiala Avtar Brah (2006), tal diferenciacion de la categoria
género, en lo que respecta a los sujetos femeninos, es necesaria y producida
segun las relaciones globales, ya que nuestro género estd constituido y
representado de manera diferente segin nuestra localizacién dentro de las
relaciones globales de poder, cuya insercién se realiza por medio de una
cantidad indeterminada de procesos econémicos, politicos e ideoldgicos.
Dentro de esas estructuras de relaciones sociales no existimos simple-
mente como mujeres, sino como categorias diferenciadas, tales como
mugeres de la clase trabajadora o mujeres rurales, donde cada descripcién
estd referida a una condicién social especifica. Vidas reales son forjadas
a partir de articulaciones complejas de esas dimensiones. Es importante
destacar este aspecto, dado que las condiciones de vida de las mujeres
rurales y, mis especificamente en la reforma agraria, soportan innume-
rables adversidades, tal como demuestran nuestras entrevistadas cuando
hablan de sus trayectorias, cabe mencionar que se utilizan seudénimos
para preservar el anonimato por cuestiones de seguridad de las mujeres
entrevistadas:
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Tanta gente muriendo alli de hambre [en el campamento].
Cuando la gente habla de morir de hambre, son familias que pasaban
una semana comiendo sélo plitano verde con sal y hoja de taioba
(Gardenia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

¢Fue facil? No fue. ;Es ficil? No es. ;Por qué vivir en la re-
forma agraria? ;Vivir en si, es un desatio! Porque la gente tiene que
pensar que es siempre una lucha constante. Nuestro grupo, la gente
que acampd eran 350 familias, unos se fueron desanimando, porque
no es facil, sno? Tener que quedarse debajo de la tienda, sin saber si
mafiana el nifio tendrd algo para comer... [llanto]... Ahi... después ya
cansados de estar alli, tuvimos que hacer una caminata hasta Sdo Paulo.
Dedicamos nueve dias, la gente dormia en las iglesias, comia en las
carreteras (Lirio, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

Siempre trabajé en la plantacién con nifios pequefios, con
mucha dificultad. Pero los nifios no han impedido que yo trabajara.
Yo los arrastraba junto a mi a la plantacién. Ellos permanecian debajo
de un drbol o dentro de una furgoneta que la gente tenia (Orquidea,
2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

Pasamos una vida que s6lo Dios sabe. No tenia agua, no tenia
nada para comer, estaba desempleada (Margarita, 2018, entrevista
realizada en el trabajo de campo).

Quien nace armadillo muere cavando, es eso (Azalea, 2018,
entrevista realizada en el trabajo de campo).

Segin afirma una de las entrevistadas en el estudio: “Es mas dificil
permanecer en la tierra que conquistarla” (Maya, 2018, entrevista realizada
en el trabajo de campo). Lo dice porque los problemas enfrentados por
las mujeres en los asentamientos agricolas en Brasil son innumerables;
incluyen la feminizacién de la pobreza, la precarizacién de las condiciones
de vida, el bajo acceso a las politicas piblicas y las profundas asimetrias
de género, cuya forma mds aguda es la violencia.

Brasil es uno de los paises con mayor indice de violencia contra
las mujeres rurales, ostentando el segundo lugar de América Latina y
el sexto lugar del mundo, quedando detris solamente de Etiopia, Perd,
Bangladesh, Republica Unida de Tanzania y Tailandia, segin el ranking
de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS); el estudio anterior
demostré que el mayor porcentaje de violencia practicada por la pareja
contra la mujer en el sur global se produce en localidades rurales (Garcia-

Moreno et al., 2005).
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La violencia de género en el medio rural es un problema que
antes de ser reconocido debe ser conocido. Por ello, este estudio tiene
como objetivo principal analizar la violencia de género en el medio rural
brasilefio, tipificarla, identificar los tipos perpetrados, conocer en qué
situaciones es ejercida, identificar si es denunciada y combatida, y evaluar
la efectividad de la red de enfrentamiento a la violencia practicada contra
las mujeres que viven en asentamientos de la reforma agraria, localizados
en las regiones donde predomina el monocultivo agricola del interior del
estado de Sao Paulo (Brasil).

La problemitica de la violencia de género en el medio rural en el
contexto brasilefio serd tratada a partir de un doble movimiento: incluir
el discurso de las mujeres oprimidas, por un lado, y de las instituciones
de combate a la violencia, por otro, para un analisis mas exhaustivo.

Trabajos relacionados

A pesar de las estadisticas oficiales, se sabe muy poco sobre la verdadera
dimensién de la violencia sufrida por las mujeres rurales en el mundo,
pues la mayor parte de la violencia no es denunciada, ya que ellas temen
represalias por denunciar sus experiencias, al no tener la certeza de que
encontraran ayuda o debido a la percepcién de que gran parte de la so-
ciedad tolera realmente esa violencia (Matka, 1991; Devery, 1992; Nolan,
1992 en Alson, 2008).

En este sentido, es fundamental el trabajo académico sobre el
tema; sin embargo, la literatura temdtica sobre la violencia contra la mujer
rural aiin es escasa. Lo mismo ocurre con la investigacién sobre crimenes
violentos en dreas rurales, que presta muy poca atencién al fenémeno del
abuso de las mujeres rurales y, mds especificamente, a la victimizacién
fisica y sexual de mujeres por parte de los hombres con quienes cohabitan
(Websdale, 1998). Para este trabajo se ha realizado una revisién de estu-
dios cualitativos y cuantitativos internacionales encontrados sobre el tema.

A partir de investigaciones cuantitativas y cualitativas, DeKeseredy
etal. (2016) identificaron que la violencia no letal contra las mujeres (por
ejemplo, palizas, agresiones sexuales, persecucién) ocurre normalmente
en comunidades rurales de todo el mundo y que las mujeres que alli
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viven corren mds riesgo de afrontar este problema. Los autores sefialan
que en esta revisién sistemadtica se revela que la proporcién de mujeres
rurales asesinadas por sus parejas es mayor que en otras dreas geogra-
ficas, destacando la cultura del uso de las armas en el medio rural. Pese
a las investigaciones desarrolladas, es un desafio obtener datos precisos
sobre violencia de género y feminicidio rural. En este sentido, los autores
destacan que existen grandes desatios metodoldgicos en el estudio de la
violencia contra la mujer rural.

Alson (2008) realiz6 un estudio exploratorio sobre la violencia
contra la mujer en dos comunidades rurales geograficamente aisladas de
Australia. Entrevist6 a proveedores de servicios en dichas comunidades
para intentar comprender las percepciones de la violencia contra las
mujeres en estas dreas y como los asistentes sociales hacen frente a esa
violencia. La autora descubrié que son agravantes: la ausencia de aloja-
mientos refugio (refiuge accommodation), lo que en Brasil se denomina
“casa abrigo”y la dificultad de obtener o la ineficacia de los Apprehended
Domestic Violence Order (AVO), que es un instrumento parecido a la
medida protectora en Brasil, que busca impedir que el agresor se apro-
xime a la victima y, ademds, le confisca el arma. La eficacia de los AVO
en lugares aislados es diferente en comparacién con una metrépoli, pues
en dreas rurales y aisladas “un AVO es realmente apenas un pedazo de
papel” (Alson, 2008, p. 19), ya que la policia no estd presente en estas
dreas para proteger efectivamente a la victima. Por lo tanto, las mujeres
son mucho mis vulnerables cuando viven en situaciones de aislamiento
y poseen pocos medios para buscar asistencia.

Schuler, Hashemi, Riley y Akhter (1996) realizaron una investiga-
cién etnografica con mujeres de la zona rural de Bangladesh, por medio
de la cual identificaron la relacién entre la violencia doméstica contra
las mujeres y su situacién de dependencia econémica y vulnerabilidad
social. El sistema patriarcal en Bangladesh las aisla en el interior de sus
familias y otorga a los hombres el control sobre la mayoria de los recursos
econémicos, situacién que las vuelve ain mds vulnerables a la violencia.
Las mujeres se consideran una carga econémica para sus familias y son
las mds propensas a quedarse sin comida. En general, se casan tempra-
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no por el temor de que la dote aumente con la edad y muchas se casan
con hombres mayores. Omvedt (1990 en Schuler et al., 1996) destaca
la conexidn entre la violencia contra las mujeres y su vulnerabilidad en
un importante documento de una conferencia de mujeres realizada en
Patna, norte de la India, sefialando que la relacién entre la violencia y la
explotacién econémica de ellas y la dependencia es circular.

Kaur y Garg (2009) realizaron un estudio en la aldea Barwala
(India) con mujeres casadas, cuya edad oscilaba entre 18 a 35 afios; a
través de la discusién focal, las autoras identificaron que algunas partici-
pantes habian sufrido violencia fisica incluso durante el embarazo, y que
la gran mayoria habia presenciado violencia desde la infancia, dado que
sus madres también eran victimas de agresiones. Junto con la violencia
fisica, el abuso verbal era un fenémeno cotidiano; ademas, el alcoholismo
fue sefialado como la principal causa de violencia doméstica. Algunos
tamiliares de los maridos, principalmente los suegros, también fueron
frecuentes en los relatos, como instigadores de agresiones a las mujeres. La
mayoria de ellas prefirié permanecer en silencio, atribuyendo las lesiones
resultantes de la violencia a alguna otra causa, temiendo consecuencias
como el aislamiento social. La falta de servicios de apoyo para victimas
de violencia doméstica y la actitud insensible de la policia también fueron
destacados como factores que conducen a un mayor atrapamiento de las
mujeres en el ciclo de la violencia.

Nguyen, Ostergren y Krantz (2008) investigaron la violencia
contra las mujeres en la intimidad en un drea rural del norte de Vietnam,
buscando identificar los principales factores de riesgo para las diferentes
tormas de violencia. El estudio transversal utiliz6 un cuestionario dise-
fiado por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) para investigar la
salud y la violencia contra la mujer en diferentes contextos. Se realizaron
883 entrevistas estructuradas a mujeres casadas, con edades entre 17 y
60 afios. La prevalencia de violencia fisica y sexual combinadas fue de
32.7%,y la mayor prevalencia a lo largo de la vida fue el abuso psicolégico
(27.9%). En la mayoria de los casos, la violencia era de naturaleza severa
y ejercida en actos repetidos a lo largo del tiempo. Entre los factores de
riesgo para la violencia fisica y sexual en la vida, y en el dltimo afio, se
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encontraron la baja escolaridad de la mujer, baja escolaridad del marido,
baja renta familiar y que el marido tuviera mas de una esposa/compafiera.
El patrén de factores asociados sélo al abuso psicolégico fue diferente,
el bajo estatus profesional del marido y la escolaridad media de la mujer
aparecieron como factores de riesgo.

Segun Iyoke et al. (2014), 1a percepcién de la violencia doméstica
en las dreas rurales es poco comprendida, y la mayor parte de los esfuerzos
para erradicar esa practica nociva se concentra en las dreas urbanas. En
este sentido, las autoras realizaron un estudio comparado y transversal
sobre la percepcién de la violencia doméstica entre 836 mujeres: 376 de
una comunidad rural y 460 de una comunidad urbana del sudeste de
Nigeria. La prevalencia de violencia doméstica entre las mujeres rurales
fue significativamente mayor que entre las urbanas (97% wversus 81%,
P <0.001). En particular, la prevalencia de violencia fisica también fue
significativamente mayor: (37.2% wversus 23.5%; P = 0.05). Por el con-
trario, las mujeres rurales y urbanas no difieren significativamente en las
proporciones entre las que sufrieron violencia psicolégica o sexual. La
proporcién de quienes crefan que la violencia doméstica era justificable
fue significativamente mayor entre las residentes en la zona rural que
entre las urbanas (58.5% wersus 29.6%; P = 0.03).

Song, Zhang y Zhang (2020) realizaron un estudio con datos
extraidos de la tercera ola de la Investigacién de Status Social de las
Muyjeres de China (CWSS), realizada conjuntamente con la ACWE y
el Departamento Nacional de Estadisticas de China. La muestra com-
prendié 14,040 mujeres de 2,939 aldeas, e investigé el efecto de factores
contextuales sobre el riesgo de que las mujeres sufran violencia doméstica
en la China rural. El estudio confirmé tres hipétesis principales: (1) fac-
tores culturales relacionados a la cultura patriarcal (derecho de herencia
de la mujer, principal fuente de renta de la mujer) fueron relacionados
con un mayor riesgo de violencia doméstica; (2) se verificé que un factor
institucional —la realizacién de mds campafas de informacién sobre
los derechos de las mujeres— estd asociado a un menor riesgo de sufrir
violencia doméstica; (3) los efectos institucionales fueron especialmente
significativos en comunidades con cultura patriarcal.
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Entre 2010 y 2012 Gupta et al. (2013) realizaron un estudio de

ensayo aleatorizado controlado no ciego con grupos de diilogo sobre
género y grupos de empoderamiento econémico; éste buscaba analizar la
violencia practicada por compaferos intimos contra mujeres en la zona
rural de Costa de Marfil. Entre las variables evaluadas estaban las actitu-
des relacionadas con la justificacion por agredir a la esposa y la capacidad
de ellas para rechazar el sexo con el marido. Los mejores resultados se
obtuvieron al combinar los grupos de formacién, concienciacién y didlogo
sobre género con intervenciones de empoderamiento econémico.

El estudio de DeKeseredy y Hall-Sanchez (2016), realizado por
medio de entrevistas en profundidad con 55 mujeres rurales de Ohio,
region centro-este de los Estados Unidos, identificé que la pornografia
es un componente importante del abuso de mujeres rurales y que hay
una pornificacién de la cultura rural. Las autoras hacen hincapié en las
dificultades especificas de las comunidades rurales, teniendo en cuenta el
aislamiento social y geografico, las oportunidades limitadas de trabajo, la
falta de servicios sociales y la ausencia de transporte publico.

Websdale (1998) realiza una etnografia para analizar la violencia
contra la mujer en la zona rural de Kentucky, en el sudeste de los Estados
Unidos. El estudio concluye que las mujeres son mucho mds propensas
a sufrir violencia por parte de los hombres con quienes mantienen rela-
ciones intimas que con aquellos que les son extranos. El autor identifica
interconexiones entre la victimizacién de mujeres agredidas y el medio
geografico y sociocultural rural,llamando la atencién sobre el patriarcado
rural, cuyas principales caracteristicas son el aislamiento geografico y
cultural de las mujeres.

Por su parte, Jakobsen (2016, p. 415 en DeKeseredy, 2016, p.
316), concluyé que la violencia contra las mujeres rurales en Tanzania es
“socialmente legitima para mantener un orden social especifico”.

Friederic analizé la violencia contra la mujer en Las Colinas,
regién rural en el noroeste de Ecuador, considerada como una #ierra sin
ley, pues carece de recursos legales, judiciales e institucionales, caracte-
rizada por una masculinidad agresiva y machismo excesivo, donde la
violencia —que golpea a mujeres y nifios— es frecuente y legitimada.
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Son diversas las formas de violencia familiar: fisica, psicolégica, sexual y
econémica. La autora relata que desde el ano 2000 varias organizacio-
nes no gubernamentales han realizado talleres sobre los derechos de las
mujeres; sin embargo, los efectos generados en las relaciones sociales y
en los indices de violencia son contradictorios debido a la vulnerabilidad
social y econémica, y por las discrepancias entre subjetividades basadas en
derechos y comprensiones preexistentes de si mismas, del se/f. En varias
ocasiones, la violencia es interpretada como un castigo de las mujeres a
los hombres de forma merecida, y la violencia doméstica es generalmente
considerada un asunto privado. Por ello, la autora destaca la importancia
de desnaturalizar y desculturalizar las explicaciones de la violencia para
que puedan realizarse acciones efectivas.

Aunque la mayor parte de las investigaciones estdn relacionadas
con la violencia fisica, DeKeseredy (2016) destaca la importancia de que
los actos que no impliquen fuerza fisica sean considerados como graves
en futuras investigaciones rurales. Aqui se inscriben amenazas, miedo y
detencién ilegal, que pueden aterrorizar a las mujeres o que sufran traumas
extremos, aunque no presenten hematomas o cortes.

Segin DeKeseredy (2016), las mujeres rurales constituyen un
gran grupo de riesgo, pero histéricamente han recibido poca atencién
de la comunidad cientifica. Los estudios bibliométricos realizados por
Jordan (2009 en DeKeseredy, 2016), muestran que la mayoria de los es-
tudios sobre violencia contra la mujer rural estin basados en psicologia,
psiquiatria, enfermeria y medicina. Estas disciplinas tienden a centrarse
mas en los individuos, y pierden de vista que las relaciones sociales, cultu-
rales, politicas y econémicas mds amplias estructuran la violencia contra
las mujeres. No obstante, el trabajo feminista etnografico realizado por
Gagne (1992, 1996), sobre el abuso de mujeres rurales, es emblemdtico
y ha jugado un papel importante para despertar el interés sobre el tema
en la investigacién sociolégica contemporinea. A partir de entonces,
surgieron otros libros académicos, articulos en revistas y estudios, en su
mayoria cualitativos. Y es justamente en la perspectiva sociolégica que
se inserta el presente trabajo.
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Referencial tedrico

Se adoptaron categorias tedricas que ofrecen herramientas analiticas
para entender la articulacién de multiples diferencias y desigualdades
que, unidas a género, permean lo social: las categorias de articulacién o
interseccionalidades (McKlintock, 2010; Crenshaw, 2002; Brah, 2006;
Collins, 2022). Las experiencias vividas por medio de esas categorias no
estin disociadas entre si ni pueden combinarse como en un juego de rom-
pecabezas, por lo cual se pensarian como categorias articuladas que existen
de forma relacional y contextual, como propone McKlintock (2010).

A través de la teoria de la interseccionalidad se investiga cémo
influyen las relaciones de poder en las sociedades marcadas por la diver-
sidad, asi como las experiencias individuales en la vida cotidiana. Como
herramienta analitica, la interseccionalidad considera que las categorias
de género, clase, raza, nacionalidad, origen, orientacién sexual, capacidad,
etnia y grupo de edad, entre otras, estdn interrelacionadas y se moldean
mutuamente (Collins y Bilge, 2021, p. 16-17).

El uso de esta teoria apunta a varias dimensiones importantes
del crecimiento de la desigualdad global, destacindose que la diferencia
social no se aplica igualmente a mujeres, nifos, personas negras, discapa-
citados, poblaciones indocumentadas, residentes de zonas rurales, grupos
indigenas, entre otros.

En vez de ver a las personas como una masa homogénea e
indiferenciada de individuos, 1a interseccionalidad proporciona estruc-

tura para explicar cémo categorias de raza, clase, género, edad, estatuto

de ciudadania y otras colocan a las personas de manera diferente en el

mundo. Algunos grupos son especialmente vulnerables a los cambios

en la economia global, mientras que otros se benefician despropor-

cionadamente de ellas (Collins y Bilge, 2021, p. 35).

La desigualdad social es objeto fundamental de investigacién de
la teorfa interseccional, la cual contribuye al andlisis de la disparidad de
renta como algo conectado con otras categorias como género, raza, edad
y ciudadania, pues las desigualdades reflejan sistemas de poder interco-
nectados (Collins y Bilge, 2021).

Cuando se trata de violencia, el uso de la interseccionalidad como
herramienta analitica muestra la relacién sinérgica entre investigacién y
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praxis critica, cuyo ejemplo emblematico fue el trabajo innovador desarro-
llado por Kimberlé Crenshaw, en el cual argumenta que la investigacién
y la praxis interseccionales son necesarias para abordar el problema so-
cial de la violencia contra las mujeres negras, destacando las relaciones
estructurales de poder y una matriz de dominacién.

Segun Crenshaw (2002), diversas experiencias especificas de sub-
ordinacién interseccional no son adecuadamente abordadas o analizadas,
lo cual genera cierto grado de invisibilidad; esto implica a mujeres margi-
nadas, incluso en circunstancias en las cuales se tiene algin conocimiento
sobre sus problemas o condiciones de vida. La invisibilidad puede derivar
de dos tipos de enfoques: subinclusivas, donde la diferencia hace invisible
un conjunto de problemas, o stperinclusivas, donde la propia diferencia
es invisible. Eso ocurre “en contextos donde fuerzas econémicas, cultu-
rales y sociales moldean silenciosamente el telén de fondo, para poner
a las mujeres en una posicién donde acaban siendo afectadas por otros
sistemas de subordinacién” (Crenshaw, 2002, p. 176).

Segun Viveros Vigoya (2016, p. 9), el concepto de intersecciona-
lidad ha sido muy util para superar el modelo hegeménico de /a mujer
universal, y “para comprender las experiencias de las mujeres pobres y
racializadas como producto de la interseccién dindmica entre el sexo/
género, la clase y la raza en contextos de dominacién construidos histé-
ricamente”.

Las experiencias sociales de una gran parte de las mujeres lati-
noamericanas las han forzado a tener en cuenta y a hacer frente a niveles
tedricos, practicos y politicos, a distintas simultineas e intersectadas
formas de opresion (Wade, 2009 en Viveros Vigoya, 2016, p.9). Tal pers-
pectiva tedrica y metodolégica serd adoptada para analizar la condicién
de la mujer rural en varias partes del mundo.

Los estudios de sociologia y ciencia politica que adoptan el concep-
to de interseccionalidad enfatizan la importancia de incluir la interaccién
entre estructuras e instituciones en el nivel macro, e identidades y vidas
vividas en el nivel micro (Christensen; Jensen, 2012). Christensen y Jen-
sen (2012) destacan la importancia de que los anilisis interseccionales
partan de la recoleccién de datos sobre el perfil social y simbélico del drea,
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asi como que tenga las narrativas de historia de vida y la vida cotidiana
como puntos de partida. De esta forma, las categorias y sus intersecciones
surgen a medida que las personas cuentan sus historias de vida. Esta fue
la opcién metodolégica de esta investigacion.

Ubicacion del problema en el contexto

La investigacién empirica se realizé en un asentamiento rural de la refor-
ma agraria, un conjunto de unidades agricolas instaladas por la institucién
responsable de la formulacién y ejecucién de la politica agraria nacional:
Instituto Nacional de Colonizacién y Reforma Agraria INCRA). Cada
una de esas unidades (lotes), y que estaban desocupadas, se destinaron a
trabajadores rurales sin tierra para el cultivo; es decir, a familias sin con-
diciones econémicas para adquirir y mantener una finca rural por otras.

La investigacién se realizé en el estado de Sao Paulo, que es actual-
mente el mayor productor de aziicar y alcohol en Brasil; la materia prima
se exporta para fomentar, fundamentalmente, la produccién de etanol. En
los dltimos afos se ha originado un proceso intenso de mecanizacién del
corte de la cafia de azicar en el interior del estado de Sao Paulo.

La macrorregién de Ribeirdo Preto, donde se encuentra el asen-
tamiento de este estudio, es considerada como la capital del agronegocio,
donde la modernizacién tecnoldgica convive con la degradacién ambiental
y con la pauperizacién de los/as agricultores/as familiares, que estdn geo-
graficamente aislados en asentamientos de la reforma agraria en medio del
monocultivo de la cafia. Este utiliza la técnica de pulverizacién aérea de
agrotéxicos y pesticidas para el control de las plagas, muchos de ellos ya
prohibidos en Europa, por ser comprobadamente cancerigenos. La region
ya presenta altos indices de contaminacién del agua por la presencia de los
agrotoxicos utilizados en el cultivo de la cafa de azicar (Acayaba, 2017).

El lugar de la investigacién, el Asentamiento Bela Vista do Chi-
barro, era anteriormente una hacienda de produccién de café y después
form¢ parte de la Central Tamoio. El proceso de desapropiacién se inici6
en 1989 y la creacién del asentamiento ocurrié después de 1990. Este
lugar tiene una capacidad de 210 lotes y 201 familias asentadas, con un

drea de 3842.3219 hectireas.
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El medio rural brasilefio estd marcado por conflictos de contra-
dicciones histéricas, lo que origina problemas con las cuestiones agrarias,
agricolas y de propiedad de las tierras. La disputa entre agricultura
empresarial y familiar presenta grandes disparidades en beneficio de la
agricultura capitalista competitiva y proveedora de materias primas, cali-
ficada de agronegocio, y en detrimento de la agricultura familiar asociada
a la reforma agraria, peyorativamente relacionada a “compensaciones
sociales costosas para el contribuyente” (Sabourin, 2007, p. 718). Esta
representacion persiste, incluso siendo las personas pequefas productoras
rurales, quienes son responsables de mas del 70% de la produccién de
los principales alimentos que van a la mesa de los brasilenos, a pesar de
ocupar s6lo 24.3% del 4rea total de los establecimientos rurales del pais
(Iasulaitis, Chiariello y Pineda, 2016; IBGE, 2006). Tal hecho ocurre
porque las grandes propiedades destinan su produccién al mercado ex-
terno y siembran monocultivos que generalmente no forman parte de la
base alimenticia del brasilefio, como la cana de azicar, la soja, el algodén,
entre otros. Los grandes productores gozan de ficil acceso a créditos para
la produccién rural, a partir de los cuales adquieren pertrechos e insumos
agricolas que garantizan un alto indice de productividad y,en consecuen-
cia,de beneficios. Por el contrario,la mayoria de la gente productora rural
brasilenia vive y desarrolla actividades econémicas en pequefias y medianas
propiedades, donde la mano de obra estd limitada a los miembros de la
tamilia, y cuyas propiedades estin desprovistas de recursos tecnoldgicos
(maquinas agricolas, ordefiadora mecdnica e insumos agricolas) y de
asistencia técnica (apoyo de agrénomos, por ejemplo). Esa contradiccién
genera innumerables problemas, como se expone a continuacion.

Metodologia

La investigacién puede considerarse un estudio de caso, y debido a que
es de naturaleza cualitativa y cuantitativa se considera mixta. Las técnicas
de recoleccién de datos que se utilizaron fueron: anilisis bibliogréfico,
andlisis de contenido de documentos, encuestas y entrevistas en profun-
didad a mujeres del asentamiento y a responsables institucionales, asi
como andlisis de datos cuantitativos.
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También se utiliz6 la técnica de observacién participante, la cual
buscé identificar y analizar la realidad de las circunstancias en las que se
encuentran las mujeres que viven en asentamientos de la reforma agraria,
en el interior del estado de Sdao Paulo (Brasil). Esto se hizo en medio de
las visitas de campo, indispensable para realizar un diagnéstico situacional
de la violencia de género. El andlisis empirico se realizé en el asentamiento
Bela Vista de Chibarro, localizado en el municipio de Araraquara, con
un drea de 3842.3219 hectireas.

Los campamentos preceden a los asentamientos rurales y se
caracterizan por la ocupacién de tierras improductivas por familias sin
condiciones econémicas para adquirir y mantener un inmueble rural por
otras vias; se les facilitan para que promuevan su desarrollo econémico
y cumplan su funcién social, principio bésico de la reforma agraria. Un
asentamiento rural es un conjunto de unidades agricolas, creado por la
institucién responsable de la formulacién y ejecucién de la politica de
terrenos agrarios nacional o estatal que, después de invertir en tierras
(las recibe legalmente), transfiere cada una de esas unidades (lotes) a
trabajadores rurales sin tierra para que la cultiven.

En el medio rural existe gran incidencia de analfabetismo total y
funcional, por ese motivo se utilizé la técnica de entrevistas en profun-
didad con las mujeres residentes en los asentamientos. La muestra fue de
44 mujeres entrevistadas en un universo de 212 lotes/familias y se usé un
proxy que define como muestra relevante el 10% de las familias estables
en cada asentamiento (Leite, Herendia y Medeiros, 2004); también se
alcanz6 un marcador para adecuar la seleccion de la muestra (O’Reilly
y Parker, 2012), 1o que es denominado en la literatura como “saturacién”
(Mason, 2010). El indice de confianza trabajado fue del 95%.

Algunos compafieros de las mujeres rurales estaban presentes en
el momento de la entrevista; por ello, junto con la Asociacién de Mujeres
se realizaron talleres para atraerlas a un local neutro, donde las entrevistas
no fueron controladas. Los talleres fueron de productos artesanales con
hoja de bananera y maiz, con el suministro de insumos presentes en el
entorno inmediato, fabricacién de pan, artesanias con tejidos (fuxico) y
musicalizacién para mujeres.
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En el cuestionario disefiado para las entrevistas se incluyeron

ejemplos para que las mujeres pudieran identificarse con la situacién,
aunque no fueran conscientes de que aquellas acciones constitufan alguna
violencia; por ejemplo, habia las siguientes preguntas:

Violencia patrimonial: ; Alguien con quien convive destruyd, le pri-
v6, le retird algun objeto suyo, o instrumentos de trabajo, documen-
tos personales, bienes, valores y derechos o recursos econémicos?
¢ Te forz6 a darle tu contrasefia bancaria sin que quisieras? ;Buscé
controlar tus finanzas personales? Si preguntamos: ¢Usted sufre
violencia patrimonial?, las victimas potenciales probablemente no
la comprendan porque no es una terminologia cominmente co-
nocida. De la misma manera, las demds violencias también eran
ejemplificadas:

Violencia sexual (violacién): ¢Alguien ya te obligd o forzé a tener
relaciones intimas, sexuales, sin que quisieras, a la fuerza o hacién-
dote dafio de alguna forma? ;Ya tuvo alguna relacién por miedo
a que pudiese ocurrir algo si se negaba?

Violencia moral: ;Existi6 alguna circunstancia en que su marido/
pareja/compaiiero le acusara de algo que no hizo, le llamé algo
que no es o la ofendié? ;En ese caso, hubo algun insulto o difa-
maciones implicadas? ;Su compafiero o algin excompafiero te
expuso, hablé mal de ti, mostré fotos intimas tuyas?

Violencia psicoldgica: ;' Te sentiste humillada por su marido/pareja/
compaiiero? ¢Su pareja actual o anterior intent6 impedirle ver a
sus amigos? ¢ Limit6 su contacto con su familia? ;Insisti6 en saber
dénde estabas de un modo que excedia la preocupacién normal?
¢Controlé el tiempo que estuviste fuera de casa?

Acoso: ;Consigue acordarse de algiin momento en que su mari-
do/pareja/compafiero o exmarido/expareja/excompaiiero la per-
siguierar

Violencia institucional: ; Ya vivié alguna situacién en que se sintiera
no respetada en algin érgano gubernamental, institucion pres-
tadora de servicio publico o por funcionarios publicos? ¢Fue mal
atendida, con servicio de pésima calidad?
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Por tanto, las preguntas sobre violencia doméstica se construyeron
a partir de situaciones ejemplificadas para que las mujeres se identificaran
con trece tipos de violencia: asedio moral, violencia moral, psicoldgica,
fisica, patrimonial, doméstica, retencién ilegal, trafico de mujeres, explo-
tacién sexual, explotacién sexual de nifias y adolescentes, violencia sexual,

asedio sexual y violencia institucional.

Para analizar la efectividad de la red de enfrentamiento a la violencia,
se realizaron entrevistas a miembros responsables del tema de las mujeres
de dos niveles de gobierno: en el local, a la coordinadora del Centro de
Referencia de la Mujer (6rgano municipal de acogida psicoldgica y social,
orientacién y encaminamiento juridico) y a la delegada de la Delegacién
Especializada de Atencién a la Mujer (unidad especializada de la Policia
Civil del Estado de Sao Paulo, con un perfil mas preventivo y represivo).

También se realizé un andlisis documental de la ley brasilefia
de Combate a la Violencia de Género (n° 11,340/2006), de articulos
del Cédigo Penal Brasileno y de las directrices de la Politica Nacional
de Enfrentamiento a la Violencia contra las Mujeres, elaboradas por la
Secretaria Nacional de Enfrentamiento ala Violencia contra las Mujeres
y a la Secretaria de Politicas para las Mujeres.

Desde el punto de vista ético, la investigacién ha seguido las
normas de investigacién vigentes en Brasil, utilizando un Formulario
de Consentimiento Libre y Explicado, que preveia que la participacién
de la entrevistada no era obligatoria; que en cualquier momento podria
desistir de participar en la investigacién y retirar su consentimiento;
que se le aseguraba la confidencialidad de la participacién y que los
datos no serfan divulgados de forma que fuera posible identificarla. El
tormulario fue firmado por cada una de las participantes y responsables
institucionales. El guion de las entrevistas y demas documentos relati-
vos al consentimiento y a los pardmetros éticos de la investigacién son
presentados en los apéndices.
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Tipificacion de la violencia de género

Antes de proseguir con el andlisis de este problema de investigacion, es
necesario situar el concepto de violencia que hemos adoptado en esta
investigacion:
Se trata de violencia la quiebra de cualquier forma de integri-
dad de la victima: integridad fisica, psiquica, sexual, moral. Se observa
que sélo la psiquica y la moral se sitdan fuera de lo palpable. Aun asi, si
la violencia psiquica enloquece a la victima, como puede ocurrir [...],

ella se hace palpable (Saffioti, 2015, p. 18).

En Brasil,en 1994 se produjo la Convengao de Belém do Pard (1994,
s/p),donde se defini6 que la violencia contra la mujer es: “Cualquier acto o
conducta basada en el género, que cause muerte, dafio o sufrimiento fisico,
sexual o psicolégico a la mujer, tanto en la esfera publica como en la privada”.

El concepto de violencia contra las mujeres es bastante amplio y
comprende diversos tipos, incluso la Politica Nacional de Enfrentamiento
a la Violencia contra las Mujeres también reconoce los diversos tipos
de esta prictica. En este estudio, se ha utilizado la tipologia general de
violencia de género que consta en el documento oficial de la Secretaria
Nacional de Enfrentamiento a la Violencia contra las Mujeres (SNEVM)
y de la Secretaria de Politicas para las Mujeres (SPM) del gobierno federal
brasilefio, elaborada en 2011. Los tipos de violencia contra la mujer se
definen de la siguiente manera:

*  La violencia doméstica es un tipo de violencia de género y presu-
pone cualquier accién u omisién basada en el género que cause
muerte, lesion, sufrimiento fisico, sexual o psicolégico y dafio moral
o patrimonial, ocasionada en el 4mbito doméstico y familiar, que
implique cualquier relacién intima de afecto, en la cual el agresor
conviva o haya convivido con la ofendida, independientemente
de la cohabitacién, segtn lo previsto en la ley No. 11,340 del 7 de
agosto de 2006, articulo 5° de la ley también vale para omisiones,
0 sea personas que asisten, se enteran y no hacen nada al respecto,
que también son susceptibles de castigo legal. Conviene destacar
que la Ley Maria da Penha no se limita solamente a agresiones
que presentan lesiones visibles, o sea, las corporales. La violencia
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fisica es mds en un campo general de violencias, que incluye a to-
das las demis. Ella no es la tnica y muchas veces no se produce
de forma aislada, sino acompanada de otras formas de violencia.
La wviolencia moral se produce mediante difamaciones, calumnias
o injurias. La violencia sexual ocurre cuando una mujer mantiene
contactos sexuales, verbales o fisicos por medio del uso de la fuerza,
la coaccién, amenaza, manipulacién; seria, sobre todo, la falta de
consideracién del “no” proferido por la victima o del limite personal
mostrado por ella. La violencia sexual también se materializa en
expresiones verbales o corporales que provocan desagrado, como
toques y caricias no deseados, prostitucién y participacién forzada
en pornografia, relaciones sexuales forzadas, tanto por coaccién
fisica como por miedo de lo que pueda ocurrir (Taquette, 2007).
La violencia fisica se perpetia en cualquier tipo de préctica y con-
ducta que pueda ofender la integridad o salud corporal de la mujer.
La wviolencia psicoldgica incide en las funciones cognitivas y se refiere
a todas las practicas que causen danos emocionales o que perju-
diquen el pleno desarrollo de la victima o que busque degradar o
controlar sus acciones; también forman parte de este rol de vio-
lencia los comportamientos, creencias y decisiones mediados por
la vigilancia constante, persecucidn, ridiculizacién, explotacién,
amenaza, humillacién, manipulacién, asi como por las restriccio-
nes, el aislamiento y la limitacién del derecho de ir y venir o cual-
quier otro medio que cause perjuicio a la salud psicolégica y a la
autodeterminacion de la victima (SNEVM y SPM, 2011, p. 22).
La wiolencia patrimonial estd vinculada a las conductas que supo-
nen la sustraccién y la destruccién parcial o total de objetos de la
victima, incluyendo herramientas de trabajo, documentos perso-
nales y recursos econémicos.

La violencia institucional es aquella practicada por accién u omisién
en las instituciones prestadoras de servicios publicos (Taquette,
2007). Las victimas de agresiones son “a veces, ‘revictimizadas’ en
los servicios cuando: son juzgadas; no se respeta su autonomia;
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son forzadas a contar la historia de violencia numerosas veces”
(SNEVM y SPM, 2011, p. 23).

* La trata de mujeres centra en la perspectiva de los derechos huma-
nos de las mujeres, cuyo movimiento de personas, sea dentro del
territorio nacional o entre paises, se produce mediante el uso de
engafios o de coaccidn, incluyendo amenaza de la fuerza, abuso
de autoridad o situacién de vulnerabilidad (aspectos menciona-
dos en la definicién del Protocolo de Palermo), cuyo objetivo es
la explotacién (sexual, laboral o servicios forzosos, incluyendo el
servicio doméstico, esclavitud o practicas similares a la esclavitud,
servidumbre, extraccién de érganos, matrimonio servil).

*  La explotacion sexual de mujeres, segtin el Cédigo Penal Brasilefio
se produce a partir del hecho de inducir o atraer a alguien a satis-
tacer la lascivia de otro. La explotacion sexual mercantil de mujeres
y la explotacion sexual mercantil de nirias y adolescentes también es
considerada como formas de violencia contra las mujeres, pues se
tratan de violaciones a la declaraciéon de los derechos humanos,
precisamente al derecho de desarrollo de una sexualidad saluda-
ble, “asi como una amenaza a la integridad fisica y psicosocial”
(SNEVM y SPM, 2011, pp. 23-24).

*  Los asedios sexuales y morales también son considerados como practicas
violentas. El asedio sexual se concreta en el acercamiento no esperado
o querido por el otro, con infracciones sexuales o de abuso de poder
por parte de alguien con posicién privilegiada, que lo utiliza como
ventaja para obtener favores sexuales de sus subalternos o depen-
dientes. Por tanto, el asedio sexual es un delito, segtin el art. 216-A,
del Cédigo Penal, modificado por la Ley No. 10,224 del 15 de mayo
de 1991 (SNEVM y SPM, 2011, p. 24). El asedio moral corresponde
a cualquier comportamiento abusivo que, intencionalmente, pueda

herir la dignidad e integridad fisica o psiquica de alguna persona.

Y, finalmente, la dltima forma de violencia tipificada es la rezencion
ilegal que, segun el Art. 148 del Cédigo Penal Brasilefio, se produce cuando
alguien es privado de su libertad y mantenido en algin local contra su

propia voluntad (SNEVM y SPM, 2011, p. 24).
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Resultados

Presentacion de los datos y analisis

Identificamos que una de cada tres mujeres entrevistadas sufre o ha sufrido
algun tipo de violencia, lo que corresponde al 73% del total.

Grifico 1. ¢Sufrié algun tipo de violencia? (en %)

No

Fuente: Elaboracién propia.

Cuando se pregunté a las mujeres entrevistadas sobre la incidencia
de violencia en el ambito doméstico/familiar, el 16% afirmé que s7en esta
categoria, mientras que el 45% dijo 7o haber sufrido nunca este tipo de
abuso; el 39% no respondié a la pregunta (llamé la atencién el porcentaje
tan alto). Es muy probable que las mujeres tengan miedo de responder,
por eso permanecen en silencio.

Las mujeres que respondieron 70 a la cuestién sobre violencia
doméstica cambiaron la respuesta a s7 cuando se les ejemplificaron formas
de violencia; este hecho demuestra que muchas mujeres no eran cons-
cientes de otras formas de violencia tipificadas en la ley nacional. Para
ellas, violencia doméstica es sinénimo de violencia fisica; no obstante,
estas mismas mujeres respondieron positivamente a los ejemplos de los
tipos de violencias mostrados en el gréfico 3.
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Grifico 2. Violencia doméstica
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Fuente: Elaboracién propia.

Grifico 3. Tipificacién de violencia
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Fuente: Elaboracién propia.

Cuando se les pregunta si conocen a alguna mujer que sufra algin
tipo de violencia, el 52.27% afirma que s7. Algunos fragmentos de las
entrevistas transcritas demuestran la magnitud de las situaciones: “Mi
hermana sufrié violencia durante diez afios, pero no conseguia separarse
del marido, por sufrir amenazas constantes” (Rosa, 2018, entrevista rea-
lizada en el trabajo de campo).
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En lo que respecta al local de la agresion, el 63% de las mujeres
afirman haberlo sido en su propia casa, mientras que el 25% sefialé que
ocurrié en la categoria de en su casa/en la calle, y sélo una entrevistada
afirmé haber sido agredida en la calle y otra no respondié.

Grifico 4. Local de la agresion (en %)

MEncasa MEnlacalle ®EncasaEnlacalle M Sinrespuesta

Fuente: Elaboracién propia.

Con relacién al conocimiento/desconocimiento del agresor, obser-
vemos los datos para la pregunta: ;Quién la viol6? E1 75% de las mujeres
afirmé haber sido violada por el marido/exmarido; el 13% que el agresor
estd en la categoria de marido/exmarido/padre; el 6% que habia sido
agredida por su propio padre/otros y el 6% que el agresor era desconocido.

Segin los datos de la investigacién, de las 44 mujeres entrevistadas,
ocho afirmaron haber sufrido violencia sexual o fisica antes de los 15 afios,
26 respondieron negativamente, pero 10 de ellas no respondieron a esta
cuestién. En este caso se debe tener en cuenta el silenciamiento como
un dato para analizar este cuadro estructural, algo que ocurre a menudo
entre las mujeres del medio rural. E147.73% afirmé haber sufrido abuso
sexual, el 40.91% respondié negativamente a esta cuestién y llama la
atencién que el 11.36% optaran por no responder. En esta misma tipifi-
cacién 9.09% de las entrevistadas afirmaron haber sido violadas y 65.91%
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de ellas optaron por no responder, mientras que las restantes aseguraron
que no hubo violacién, contabilizando el 25%.

Grifico 5. ¢Quién la viol6? (en %)

&

B Mando/ex-marido M Padre ™ Marido/ex-marido/Padre M Desconocido

Fuente: Elaboracién propia.

Las cuestiones sobre violacién tuvieron que ser minuciosamente
ejemplificadas, ya que muchas no respondieron al principio, pues la en-
tendieron sélo como acto sexual con penetracién sin el consentimiento
de la victima, cuando en realidad se trata de cualquier tipo de acto sexual
sucedido bajo presion, sin el consentimiento del otro; como ejemplo, cuan-
do se le pregunté a una entrevistada si habia sufrido violacién o violencia
sexual, lo negd, pero ante la pregunta de si habia tenido alguna relacién
por miedo a que pudiese ocurrir algo si se negaba, respondié que si:

Ya tuve si. Yo vivo aqui en la plantacién, pero trabajo en la
ciudad, en una empresa subcontratada de limpieza. Trabajamos en
grupo, y mientras algunas chicas limpian, el supervisor entra en el
bafio con una de nosotras y nos hace hacer sexo oral con él. Cada dia
es con una. Es horrible, pero la gente tiene miedo de perder el empleo
(Amapola, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

Sin embargo, el silencio sobre la cuestién anterior se produce
en un mayor porcentaje (65.91%), lo cual reafirma el tabu en nuestra
construccién social en lo que respecta a la violencia sexual y que puede
culminar, muchas veces, en el mutismo de las victimas.
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En el apartado de violencia sexual llama la atencién que las en-
trevistadas afirman haber sido forzadas a las précticas sexuales por sus
propios compaiieros. Una de ellas, ya viuda, afirma: “El no dejaba pasar
nada. Yo podia estar mal (enferma) que lo tenia que hacer” (Petunia, 2018,
entrevista realizada en el trabajo de campo).

La violacién marital también fue ejemplificada por otra entrevis-
tada, pero justificindolo como siendo “cosa de hombres™:

No puedo dejar de hacerlo ni cuando estoy menstruando... A
veces no quiero... El no acepta el no por respuesta e insiste hasta que
lo consigue... Sabe cémo son los hombres, quieren eso todo el tiempo.

Este tipo de concepcién llega incluso a las profesionales del drea
de salud, segin lo que afirmé la entonces coordinadora del Centro de
Referencia de la Mujer en una entrevista que nos concedié:

La propia agente de salud que la atendia no percibia la
violencia que ella estaba sufriendo, que era una cuestion de violacién
marital... ella no queria, pero aquello ocurria siempre... Y la gente
necesit6 ir alli y conversar con la chica para percibir toda la violencia
que estaba sufriendo y la agente de salud que la acompafiaba todos los
dias naturalizaba, hablaba: “ah... él pone comida en casa, jpone todo...”
tipo “Ah! El la deja vivir alli, entonces, ella tiene que...” (A.V, 2018,
entrevista realizada en el trabajo de campo con la coordinadora del
Centro de Referencia de la Mujer).

Con relacién al acoso, 31.82% responde que lo sufren o lo han su-
frido, el 50% del total responde no sufrir ningtn tipo de acoso y el 18.18%
no respondié a esta pregunta. El acoso también fue relatado: “Yo trabajaba
en el mercado, él me seguia y se ponia delante fiscalizindome” (Hortensia,
2018, entrevista realizada en el trabajo de campo). Algunas mujeres también
se refirieron al asedio por parte de los conductores de autobuses.

E1 50% de las mujeres que respondieron sufrir acoso afirmaron
que esta violencia es frecuente (siempre), mientras que el 21% respondié
que le ocurre a veces y, finalmente, el 29% no respondié a la pregunta.

La violencia psicolégica se muestra muchas veces mds sutil y
compleja, lo que dificulta identificarla, pues no estd materializada o cor-
porificada entre las agresiones, pero también puede tener consecuencias
perjudiciales para la salud mental de las mujeres. Al identificarse con los
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ejemplos de este tipo, el 57% afirmé haberla sufrido, el 32% respondié que
no,y el 11 % no respondié a la pregunta. E1 32% de ellas respondié que
esta violencia ocurre siempre, el 24% respondié que a veces y las demis,
el 44% restante no respondid.

Griéfico 6. Frecuencia del acoso (en %)

B Aveces M Siempre M No responde

Fuente: Elaboracién propia.

Grifico 7. Frecuencia de la violencia psicolégica (en %)

W Aveces M Siempre M No responde

Fuente: Elaboracién propia.
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Algunas entrevistadas sufrieron violencia psicolégica por parte
de sus padres y posteriormente de sus companeros, como explica esta
entrevistada:

Quedé embarazada con 15 afios, fui obligada por mi padre

a casarme. Todo lo que él hacia conmigo (abuso psicolégico), ahora

mi compafiero lo hace mds (Verbena, 2018, entrevista realizada en el

trabajo de campo).

Laviolencia psicolégica fue frecuente en situaciones que implica-
ban infidelidades por parte de los compaiieros: “Mi marido me engafiaba
con una chica de la edad de mi hija y siempre decia que la culpa era mia,
me insultaba mucho, me llamaba fea, vieja” (Rosa, 2018, entrevista rea-
lizada en el trabajo de campo). También se relaté violencia psicoldgica
ejercida por medio del control: “Yo tenia que ir con la cabeza baja. No
podia mirar para los lados, no podia hablar con nadie, porque si no él
peleaba conmigo alli mismo, frente a todo el mundo. La orden de ¢l era
estricta” (Hortensia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).
Ademis, se contaron otras formas de este tipo de violencia. A una mujer
que huyé de su casa le prohibieron ver a los hijos de su primer matrimo-
nio: “Me gustaria mucho verlos, pero nunca miés los vi” (Amapola, 2018,
entrevista realizada en el trabajo de campo).

El 34% de las entrevistadas afirmé haber sufrido violencia patri-
monial, el 52% respondié que no y el 14% no respondié. Con este tipo
de violencia se identificaron muchas mujeres a las que destruyeron sus
pertenencias:

Mi marido quem¢ varias ropas mias, diciendo que eran es-
candalosas (Petunia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

Mi compaiiero rasgé mi carnet laboral y no puedo encontrar
empleo”. “El hizo desaparecer un anillo muy especial para mi (Calén-
dula, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

La gente estaba en una fiesta, €] ya estaba borracho, entonces
rompié mi mévil, sélo porque yo estaba haciendo fotos y posteando
(en redes sociales digitales) (Petunia, 2018, entrevista realizada en el
trabajo de campo).

Otra entrevistada afirmé que el compafiero rasgé sus ropas en su
propio cuerpo, debido a los celos.
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El 56.82% de las entrevistadas afirmé haber sufrido violencia
moral, mientras que el 27.27% respondié que no a esta categoria y el
15.91% no respondio’ esta cuestion.

Griéfico 8. Frecuencia de la violacién moral (en %)

M Unavez MAveces M Siempre M Noresponde

Fuente: Elaboracién propia.

La violencia tipificada como institucional fue respondida de la
siguiente manera: el 23% de las entrevistadas afirmé haber sufrido este
tipo de violencia, el 66% respondié que no y el 11% no respondié. El
tipo de violencia institucional mds frecuente es la falta de informacién
cualificada por parte de las instituciones puablicas:

En el INSS (Instituto Nacional de Seguridad Social) alegaron

que yo no tenfa derecho a pensién por fallecimiento. Tuve que buscar
un abogado para conseguir acceder a mi derecho (Verbena, 2018,
entrevista realizada en el trabajo de campo).

Otra entrevistada alegé que la falta de informacién en el servicio
publico de salud conllevé un aborto:

Estuve ingresada y cuando me fueron a dar el alta dijeron que
tenia una infeccién, pero no me dijeron que clase de infeccién era, yo
no sabia que era grave. No consegui el medicamento, no me cuidé a
tiempo y perdi al bebe. Comencé a sangrar en la ducha. Cuando fui
atendida, ya era tarde (Iris, 2018, entrevista realizada en el trabajo de
campo).
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El 73% de las entrevistadas sufrié algin tipo de violencia, por
eso uno de los objetivos fue investigar si ellas denunciaron. Los datos
obtenidos demuestran que apenas una parte infima lo hace: sélo el 19%
de las mujeres entrevistadas denunciaron a sus agresores, mientras que
el 31% no buscaron ayuda de los 6rganos publicos. E1 50% restante de
las mujeres no respondieron.

Grifico 9. ¢(Denuncié? (en %)

WSi MNo M Noresponde

Fuente: Elaboracién propia.

Los datos demuestran que el silencio, en general, fue una constante.
Es posible percibir que apenas hubo denuncias en casos muy graves de
violencia fisica, como en este relato: “Si denuncié. Mi exmarido intenté
matarme tres veces. Llegé a golpearme con una azada en la cabeza. Tuve
que huir de casa” (Petunia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de
campo). Para las mujeres de mds edad, la denuncia serfa sinénimo de
divorcio, lo que era considerado tabd: “En mi época, quien se divorciaba
era peor vista que las que tenian sida” (Hortensia, 2018, entrevista reali-
zada en el trabajo de campo).

Algunas mujeres afirman no denunciar debido a que las experien-
cias de otras mujeres no habian sido positivas: “No tenemos asistencia,
s6lo queda en el papel [...] Nadie reclama” (Petunia, 2018, entrevista
realizada en el trabajo de campo).
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Una de las entrevistadas afirmé que la asistencia a la mujer ain
es muy deficiente:

Yo denuncié y no podia volver a casa. Tardaron meses en
conseguirme una plaza en la Casa de Acogida. Cuando me llamaron,

yo ya me habia mudado de ciudad para protegerme. Si tuviera que

morir, habria muerto” (Begonia, 2018, entrevista realizada en el trabajo

de campo).

Varias afirmaron sentir miedo:
Yo tengo miedo, preferiria correr y dormir en el bosque. No

tenia coraje [para denunciar]. El era muy violento. No denuncié, fui a

casa de mi hermano. Tuve que usar ropa de él, porque yo no tenia ni

con qué vestirme. Sali en zapatillas y con la ropa que llevaba (Camelia,

2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

Otras por no tener a quien recurrir: “sA quién voy a llamar? Tiene que
haber un testigo” (Petunia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).
Muchas alegaron dependencia financiera y falta de coraje por tener hijos. La
importancia de la dependencia econémica como variable que interviene para
no denunciar y mantener la relacién con el agresor es del 85%.

De las mujeres entrevistadas que afirmaron haber denunciado o
haberlo intentado, apenas el 29% de ellas sefialaron que habian tenido
un apoyo efectivo de los 6rganos de defensa de la mujer, mientras que
el 71% afirmé no haberlo tenido, lo que indica una falta grave de apoyo.

Grifico 10. Dependencia econémica

=S = No

Fuente: Elaboracién propia.
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Estos datos muestran que la relacién entre mujeres e instituciones
es muy frdgil, a pesar de que dichos érganos deben dar seguridad, princi-
palmente fisica, a las victimas de violencia. La Ley Maria da Penha prevé
la necesidad de crear medidas que alejen al agresor del lugar en que la
mujer estd insertada (Brasil, 2006). Si las victimas no consiguen apoyo
de las instituciones estardn a merced de su agresor.

Red de enfrentamiento a la violencia contra la mujer en Brasil

El concepto de red de enfrentamiento se refiere a la actuacién articulada
entre instituciones gubernamentales, no gubernamentales y la comuni-
dad. Busca identificar y encaminar de forma adecuada a las mujeres en
situacién de violencia, ampliacién y mejora de la calidad de atencién,
asi como el desarrollo de estrategias de prevencién. La red de atencién
pretende encargarse de la complejidad de la violencia contra las mujeres
y del cardcter multidimensional del problema, que atraviesa temas como
la salud, la educacién, la seguridad publica, la asistencia social y la cultura,
entre otras.

La Ley Maria da Penha explica que el Estado proporcionard todos
los cuidados necesarios a los integrantes de la familia que sufren violencia,
y no Unicamente a la mujer; de esta manera es posible crear una red de
apoyo para apartar al agresor de sus victimas y preservar la integridad de
las mujeres y de sus hijos. Por lo tanto, la intencién de la ley es instaurar
mecanismos de combate a la violencia doméstica, por medio de la pro-
teccion fisica y juridica de la victima y de sus familiares. Para su puesta
en marcha, la ley prevé la necesidad de crear casas de acogida, delegacio-
nes especializadas en la atencién de la mujer, medidas de proteccién de
emergencia, proteccién juridica de los bienes de la victima, entre otras
acciones de proteccién y apoyo institucional.

Por ello, se buscé evaluar la estructura de esa red de atencion
para atender a las mujeres de campo. Esto se hizo a partir de entrevistas
en profundidad a las responsables de los servicios especializados para la
asistencia y atencién de mujeres victimas de violencia: la entonces coor-
dinadora del Centro de Referencia de la Mujer y con la delegada de la

Delegacion Especializada de Atencién a la Mujer.
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La atencién a las mujeres victimas de violencia del asentamiento
agrario se inician en la Delegacién de la Mujer, a través del registro del
Boletin de Incidencia y la solicitud de una medida de proteccién. La mujer
es encaminada a una casa-refugio cuando no tiene a dénde ir y su vida
corre peligro. Al preguntar a la coordinadora del Centro de Referencia
de la Mujer si estos procedimientos eran explicados a las mujeres rurales
o si habia una atencién especifica en el propio asentamiento, dada la
distancia de éste al centro de la ciudad, ella relaté que:

Llegamos a ir unas dos, tres veces s6lo que dejamos de hacerlo
porque ellas no iban, no aparecian. Para nosotras es un desplazamiento
dificil, porque aqui estd superpoblado. La cola de las mujeres de la
ciudad ya es grande. Y a veces la gente tenia que... echdbamos toda
una mafiana para ir para alld y era raro que ellas aparecieran para hablar
sobre violencia [...] Entonces eso... ellas saben de nuestro servicio, pero,
eso... La cuestion de la violencia en el medio rural, estd mucho mis
naturalizada (A.V, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo
con la coordinadora del Centro de Referencia de la Mujer).

Y alegé, también, dificultades de infraestructura:

Entonces, la dificultad que yo siento en el medio rural, ademds
de la distancia, que es obvia, que es dificil, es nuestra estructura... La
gente tiene dos psicélogas aqui. Entonces eso, para Araraquara no
es mucha cosa, ¢imagine si la gente fuera a los asentamientos? (A.V,
2018, entrevista realizada en el trabajo de campo con la coordinadora

del Centro de Referencia de la Mujer).

Sobre las visitas de la responsable del Centro de Referencia de la
Mujer al asentamiento, algunas mujeres entrevistadas comentaron que
habian hecho las visitas y que en ellas les entregaron unos libritos con la
Ley Maria da Penha. Si tenemos en cuenta que la mayoria de las mujeres
son analfabetas o analfabetas funcionales, estas visitas no podian ser muy
efectivas, al estar mal planteadas por los responsables; ademds, muchas
dijeron no poder asistir a encuentros sobre violencia, debido al control
ejercido por sus maridos, por tal motivo se realizaron talleres de economia
solidaria para atraer a las mujeres de manera segura y lograr entrevistarlas.
Los datos presentados en el apartado anterior evidencian la ausencia de
un trabajo de concienciacién de las formas de violencia no-fisicas, pues
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muchas mujeres que estin sometidas a otras formas graves de actos que
comprometen su integridad no los perciben como violencia que pueda
ser denunciada. Sélo cuando los casos se agravan y llegan a la agresién
fisica son considerados como violencia.

Los datos demuestran que son pocas las mujeres victimas de vio-
lencia que denuncian; y menos ain quienes contindan el procedimiento,
segun la delegada de la mujer:

Es un porcentaje muy bajo el que continda. Porque es asi: hay
determinados delitos que, para proseguir, debe haber proceso criminal,
usted depende de la manifestacién de la victima. Si ella no quisiera
proseguir, si ella no quiere denunciar, no hay investigacién y no hay,
por consiguiente, proceso. Entonces ella registra, desde ese momento
hay un plazo de seis meses en los que ella puede volver y hablar de
que quiere denunciar. Muchas sélo vuelven después de dias, o meses:
“Ahora yo quiero medida de proteccién”. Bien, si estd dentro del plazo,
se hace. Pero la mayoria de ellas no contindan. Y de aquellas que con-
tindan, el porcentaje de mujeres que no quiere después, que renuncia
a denunciar es muy alto. Entonces es una minoria la que va hasta el
final del proceso, para ver al tipo condenado y que responda de alguna
forma por lo que hizo. La mayoria acaba renunciando (D.M, 2018,
entrevista realizada en el trabajo de campo con la delegada de la Mujer).

Al preguntar sobre el motivo de interrumpir las denuncias, afirmé:

Normalmente, lo que yo veo aqui, es porque ella restablece la
relacién con el autor. Ella vuelve con él. La mayoria lo hace. Por eso
a veces la misma victima que tiene un montén de denuncias, antes de
finalizarlas viene aqui, y no quiere finalizarlas. Ahora, en los casos de
algunos delitos que no dependen de ellas, en el caso de lesién... lesién
corporal, sea leve, grave o gravisima, en esos casos, a partir de 2012
pasé a ser de oficio, no depende de la voluntad de ella. Sélo que, en
el juzgado, cuando es oida por el juez, ella dice que no tiene ningin
interés. Y no quiere, y a veces no testifica nada y acaba siendo archi-
vada la denuncia por su actitud (D.M, 2018, entrevista realizada en el
trabajo de campo con la delegada de la Mujer).

Es posible observar una relacién polémica entre la teoria y la
practica. La ley promueve diversas maneras para proteger a la mujer, y la
necesidad de que los 6rganos responsables de los cuidados se preocupen
de ellas. No obstante, en la prictica, el argumento acerca de la interrupcién
de las medidas pesa sobre las mujeres, las mismas que estdn bajo presién
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psicolégica dentro de la casa, y el espacio responsable de su proteccién las
incluye en un ciclo vicioso de culpabilidad. Las declaraciones no tienen
en cuenta la situacién vivida por estas mujeres que se encuentran aisladas
del exterior. No pueden desplazarse a la ciudad con facilidad (escasez
de autobuses, mal funcionamiento de los méviles) y tampoco tienen
medios (econémicos, sociales, culturales, psicoldgicos) para tener una
vida auténoma. Ademds, en muchos de los casos viven con dependencia
emocional de sus maltratadores, la cual no consiguen romper sin ayuda
psicolégica, médica y especializada.

Al cuestionar especificamente sobre estos aspectos, la delegada
reconocio las dificultades que enfrentan las mujeres rurales para denunciar
debido a cuestiones como la distancia, ubicacién y transporte:

La gente siente esa dificultad a la hora de citar, principalmente
si indica el testigo, dice: “Loote tal, patio tal en el asentamiento”. ;Y
para encontrarlo? Es fundamental que en el registro de la denuncia
hagan constar todos los teléfonos, de la victima, el mévil, el del tra-
bajo, lugar, vecino, la gente comienza a pedir referencias, porque el
teléfono no funciona o no tiene. Entonces envias la citacion, hay la
dificultad de que el correo lo lleve a ese lugar, entonces se va y no lo
encuentra, a veces hasta no se consigue encontrar al autor por falta de
informaciones referentes al local en que ellos viven en el asentamiento.
Hay esas dificultades y yo creo que ellas también tienen dificultades
para venir, no tienen vehiculo propio, dependen del autobus, algo asf,
yo creo que ellas sienten eso, no tienen las facilidades de quien reside
en la ciudad, el desplazamiento resulta dificil. [...] Tuve un caso de
un hijo que golped a su anciana madre y fue en el asentamiento y la
policia fue y lo trajo, nosotros hicimos lo evidente... Y la policia dijo
que ellos tuvieron dificultades para encontrar el lote de la familia
por la irregularidad de la direccién. Yo creo que ellas sufren por esa
situacién (D.M, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo con

la delegada de la Mujer).

Segin la delegada de la mujer, la atencién deberia siempre iniciarse
en el drea de salud, pero no siempre es asi:

Muchas ya vienen con lesiones. La gente normalmente
recomienda, cuando se es victima de lesion o lesién fisica o sexual,
primero pasar por el médico, incluso porque en el caso de la violencia
sexual hay un protocolo del drea de salud. Tienen medicacién, tienen
una notificacién obligatoria que es hecha en los centros. Entonces,
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tendria que hacerse primero el parte de salud de la mujer para que
después ella venga a comunicdrnoslo, pero normalmente ella hace lo
contrario. Ya pasé asi, la mujer viene sangrando, chorreando aqui. Sélo
que, en el ansia de registrar primero la denuncia, en el calor, prefieren
venir primero ala delegacion. Algunas veces, vienen con un brazo roto,
se encuentran mal (D.M, 2018, entrevista realizada en el trabajo de

campo con la delegada de la Mujer).

Discusion

A partir de las tipificaciones de violencia establecidas y analizadas en
esta investigacion los datos revelan que una de cada tres de las mujeres
entrevistadas sufren o sufrieron uno o més de uno tipos de violencias, en
este orden: psicolégica (57%), moral (56.82%), asedio sexual (47.73%),
fisica (36.36%), patrimonial (34%), acoso (31.82%), institucional (23%),
detencién privada (20%), explotacién sexual (9.09%) y violacién (9.09%),
incluyendo relatos de violencia sexual en el interior de los campamentos
de la reforma agraria.

Llama la atencién el hecho de que muchas mujeres no tenian
conciencia de que la padecian; al principio de las entrevistas, cuando se
les preguntaba si sufrian o habian sufrido violencia doméstica, respondian
que no, al creer que violencia sélo eran actitudes que atentaban contra
su integridad fisica. Sin embargo, al mostrarles diversos ejemplos de
violencias no fisicas (psicolgica, moral, patrimonial, asedios), afirmaban
que si. Justamente, el primer paso para salir de una situacién asi es cobrar
conciencia de las circunstancias violentas y, el segundo, es querer romper
con el silencio guardado para si durante anos.

La mayoria de las entrevistadas conté que las agresiones ocurrian
en su propia casa, ya que la mayor parte de los casos ocurre en el seno
de la propia familia. Las estadisticas revelan que los conocidos son mas
peligrosos que los extrafios, valiendo esto también, segiin datos interna-
cionales, para la violencia sexual. “En términos relativos, la mujer es la
victima favorita de los agresores familiares. Y es la violencia doméstica,
practicada generalmente dentro de la vivienda, la que recibe menos aten-

cién” (Saffioti, 1994, pp. 158-159).
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Los datos indican que existe un vinculo (afectivo, emocional) y
dependencia (econémica, material, de autoridad, cuando el agresor es el
propio padre) entre las mujeres y sus agresores, situacién que les dificulta
romper con esta estructura de dominacién y violencia. “Por razén de su
dependencia financiera y/o emocional con su compafiero, de la presencia
de los hijos menores y de su sentimiento de verglienza, la mayoria de las
victimas no pone en conocimiento de la policia la agresién” (Saffioti, 1994,
p. 160). Este es el caso de esta investigacién, pues los datos demuestran
que la mayoria de las victimas no denuncian a sus agresores, lo que resulta
en una subnotificacién de las violencias ocurridas en el medio rural.

En el contexto rural, todos los miembros de una familia son res-
ponsables del trabajo; sin embargo, el hecho de que la titularidad de la
tierra no sea conjunta ni esté formalmente a nombre del varén le otorga
mas derechos sobre los demds integrantes de la familia, como la esposa
e hijos. Ademds, una cultura patriarcal dificulta el acceso de las mujeres
a las politicas de concesién de créditos rurales, como afirma Iasulaitis et
al. (2017), que el 78% de las entrevistadas en el medio rural nunca han
tenido acceso a politicas de crédito productivo.

Esos factores obstaculizan la conquista de autonomia econémica
de las mujeres rurales, hecho que las subordina y las orilla a vivir situa-
ciones de violencia, como sefialé una entrevistada: “Yo contindo con
él [aun siendo agredida], porque no tengo dénde ir con mis hijos y no
tengo renta propia” (Verbena, 2018, entrevista realizada en el trabajo de
campo),y debido a su necesidad de sobrevivencia, ella dificilmente puede
ver otra salida, puesto que el hombre con quien se relaciona es su agresor
y, al mismo tiempo, su proveedor.

La falta de autonomia y la necesidad de sobrevivencia lleva a al-
gunas mujeres a someterse a servicios sexuales como forma de pago, o al
intercambio de estas relaciones de manera natural, como si el deseo sexual
fuese intrinseco a la naturaleza masculina (Saffioti, 2015) o algo imposible
de contener; asi se vuelve mds dificil oponerse a las imposiciones del cén-
yuge. La violacién marital identificada en el contexto analizado evidencia,
por ejemplo, cémo el contrato conyugal (sexual) conlleva en si una relacién
asimétrica de poder y la amplitud del derecho sexual masculino.
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En la localidad estudiada fue posible constatar dificultades de
movilidad, pues los caminos son de terraceria maltrecha, el transporte
publico es deficiente y los horarios de autobis son muy espaciados, lo
que limita la movilidad de las mujeres. Ademds de eso, se observa una
dificultad de comunicacién, pues en algunas dreas del asentamiento se
aprecia gran inestabilidad de la sefial telefénica y de Internet.

Por todo ello, las asimetrias de género son ain mds visibles en el
medio rural, ya que las mujeres estdn insertadas en un contexto mascu-
linizado: el campo (Scott, Rodrigues y Saraiva, 2012). En el medio rural
se identifica una divisién mds rigida de papeles de género (Schraiber et
al., 2007; Tasulaitis et al., 2017), en este medio el trabajo de la mujer es
considerado apenas como una ayuda, ocupando una posicién subordinada,
lo que invisibiliza su papel en la agricultura familiar.

Conclusiones

Después de estudiar la realidad vivida por las mujeres en el contexto
rural brasilefio se concluye que la violencia ejercida contra ellas todavia
estd asociada a la invisibilidad, es subnotificada y las formas de violencia
no fisicas, en la mayoria de las veces, no son comprendidas como tales.

Muchas de esas mujeres rurales no comprenden que las acciones
que causaban problemas a su integridad psiquica, sexual y moral tam-
bién son consideradas violencia. Se evidencia, en este caso, la necesidad
apremiante de acciones de concienciacién por parte de los érganos de
enfrentamiento a la violencia contra la mujer y el desarrollo de politicas
publicas que cambien la mirada naturalizada sobre la violencia de género
en el medio rural.

Este factor relevante fue valorado en los datos de la investigacién,
y en ella se resalta que los sujetos de las agresiones, en una aplastante
mayoria, poseen vinculos muy préximos a sus victimas: son esposos,
compafieros o padres y, en raros casos, desconocidos. Este resultado
confirma lo que se encontré en los trabajos relacionados, pues fue posi-
ble identificar que la mayor parte de los trabajos empiricos se dirigian
también a un aspecto de la violencia de género contra la mujer rural, que
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es la violencia doméstica, especialmente aquella practicada por la pareja
y en que la mayoria de las mujeres permanece en silencio.

Muchas veces el silencio de las mujeres es interpretado como
consentimiento a la violencia. Una visién simplista de la violencia por
parte de las instituciones puede llevar a la revictimizacién de esas mujeres.
Cuando se analiza el discurso de las instituciones, se aprecian limitaciones
ante los casos de violencia en el medio rural, lo que es un agravante, ya
que los medios gubernamentales de proteccién a las victimas deben tener
eficiencia inmediata (Portella, 2005). También se identifican aspectos de
culpabilizacién y ausencia de sensibilizacién de género por parte de las
responsables institucionales que, por no comprender la complejidad de
las situaciones vividas por las mujeres del asentamiento, asi como por no
poseer la estructura necesaria para ofrecer apoyo adecuado a las victimas
del ambiente rural, acaban por reafirmar la condicién de violencia como
un aspecto cultural del campesinado.

Un aspecto importante para enfrentarse a ello consiste en la propia
legitimacion, que pasa por la necesidad de convertir la violencia contra las
mujeres en un problema publico, de responsabilidad de toda la sociedad,
y no sélo una cuestién particular que se resuelva entre cuatro paredes en
la esfera doméstica.

A pesar de que la violencia de género es una realidad que afecta a
las mujeres como categoria social, existen factores distintos y contextos
mas vulnerables para la opresién, porque las relaciones de género que la
fundamentan no existen en el vacio, y si en contextos socio-histéricos
que le confieren caracteristicas diferenciadas.

La violencia contra las mujeres en el medio rural presenta especi-
ficidades, y los datos de esta investigacién confirman los hallazgos sobre
este tipo de violencia en otros paises. Esto se observé en la revision de la
literatura para evaluar la situacién de mujeres de contextos similares en
Australia, Bangladesh, India, Vietnam, Nigeria, China, Costa de Marfil,
Ohio y Kentucky (EE. UU.), Tanzania y Ecuador. Los principales factores
en comun fueron: un fuerte patriarcado rural, el aislamiento geografico y
social,la dependencia econémica,la falta de infraestructuras y la ausencia
de politicas pablicas en el medio donde se encuentran, ademas de factores
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como menor nivel de escolaridad y de acceso a la informacién, que muchas
veces implican un desconocimiento de sus derechos.

Al analizar los datos de esta investigacion es posible destacar que
la violencia contra la mujer rural es una categoria que se intersecciona
con los demis factores estructurales, como la dependencia econémica, la
dependencia afectiva y la estructura patriarcal, propia de la organizacién
histérica, que reproduce constantemente una relacién de poder de género
que atn somete a las mujeres.

La desigualdad de género en la zona rural brasilefia se incluye
dentro de un conjunto de otras desigualdades sociales, que afectan en
especial a las mujeres.

La violencia de género es, al mismo tiempo, componente y pro-
ducto de la estructura patriarcal que constituye la sociedad brasilena
desde el proyecto colonizador propuesto por la modernidad Occidental y
que, por consiguiente, atraviesa todas las relaciones sociales que permean
este tejido.

El camino a recorrer por las mujeres hasta la ruptura efectiva con
la violencia es largo, y aquéllas que residen en las zonas rurales son mas
vulnerables como consecuencia de la dificultad de acceso a los servicios.

Las mujeres rurales se ven, de ese modo, bloqueadas por dos
campos de poder: el propio grupo doméstico, local permanente de las
violencias; y, por otro lado, el discurso institucional, que refuerza la
complejidad de la situacién cuando se niega a oir, o incluso retira a las
mujeres su propio derecho de hablar, al interceptar sus voces a través de
las representaciones Jegales. No obstante, a pesar de esta interdiccion, las
mujeres en el mencionado contexto construyen redes de resistencia cada
dia, en la misma cotidianidad, buscando por diferentes maneras de sortear,
o resignificar tal coyuntura, como esperanza de emancipacion.

Laviolencia doméstica—como un tema politico— se puede aso-
ciar a un campo de experiencia histérica de las luchas sociales, rompiendo
con una visién determinista de que esas mujeres estin abocadas a tales
circunstancias. Las posibilidades de ruptura con esta condicién son mds
viables al formular politicas publicas mas eficaces para combatir la violen-
cia de género, dando voz a las propias mujeres en cuanto sujetos politicos
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participantes de esta nueva construccion, tan es asi que ellas mismas han
disenado acciones que son dignas de mencién. La constitucién de una
asociacién de mujeres en el interior del asentamiento estudiado es una
iniciativa de disputa de poder, capaz de generar un giro desestabilizador
en las bases reduccionistas que hacen pasar la inteligibilidad del poder
sobre el dominio juridico y econémico de la autoridad estatal.

Por tanto, es posible constatar que las mujeres de los asentamientos
de la reforma agraria plantean cotidianamente simientes de sobrevivencia,
con el potencial para transformarlas en drboles de emancipacién femeni-
na. En términos generales se percibe que todas las dificultades las hacen
mds resistentes:

La mujer es fuerte. No es el sexo débil, no. Es muy fuerte

(Aguilefia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).

¢Y quién te dijo que la mujer no lucha? Mujer es buena para
luchar, porque la gente no cree mucho y es donde encuentra a los burros
en el agua (Lobelia, 2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).
En esa lucha del dia a dia la gente aprendié mucho de los

movimientos sociales. Y no desistir, no. jDesistir jamds! (Esperanza,
2018, entrevista realizada en el trabajo de campo).
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