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Co’mo mueren las democracias' es un libro traducido al espa-
fiol a finales de 2018, en el que Steven Levitsky y Daniel Zi-
blatt politologos de la Universidad de Harvard, exponen como
idea central que “la democracia funciona siempre que se apoya
en dos normas: la tolerancia mutua y la contencion institucional”.

A lo largo de los capitulos que componen esta obra, los autores, espe-
cialistas en regimenes democraticos de América Latina y Europa e historia
de la democracia, reflexionan sobre las acciones emprendidas por /ideres
populistas a su llegada al poder y los efectos que estas generaron en algunos
paises como Chile, Venezuela, Bolivia, Turquia y Hungria, sin embargo,
justo en el desarrollo del estudio surgio la pregunta ;con Donald Trump,
la democracia en Estados Unidos corre peligro?

1. Levitsky, S. & Ziblatt, D. (2018). Cémo mueren las democracias. Ariel. Disponible en

version Kindle en: https://www.amazon.com.mx/C%C3%B3mo-mueren-democracias-Ste-
ven-Levitsky-ebook/dp/BO7FPVGTBK
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Resefia

Es asi como, a partir del trabajo de Linz,” construyen y proponen una
matriz con cuatro indicadores clave del comportamiento autoritario:

Rechazo (o débil aceptacion) de las reglas democraticas del juego;
Negacion de la legitimidad de los adversarios politicos;
Intolerancia o fomento de la violencia; y

Predisposicion a restringir las libertades civiles de la oposicion, incluidos los
medios de comunicacion.

Son indicadores que en la evaluacion de algunos de los actores politicos
actuales cumplen uno o mas de estos y, en el caso de Trump, todos.

Hoy en dia, las democracias no mueren por asaltos o golpes de Estado.
Su debilitamiento comienza en las urnas, se fortalece con la descalificacion
de los oponentes y toca su punto mas algido con la transgresion y ocupacion
de las instituciones y organismos autonomos con personas leales al nuevo
régimen, quienes deberan proteger y salvaguardar los intereses particulares
en vez de ser el equilibrio y contrapeso del poder.

(Qué sucederia con un presidente sin autocontrol? ;Con un presidente
que cuestiona la funcion de los medios de comunicacion? ;Uno que mi-
nimiza a la oposicion llamandola “rivales o adversarios politicos”, con
alguien que utilice la justicia y las instituciones publicas para investigar y
castigar actores politicos o proteger a sus colaboradores, o que utiliza el
poder del estado para castigar empresas? Son preguntas que uno no puede
dejar de formularse mientras recorre las paginas de este texto.

Sin duda, este es un libro recomendado para estudiantes de ciencia
politica. Con el reflexionaran sobre el equilibrio y separacion de poderes
ademas de la importancia de la negociaciéon y construccion de acuerdos en
beneficio y fortalecimiento del sistema politico y democratico de los paises.

Aprovechando la oportunidad de los multimedios, les comparto el
vinculo a la Conferencia Magistral® que impartié Steven Levitsky en el
marco de la Catedra Mario Ojeda del Colegio de México el pasado 28 de
noviembre de 2019.
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